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RESUM ARGUMENTAL

En un pais imaginari hi ha un poble on la gent viu pacifica-
ment dels seus oficis: auradors, ferrers, forners, teixidors, saba-
ters, etc. Tenen un rei, una reina i, @ més, una princesa. Es una
familia reial un poc especial.

Any darrere any, hi viven sotmesos al cruel desig d'un drac:
menjar-s¢ una donzella.

Una vegada més, per donar compliment a aguest desig, se
celebra un concurs amb proves eliminatdries en les quals parti-
cipen un grup de joves donzelles. Aquest any, per diverses rons,
Ia princesa €5 seleccionada per a 'obsequi del drac.



La princesa €& conduida al cor del bosc, davant de la cova
del drac ferotge, on esperard ¢l terrible encontre asseguda a
I'engronsadora de les victimes,

La resta de les donzelles intenten ajudar-la amb estratégies
diferents, totes elles enginyoses, perd no n'hi ha cap que repre-
sente una solucid definitiva.

Mentre la princesa, tapada per un vel, espera el drac en
I'engronsadora, arrlba un cavaller estanger gue es gueds boca-
badat en contemplar la bellesa d'aguesta jove.

La princesa s"adona de la preséncia del cavaller | descobreix
1 l'instant que els efectes de l'enamorament tornen mig hborinot
el cavaller. Com que no 1€ un pél de bleda, aprofitant aquesta
clrcumsencka, uilivea el sew encant § enginy, i aixi aconscgucia
que el cavaller ocupe el seu lloc en U'engronsadora, sense fer-li
sospitar el perill a qué queda exposat mentre ella fuig precisa-
ment amb el cavall d'ell

Solfera, una de les donzelles, aparcix alli amb un now pla per
slvar la prinvess, sense aduviare-se gque aguesta ba sigut substi-
tuida pel cavaller, que no entén res del que ella li proposa. Quan
ix ¢l drac de la cova, Solfeta posa en marxa el scu pla cantant
un rock per fer ballar e drac i esgotar-lo aixi.

El drac balla i balla sense prarar perd no §'esgota prou i ataca
<l cavaller. En ¢l moment ¢n qué aquest va a scr devorat, apareix
la princesa a galop del cavall i lluita amb el drac fins a ferir-lo
de mort,

Els tres personatges tomen al poble on, després de ser rebuts
per tors amb alegria, desfan amb un colp d’humor la confusié
del rei, 1a reina i de tots els veins que creuen en un principi que
I'heroi ha sigut ol cavaller i no la princesa.

TEMA I INTERES DEL LLIBRE

Aquest text €s la versid teatral d'una llegenda popular de la
nostra cultura. Estd construit segons 1'estructura dels contes Lo
dicionals. Perd hi ha una intencionalitar clara de recreacio de [a
llegenda. Aixi doncs, el tractament dels personatges, les relacions
entre ells | les regles de joc que regulen la vida coHectiva, i fa
solucid dels conflictes, cstan presidits per criteris | valors de signe
diferent als que transmeten les narracions clissiques.

En l'obra destaca ¢ protagonisme de la princesa, que supera
"estereotip d'aquestes marracions clissiques, on les carcteristigues



que I defineixen sén: hellesa, submissio, debilitat, victimisme,
estupidesa, tendresa (mal entesa), dependéncia d'un salvador (el
princep meravellés que t totes les virtuts), etc. En aquesta obra,
la princesa, d'una manera especial, i també les alires donzelles
aparcixen com a persones intcHigents i enginyoses, solldaries i
valentes, gue fins a I'dltim moment busquen solucions al sew pro-
blema sense dependre d'un home que les allibere del perill.

Per reforgar aguest walor, apareix un cavaller caricaturitzat
amb els trets tradicionals amb qué sol aparéixer en la literatura i el
cinema. Tal vegada no calded presentar ridiculament "home per
fer evident un estil de dona més coherent com a persona, perd en
aquest ¢as 5'ha decidit d'accentuar ¢ls trets dels personatges mas-
culins i femenins per reforgar el missatge de subversié de rols
segons el génere i, alhora, incorporar un estil humoristic a I'obra.

La lectura d'aquesta ohra de reatre pot donar peu a parlar
d'aquests temes en 'aula. Amb aquest objectiu estan pensades
les acuvitns per a Vaduwmnat de les ghcstions -1, B-5 i B-G.

En el nivell formal ens sembla d'interés el to humoristic del
tractament de la legenda i 1a manera amb gué al larg de l'obra
es resolen les diferents situacions.

El plantejament d'aquesta obra €s una invitacio a potenciar
el punt de vista divergent i, 1ot d'una, imaginariu de la recreacit
de llegendes o histories clissiques,

Alx, el temis més destacat de Pobra €5 la superacid imeHigent
del conflicte per part de les joves, en situacions on tradicional-
ment han sigut ajudades per homes. Perd també hi ha altres temes
com. per exemple:

— l'organitzacid del poble amb un sistema de presa de deci-
sions no autoritari;

— la desmitificacid de 'heroi i de la monarquia;

— I'humor, com a estrarégla de resolucio de problemes |
ingredient basic que regula la vida colecriva;

— elc.

LS AUTORS

Jords Garcia Vilar va naixer el 18 de gener de 1950 a Caldes
de Malavella, un poble de la comarca gironina de la Selva cone-
gut per les scues aigies termals i els balnearis de comengament
de segle. De molt xicotet, la seua familia €5 va traslladar a Valén-
cia, on ha viscut des d'aleshores.
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Els seus llipams amb Banyeres de Mariola, d'on s Modesta,
la seua muller, i on va conéixer el Vicent Berenguer, I'altre autor,
I'han motivat a escriure aquesta obra de reare.

D'aquest llibret es va escriure una primera versio que es v
representar any 1980, per les festes de moros i cristians de
Banyeres —aque s fan en honor de sant Jordi, el seu patrd—, pen-
sada com un muntatge de carrer; hi van participar més de cent
veins, acompanyats de la banda de misica. L'actual obra només
manté alguns clements d'aquella representacid, ja que els autors
han volgut, amb els elements de la coneguda llegenda, construir
un espectacle que s'acoste el més possible a la sensibilitar aciual.

Jordi és mestre i la major part dels seus anys de docéncia
s'ha dedicat als xiquens | les xiquetes amb dificultats de tot tipus.
De fet, en ¢l contacte amb les escoles de poblacid socialment més
marginal €5 on més ha gaudit professionalment,

Durant vuit anys ha treballat en la formacid permanent del
professorat al Centre de Professorat Pare del Moli, de Godella, des
o'on ha creat § ha impulsat d'una manera espectal programes o'ani-
maci a la lectura com: Cocollfbre, Les maletes vialgeres, Bon
dia, Bibiforeca, o Des de caxa, fel cami el osc fins of castedl,

Ha escrit dos contes | 1ots dos han esiat lligats i motivats pel
seu treball directe amb els xiquets i les xiquetes. El primer d'ells
va ser Fif laberint § fa Huna, editat per la Conselleria d’Educacid
{1984), amb motiu d'una campanya d'integracié dels discapaci-
s, L'alue, Cocodr i Cocoliifre, cditat por Ediclons de la Guer-
ra (1992), va ndixer en la prictica didria de I'escola per motivar
I'ds de la biblioteca i la lectura.

El teatre és una de les seues grans aficions. Va formar part
d'algun grup de teatre independent (1975) i, ambé, sobretot al
llarg dels vint Ecine anys que porta treballant amb xiquets § xigue-
tes, ha treballat el teatre a Uescola 1 ha diright molts muntatges.

Hallar 1 pinear son altres de les aficions preferides a qué dedica
maoltes hores del seu temps.

La tlependa del drac i la princesa €5 la primera obra de tea-
tre que publica,

Vicent Berenguer Micd va naixer ¢l 12 de novembre de 1955
a Banyeres de Mariols, @ laconsuca de 'Alcoid. Ja fa molts anys
que viua Valéncia, on es trasllada, en un principi, per fer els estu-
dis de mestre, professié que no va arribar a exercir, ja que va
ingressar en I'administracid com a traductor de valencid.

A més del que puga desprendre’s del que ja s'ha dit relacio-
nat amb Jordi, les scucs aficions prefercnts son caminar pel camp



i llegii. La poesia, entre altrea géneres, P'atrau de manera especial
i ha publicat ja més de cinc llibres. Perd, a més, ha sigut sempre
un impulsor de platatormes Hterares 1, en aquest sentit, ha partl-
cipat en les revistes Daina (1987-1992) i Cardcters (1992-1994).
També, des de 1986, fa d'editor d'una coleccid de poesia, Edi-
cions de la Guerra,

LIELUSTRADOR

Josep Vied i Crespa va ndixer a Quart de Poblet (I'Horta)
1968. Es llicenciat en Geografia i Historia per la Universitat de
valgnciz. La scua dedicacid professional s'ha desplegar sobretot
en el terreny del disseny i la iHustracid. D'aguesta activita des-
taca la seua trajectdria com a cartellista, iHustrador en publica-
cions periodigues 1 els seus treballs de restauracio pictdrica.

SUGGERIMENTS DIDACTICS I METODOLOGICS

Llegir un text és com fer una excursié. Quan anem d'excur-
516 fem un recorregut per un paratge i anem descobrint tois els
elements de Ia natura que envolten el nostee itinerari. Hi ha ele-
ments dels quals ens adonem quasi sense voler, d'altres que
peicebem peiqué posem atencid, | d'altres que ens passen des
apercebuts, tot i que hi s6n, com la resta. El més divertit és quan
descobrim coses que no esperivem i aleshores ens sorprenem
agradnsament.

Les excursions, les programem i les preparem amb els amics
i Ics amigues, o amb els companys de l'escola i el mestre o la mes.
tra, o amb la familia, és clar. Habitwalment les fem amb un objec-
tiu comu: volem anar 2 determunat ltoc per a veure alguna cosa
molt interessant de la qual ens han parlat | hi volem anar, senzi-
llament, a passar el dia, a descansar, a jugar, a dinar, etc.; sempre
valem descobrir coses com els aventurers, confixer 1N paisarge
now, caminar, escalar, nadar, coses aixi.

Llegir € també com fer una excursic on <l nostre itinerari
és un text, en el qual ens internem amb un objectiu definit.

La legenda del drac i la princesa €5 un text rearral, Aixi
com hi ha llocs o paratges diferents, hi ha també textos literaris
diferents, No és ¢l mateix fer una excursié a la platja que fer-
la a la scrra. Tampoc no & ol mateix fer la lectura d'un text
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dramdtic gue fa d'un ext pogtic, narrativ, informativ, publici
tari, etc.

Basicament, amb aquesta proposta de treball suggerim com
ajudar a fer el passeig a través d'aquesta obra de teatre. Es tracta
d'utilitzar estratégics per estimular una lectura del text amb pro-
funditat, ajudar a la seua comprensid facilitant claus d'interpre-
taci dels elements més caracteristics que defineixen un text
dramatic i tot aixo promovent dues accions de alumnat: legir
i parlar. rellegic i reconstruir entre tots la histdria,

Abans d'entrar de ple en la lectura del text, pot ser Gril fer
amb I'alumnat una reflexid sobre com atacar la lectura d'un text
dramétic. Es podria wilitzar la comparacié entre «llegir i anar
dexcursios amb que s'ha inciat aquest apartat. En agquesia msca
privia és important plantejar-se questions com:

— Després de conéixer un text dramitic amb el titol La
lependa del drac i la princesa, ;quit espercu irohar-hi?

— ;Que pretenem amb aquesta lectura? JPodem marcar-nos
alguns objectus concreis?

— Ens conta una histdria, ;quines diferéncies trobem entre
una histdria contada mitjangant un text dramitic o narrada amb
altres tipus de texins com els contes?

En l'excursit per aquest text draméitic podem oricniar "aten-
cith de Malumnat cn alld que &3 capecific d'aguest tipus de text
i en els seus clements constitutius: personatges, conflicte, espai,
temps i tema,

Daquests elements podriem destacar les segienis defini-
cions i caracteristiques. Ara, per preparar la lectura i parlar
del text colectivament, poden sernos utils els acpectes ge-
glenes:

a) Els persondiges. S0n cls qui realizen accid dramatica.
Es defincixen per alld que fan i com ho fan, es caracieritzen per
una série d'actituds: nom, cdat, wets fisics, trets caracterials, situa-
cid i classe social, #poca a qui pertanyen, codi de valor i relacid
amb els alires personatges.

b) £ confiicte. Sense personatges i sense conflicte no hi ha
teatre. $'entén per conflicte tota situacié de xoe, desacord, opo-
sicid 1 lMuita entre persones O COSCs,

El conflicte i la seua resolucid son alld que diéna sentit a la
histéiria, alld que provoca | manté en l'espectador l'interés per
I'obra de eatre.

c) Espai. ;0n es realitza 'accio?

Amb la lectura del text descobrim un espai: I'espai dramatic.
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Es 'cspai representat en <l text, on la intencid prévia, i <l que
construim ¢n la nostra imaginacic.

Hi ha un altre espai: I'espai escénic, que és espai teatral,
¢s visible 1 es concreta en |'escenificacid.

d) Temps. Des del punt de vista didiictic cal distingir entre
duracid i epoca.

També en la duracié cal diferenciar entre temps dramitic i
temps de liccio.

Temps dramdtic &5 el temps que dura la representacid. El
temps de ficcid correspon al temps que en la realitat duraria 'accié
fepresentada,

L'¢poca fa referéncia al periode historic, al moment en qué
Succeeix 1'accid (cdat mirjana, scgle Xx, ©ic.).

¢) Tema. Es la idea o les idees centrals. Sol sintetitzar la inten-
cid de 'autor.

I'ma obra dramatica (com qualsevol obra literdria) soving
conté més d'un tema. Cada lector pot rastrejar i trobar-ne molis
alives mds.

Si wtilitzem la comparacié d'anar d'excursid pel text, tots
aquests elements configuren ¢l paisatge i els €ssers vius que ens
trobarem. Entre tots ells descobrim una histdria, De la capacitat
d'observacid § de actitud explorawdria dels lectors <excursionis-
tess depén el major o menor plaer d'aquesta lectura. Del profes
sor que fa de guia en aquesta excursiG depén ambé en gran
mesura que els lectors descobrisquen 1ot el que hi ha en ¢ ext,
el gque wts veuen d'un calp d'ull § el que esid amagat i necessita
un bon guia coneixedor del terreny que reconduisca 'atencio
dels excursionistes.

El professor ha de conéixer el text ben bé per poder ser un
pon guia.

Desitgem gue 'excursio a través de La Negenda del drac i
fa princesa siga divenida i suggeridora.

Fsperem oue hi troharew, evidentment, meés d’una sorpresa
gue faga viure aguesta lectura amb apreciables dosis d'emocia
i J' o .

La proposta B de treball per a I'alumnar s'organitza seguint
els elements del text dramdtic que hem descrit,

La proposta C s'ha centrat en suggeriments per treballar el
joc drameric,

La proposta D orenta per 1al de treballar els aspectes de I'obra
on intervé el llenguatge plastic.
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PROPOSTES DE TREBALL*

(MATERIAL FOTOCOPIABLE)

L'editor autoritza la reproduccid d'aquestes Proposies de
treball amb finalitats didictiques, perd recorda que no es per-
met la reproduccit, per forochpia o altres mirjans, del llibre 2
qué es refereixen aguestes propostes,



A) FITRA DE LECTURA

TiTOL DE L'OBRA:

AUTORS:

[ELUSTRADORA:

EDICIONS BROMERA

COLLECCIO: . MNum:

1. 5i hagueres de participar en una escenificacio de
I"'obra quc has llegit, jquin personatge tagradaria repre-

sentar? Explica per que,

2. Conta, amb les teues paraules, episodi del libre,
I'escena o el fet ocorregut que més Uhaja agradat i explica
per que,

3. Fes una valoracié critica de 'obra i expressa la teua
opinid: si la seua lectura €s agradable o no, si creus que
¢s vilida per a recomanar-la als teus amics | companys, ctc.

B) ;QUE TROBEM EN EL TEXT?

1) La manera de ser i de comportar-se els personatges
d'agquesta obra no correspon a alld gue habitualment sol
passar en les narracions populars i tradicionals. Escriu el
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que has vist diferent d'aquestes narracions en €ls perso-
natges principals:
Les donzelles:

El rei i la reina:
La princesa:
El cavaller:

El drac:

2) El que fa la historia interessant s la manera de resol-
dre el conflicte que hi aparcix.

{Quin €5 ¢l conflicte que dona vida a aquesia histd-
ria?

Hi ha diferents moments al llarg de I'obra en qué es
pretén resoldre ¢l conflicte de diferents maneres. ;Qué t'ha
semblat més inteHigent i enginyés en les propostes dels
moments diferents en qué els personatges han intentat
resoldre el conflicte?

3) De segur que, quan has llegit la historia, " has ima-
ginat ¢ls espais on passaven els fers.

+Com t'imagines la plaga del poble amb el palau del
relf json pareguts a alguna plaga del poble que coneixes,
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a algun palau que has vist en la realitat? ;Te'ls imagines com
algun palau i algun poble d'una pellicula que has vist?

;Com t'imagines la cova del drac i el bosc on es troba?
¢Has visitat alguna vegada una cova? ;Has vist covesen les
peHicules? ;Recordes la descripeio d'alguna cova en algun
conte? ; T'imagines la cova del drac com alguna de les que
coneixes?

4) Encara que la histdria sembla que succeeix en
I'época durant I'edat mitjana o en ¢l Renaixement, I'obra
esti situacda en un temps historic indefinit. ;No et sembla
que hi ha algunes situacions, fets, maneres de relacionar-
sc i caracteristiques dels personatges que fan pensar en
I'época actual? ;Podries dir-ne alguna d’aquestes?

;Coneixeu altres rondalles populars, contes o llegen-
des, on es déna també el triangle: donzella, heroi, monstre?

5) En aquesta obra cal que estigues atent al tractament
dels diferents personatges i de com es resolen les situacions
de conflicte. El fil argumental que condueix I'obra déna la
vola a la llegenda i, aixi, la victima es converteix en heroina.

Parla amb els teus companys sobre tot aixd, Mireu de
preparar les contestacions individualment o en grup per
tal de contar-les en la classe a la resta de companys.

;e us sembla la manera de resoldre coHectivament
I'eleccity de la donzella que ha d'oferir-se al drac?
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Que us semblen les relacions entre el rei i la reina?

{Tragrada com resolen les donzelles i la princesa el
conflicte? ;Prefereixes una altra reaccié més passiva i vie-
timista? ;Qué destacaries del seu comportament? ;Com
reaccionaries tu en la seua situacid?

{Qué penses del cavaller?

6) En la tradici6 oral i en els contes de 1a nostra cultura,
cls relats on apareix un cavaller que salva una donzella d'un
greu perill, normalment d'un animal ferotge, s6n molt fre-
quents.

Els autors d'aquesta obra s'han inspirat en un d'ells:
en el relat de la coneguda llegenda de sant Jordi. Aquest
sant €5 el patrd de molis pobles, entre ells també Banve-
res de Marlola (Alacant), on o5 represeria ¢l sant maant
el drac. La llegenda, en resum, conta que el sant en una
ocasio va salvar una princesa que havia de Niurar-se al drac,
cosa que passava cada any amb una jove del poble.

Com €s ben sabut, sant Jordi també és el patréd d'Alcot,
encara que aquest sant alcoia es representa, com en algun
altre lloe, matant moros. | encara que s’ha oblidar quasi
per complet, a la ciutat de Valéncia, la festa de sant Jordi
ja se celebrava I'any 1343, perd acaba substituint-lo sant
Vicent Martir.

Arreu d'Europa sant Jordi €s venerat com a protector
del blat i dels grans en general, El nom Jordi, origindria-
ment, equival a llaurador o camperol, a través del grec, pro-
cedent de Gedrgia, terra on el cultiv de cereals ¢ molta
importancia.

Semhbla que sant Jordi és el suecedani d'una anriga
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divinitat agriria molt arcaica, afavoridora del traspis de
I'hivern a la primavera. També hi ha apuntada alguna rela-
cid amb I'heroi mitic grec Teseu que, entre altres coses,
va matar el monstre i va alliberar Ariadna.

El paper que fa I'heroi d’aquest tipus de narracions
no correspon amb el tipus de cavaller que apareix en
aquesta obra de teatre. També passa aixd amb el tipus de
princesa i de donzelles d'aquesta historia. De tot aixd hem
parlat i escrit en contestar la qliestio primera d'aquesta pro-
posta de treball. Perd ara has d'investigar,

Escriu el nom d'algunes llegendes tipiques o populars
del teu poble, comarca o pais. Pregunta a la teua fFamilia,
al teu mestre o mestra o a qualsevol persona que conside-
res entesa i demana’ls ajuda. Pots també buscar pel teu
compte en la biblioteca de I'escola o en altres biblioteques
a I'abast,

Reescriu la llegenda que més t'haja agradat, perd
adapta-la un poc a la nostra época. Es a dir, modernitza-la
com ho han fet els autors de La Negenda del drac i la
princesa.

C) JOCS DRAMATICS

Es possible que el teu grup-classe haja decidit repre-
sentar I'obra. En aquest cas cal organitzar el treball en fun-
cid d'aguesta representacio.

Tant si heu de representar-la com si només heu de
llegir-la, pot ser divertit que amb les orientacions del vos-
tre mestre o mestra feu alguns jocs dramitics com, per
exemple, els que us proposem a continuacia,

Préviament a tots ells us distribuiu els personatges
entre vosaltres. Tots aquests jocs que us proposem els heu
de fer com si foreu el personatge que us ha pertocat repre-
sentar. Per la qual cosa és important que el conegueu bé.
També podeu anar canviant de personatges al llarg dels
diferents jocs dramatics.
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1. JOCS DE MOVIMENT

1] Fer moviments senzills amb una part del €os cada
vegada: rodar el cap. alcar els bracos. una cama, alira...
Després, coordinar diversos moviments alhora: alcar la
cama csquerra i rodar s muscles, algar ke cama Jdrea iel
brag esquerre...

2} Realitzar els mateixos moviments amb ritme. Es par-
teix suggerint un ritme senzill per arribar al moment en
qué son els participants els que fan ¢l ritme.

3) Imitar els gestos de les accions quotidianes amb dife-
rents velocitats: la velocitat és indicada per un xiquet o
xigueta (Chmera lenta, normal o a tota miquina). Afegir una
altra variant com si es tractara d'una peHicula: marxa avant
O Marxa arrere.

4) Fer desplagaments: caminar, correr, trotar, saltar,
esmunyir-se, rodar... Afegir les variants de 'exercici anterior,

1. Jors nE SONORITZACIONS

1) Dir frases fetes o recitar una de les cancons investi-
gant 'obra: dir-ho de diverses maneres, intentant des-
bloquejar possibilitats vocals inutilitzades, dir-ho a poc a
poc, de pressa, vocalitzar molt, etc.

2) Fer el soroll d'algunes manifestacions fisiologiques
sonores, mentie fem les accions:

Dadallar Singlotejar  Carraspejar Tossh
Glopejar Xuclar Mastegar Mocar-se
Eructar Roncar

III. IMPROVISAR

1) Per a improvisar, cada alumne s'ha de concentrar
individualment en el personatge elegit per tal de concre-
tar: manera d’anar anant i trets més tipics, gestos, rets de
caracter, manera de parlar, mirar, escoltar._.

2) A continuacid comenceu a desplacar-vos per 'aula
interpretant el personatge.
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3) Els diferents personarges es relaclonen entre sl
entaulen converses, tracten de presentar-se, realitzen
accions en comi suggerides per I'animador, etc. S’ha de
procurar mantenic durant wia la improvisacié cls trets
adoptats al comengament.

IV. DRAMATITZAR

Se seleccionen fragments brews de l'obra de teatre i
els alumnes que representen els personatges que interve-
nen en cada fragment preparen la seua representacio per
4 la resta,

D) UTILITZACIO DEL LLENGUATGE PLASTIC

1) Individualment podeu fer un carnet d'identitat
amly €l retrar del personatge elegit per cadasca per tal de
presentar-lo a la resia del grup.

2) Dissenyeu el vestuari dels personatges. Podeu fer
ho en grups, dibuixeu possibilitats diferents per a cada per-
sonatge. Després es pot exposar en la classe i decidir entre
tots el més adequat.

3) Dissenveu els esbossos del que podrien ser els deco-
rars Fs o fer nna macuer.

4) Feu uns urclles (plans o amb volum) per a fer des-
prés una representacid amb titelles d'agquesta obra.

Per a ot aixd cal posar ieolia imaginacic. Deiscu volua
la vostra creativitat i, sobretot, passeu-s'ho bé.

També &3 important calcular, d'alguna manera, totes

les activitats que volem fer i les sessions o classes que hi
destinarem.
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