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Josep comença primer de Primària i està nervioset. 
Com és el pati nou? És cert que els grans els furten les 
pilotes? La mestra somriu. Això és un bon senyal, ja 
veurem quant de temps li dura!

TEMÀTICA: l’escola.

GÈNERE: conte realista.

EDUCACIÓ EMOCIONAL: la superació dels nervis 
el primer dia d’escola, la capacitat d’adaptació a 
un entorn nou.

CLAUS PER A LA LECTURA
Els nervis del primer dia d’escola
A Josep li passa el mateix que a molts altres xiquets, 
està nerviós perquè comença la Primària. Els nervis 
davant dels canvis i dels moments importants es po-
den expressar de moltes maneres diferents. En qual-
sevol cas, quan es comença una nova etapa és nor-
mal estar nerviós.

Les ganes d’aprendre
Quan arriba a classe, Josep s’adona que ha d’apren-
dre moltes coses. El canvi d’Infantil a Primària és un 
pas avant en les expectatives dels xiquets que han 
d’afrontar amb ganes i amb entusiasme i, com pensa 
Josep, si és amb un somriure de la mestra, millor.

Els jocs nous
Josep descobreix que els rumors sobre el pati que li 
feien por no existeixen i que, en canvi, el que hi ha 
són moltes possibilitats de jugar a jocs nous i de fer 
més amics. Al principi, les novetats ens poden sem-
blar estranyes i sorprenents, però això no té perquè 
ser necessàriament roín.

MÉS RECURSOS
 �Propostes didàctiques descarregables en  
www.bromera.com.

   �Booktube del llibre en el canal Emociona’t 
amb la lectura de Bromera en YouTube.

 �Contes que 
ajuden a entendre 
millor com és una 
escola dins de 
la col·lecció «La 
meua escola», de 
Tàndem Edicions.


