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CLAUS PERA LA LECTURA

La identitat

En un entorn marcat per la pressié social, els estere-
otips i la por a ser rebutjats, els personatges aprenen
que definir-se amb autenticitat i actuar en coherencia
amb els propis valors es clave per a créixer i sentir-se
en pau amb u mateix.

Les relacions

Les interaccions entre Aloma i la gent que l'envolta
mostra com les relacions poden ser complexes, perd
essencials, per al creixement personal. En aquesta
historia els personatges aprenen sobre la confianca,
la comunicacié i el suport mutu.

El poder de les xarxes socials

Les publicacions d'un compte andnim d’Instagram
aconsegueixen que tot I'alumnat de linstitut actue
amb por. Eixe fet demostra que les xarxes socials sén
capaces de canviar la manera de ser de les persones
i, fins i tot, poden impulsar-les a fer coses que no els
agraden.

Drames i likes a l'institut
Gemma Pasqual i Escriva
232 pag.
978-84-1358-769-1

Aloma és una adolescent que, tot i intentar passar
desapercebuda, es veu immersa en els drames de
I'institut, les xarxes socials i les relacions amb els com-
panys. Amb l'ajuda de Julia, Joan i Pol investiga un
compte anonim d’Instagram que publica contingut
comprometedor sobre I'alumnat. Durant el procés
descobriran secrets, senfrontaran a les seues pors i
aprendran sobre I'amistat, el perd¢, les aparences i la
sinceritat.

TEMATICA: |a vulnerabilitat, la identitat propia,
les xarxes socials, la confianca i els secrets.

GENERE: narrativa.

EDUCACIO EMOCIONAL: la importancia de la
privacitat, la gestié de les emocions, I'orgull de
ser u mateix i la resolucié de conflictes.

MES RECURSOS

& Consulta les lectures que compten amb
proposta didactica descarregable en
www.bromera.com.

& En Elcirculo, una jove comenca a treballar
en una poderosa empresa tecnologica que
promou la transparéncia total, perd prompte
descobrira secrets cada vegada més obscurs.

< [ aura juga amb el mobil és una obra que
ajuda a reflexionar sobre I'impacte de la
tecnologia en les nostres vides.

o Aquest video, creat per a una campanya
contra I'assetjament escolar, permet parlar
sobre el bullying i com afecta la salut mental
dels joves que el pateixen.

By Aquest article, que introdueix el
concepte de cosmeticorexia, ]
es util per a tractar I'obsessio
actual pel skin care, una practica amb
efectes nocius per a la pell dels joves.
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