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En aquesta edat el descobriment i la recreacié de I'univers
mitologic i I'aparicié de mons fantastics juguen un paper
de seduccié cap a I'alumnat. L7lla de les Foques presenta
una accié propia dels llibres de viatges que, en combinacié
amb les emocions que proporcionen els éssers mitologics
confereix a la historia els ingredients suficients per a ser

digerida amb gana i gust.

RESUM ARGUMENTAL

Safra, un xiquet enamorat de la mar que viu en un poble cos-
taner de la Mediterrania, convertira la realitat quotidiana de la
seua vida en una fantastica aventura mitologica. La mar i alguns
dels elements més destacats de L'Odissea es barregen en aquesta
histdria per fer realitat el somni fantastic de conéixer les sirenes
i arribar, metaforicament, a l'indret mitic d’Ttaca.

Atret per la fascinacié de la lectura, Safra, el protagonista, va
bastint un mén interior ple de fantasies i desitjos. A les seues mans



cau un llibre que tracta les mitologies de la Mediterrania, i d’aques-
tes, el mén magic de les sirenes el capfica, I'atrau, 'enganxa, el cap-
tiva. Es a partir d’aci que no troba el moment per anar a descobrir
I'indret on habiten. Es tan forta la decisié que ha pres, que no hi ha
paraules ni explicacions que li puguen fer entendre que les sirenes
no existeixen. A la fi, Neptd, un vell llop de mar que porta una vida
solitaria entre els seus records i vivencies, li descobreix el cami que
el portara al lloc amb qué ha somniat: I'llla de les Foques.

Un talisma que li proporciona Neptd, i la decidida obstinacié
per conéixer les sirenes, faran que el nostre protagonista s’enrole
en un vaixell de pesca per a iniciar 'aventura marinera. En com-
panyia de la resta de la tripulacié aprén a viure com un grumet,
i hi treballa com si en féra un més. Perd, de sobte, una tempesta
terrible els sorprén, i quan aquesta remet, Safra divisa en 'horitzé
I'Illa de les Foques, el lloc on el vell mariner Neptii li ha dit que
viuen les sirenes. Aprofitant el rebombori posterior, Safra fuig
amb una barqueta i comenga a viure una aventura perillosa a
I'illa, on ha de salvar les sirenes que viuen sota el poder despietat
del ciclop Razan, que les ha convertides en foques.

El naufragi, el poder del talisma, el ciclop Razan, les foques,
les sirenes, el volca... i el retorn, fan d’aquesta historia un seguit
d’aventures i descobriments propis d’'un Ulisses casola. I a la fi,
el retrobament amb la realitat i la confirmacié que els somnis

poden ser realitat.

TEMA I INTERES DEL LLIBRE

Laventura configura el tema central del llibre. Laventura cons-
truida, guiada, i elaborada a partir d’un fet creador i instigador
de somnis: la lectura. El tema central es troba adobat per uns
elements que donen peu a altres tematiques secundaries: mito-
logia, historia, lectures universals, éssers mitoldgics, etc. Fins i



tot, el paper de la Mediterrania com a cassola que conté tota la
tradicié cultural del mén actual.

Lautor aconsegueix despertar I'interés dels lectors a partir de
la creacié d’un ambient magic. La dicotomia del vell i el xiquet,
dues connotacions oposades perd complementaries: experiéncia i
joventut, paciencia i vitalitat, reflexié i impuls, serenitat i nervis.

També aconsegueix endinsar-nos en 'aventura a través d’una
narraci6 lineal construida sense artificis que puguen desviar-ne
Iatencid. La historia esta elaborada amb una seqiiencia d’episodis
que, pas a pas, ens fan reviure i conviure amb Safra el mén fetiller
i meravellés d’'una Mediterrania de vegades oblidada i d’altres
malparada. Les reminiscéncies de 'ambientacié classica de la
Grecia antiga, dels personatges de L'Odissea, d’'un Ulisses-Safra
ple de somnis i d’anhels de descobriment, configuren el marc
narratiu d’'una obra per a gaudir, comentar i poder aprendre
alguns fragments de la nostra tradicié.

Podem trobar en aquesta obra un grapat de temes que poden
ser d’interés per als lectors, com ara:

—El descobriment de la lectura com a font de plaer i d’in-

formacid.

—El valor de la constancia com a manera d’aconseguir objec-

tius predeterminats.

—La convivencia entre generacions diferents com a intercanvi

de saviesa i coneixements.

—La importancia d’analitzar i extraure I'ensenyament que hi

ha en el gran llegat cultural dels avantpassats.

—La possible existencia d’éssers mitologics, com sén les sirenes

i els ciclops.

—La llibertat com a valor fonamental de I'ésser huma.

—La col-laboracid i el treball en equip per a superar situacions

dificils i complicades.

—La recerca de coneixements com a eina per a construir un

futur més esperangador.



LAUTOR

Llucia Vallés i Calvo (Osca, 1960) es va traslladar a Valéncia
I'any 1983, i en aquesta ciutat va iniciar la seua trajectdria pro-
fessional, lligada sempre als moviments de renovacié pedagogica
iala defensa de la llengua. Actualment, és professor d’Educacié
Secundaria a Massanassa. El 2001 publica la novel-la juvenil
Aventura al poble fantasma i el 2003 Roser i el mar. Amb Llla
de les Foques va guanyar el Premi de Narrativa Infantil Vicent
Silvestre 'any 2002.

L’IL-LUSTRADOR

David Enebral Barba (Madrid, 1974) esta especialitzat en disseny
grafic i és autor de treballs molt diversos, com per exemple, il-
lustracié de comics, personatges per a videojocs, publicitat per a
empreses, disseny de samarretes i, fins i tot, ha dissenyat faganes
d’edificis. Pel que fa al mén de la il-lustracid d’obres de literatura
infantil, L7lla de les Foques és el seu primer treball.

SUGGERIMENTS DIDACTICS I METODOLOGICS

La déria i 'obsessié per crear lectors s’ha convertit en un dels
objectius prioritaris de les classes de llengua. La lectura com a
objectiu general de 'area i, per tant, com un contingut prioritari
que s’ha de desenvolupar en el curriculum escolar ha esdevingut
materia preferent en el tractament que li donen la gran majoria de
docents. Aquest fet ha propiciat també el desenvolupament d’un
gran nombre d’activitats anomenades d’ animacié lectora. Fins aci
tot bé, perd, el que en principi es considerada com una activitat
d’animacié i suposadament divertida, lidica, entretinguda i sa-



tisfactoria per a 'alumnat, molt sovint, es converteix en un altre
suplici per als xiquets i les xiquetes que ’han de patir.

Un llibre de lectura no ha de ser una eina que comporte
activitats complementaries als continguts habituals del curricu-
lum. El llibre sha de convertir en una estratégia que potencie
la imaginacié de 'alumnat i els faca endinsar-se en els mons
meravellosos de la fantasia i la creativitat.

Dels llibres de lectura s’esperen molts beneficis derivats del
contingut, del tema, dels personatges, de la histdria, de 'entorn
on es desenvolupa I'accié, de 'accié mateixa, del llenguatge em-
prat, de les conclusions a que s'arriba, etc., perd també se’'n poden
desprendre altres resultats contraris a la intencié proposada.

Sempre que es planteja la lectura d’un llibre, cal adobar-la amb
els ingredients necessaris perqué arribe a constituir un plat agra-
dable per a 'alumnat i digerible des de tots els seus vessants.

Agafant el simil culinari com a punt de partida, hem d’inten-
tar construir un mend variag, ric i mole profités. Els passos se-
giients ens poden orientar en la consecucié d’aquesta finalitat:

—MOTIVAR LA LECTURA DE L’OBRA. No es tracta només
de recomanar un llibre determinat als alumnes, cal fer-los
viure'l, endinsar-los en el mén que envolta 'obra, capbussar-
los en la trama, desvetllar-los parcialment algun dels misteris
que conté, amagar un desenllag darrere d’una incognita,
buscar el secret d’algun personatge, en definitiva, envoltar la
literatura d’un to misterids i fantastic, intrigant i suggeridor
que assenyale el cami i marque la drecera cap a una decisié
personal per voler llegir.

—DESCOBRIR EL PLAER DE LLEGIR. Peral’alumnat un llibre
implica enfrontar-se amb un munt de pagines. Cal tren-
car l'associacié llegir = treball; sha d’aconseguir el postulat
Uegir = plaer. De vegades la grossaria del llibre condiciona
apeteéncia lectora de molts alumnes. Trencar aquest primer
entrebanc és una de les faenes més engrescadores que shan
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de realitzar. Cal obrir-los els ulls, fer-los entendre que no
es tracta de llegir, siné de viure la lectura, de conviure amb
aventura, de compartir amb els personatges les vivencies.
Quan es llig una pagina el llibre va acabant-se, com una
pel-licula, com un dia divertit, com unes vacances que s’es-
munyen en pondre’s el sol cada dia.

—PLANIFICAR LA LECTURA. Si bé trobarem alumnes que de-
voren els llibres, també és veritat que caldra idear estrategies
per a aquells que no tenen desenvolupat un habit lector. Pot
funcionar alld del llibre de capgalera, llegir tots els dies abans
de dormir, compartir la lectura en veu alta amb els pares o
germans (una bona estratégia que implica una responsabilitat
compartida, alhora que pot significar un bon metode per a
crear habits lectors a entorn familiar), iniciar el treball diari a
casa llegint un fragment, elaborar un calendari de lectura per
capitols, etc. En qualsevol cas, bé siga amb una planificacié
elaborada, bé seguint una anarquia compartida, si el fet lector
esdevé plaent, la finalitat shaurd aconseguit.

Per acabar, seria interessant tenir en compte alguns dels sugge-

riments relacionats directament amb 'obra L7/la de les Foques:

—Parlar de les especies marines que hi ha en perill d’extincié a
la Mediterrania. El cercador d’Internet Google, ens pot facili-
tar molta informacid si teclegem «especies en perill d’extincié
al Mediterrani». Amb aquest apartat ens podem familiaritzar
amb el tema ecologic i de la pesca que destaca el llibre.

—Un bon treball en equip seria la recollida de material i I'ela-
boracié de murals sobre la foca del Mediterrani i la seua
desaparicié de les nostres costes.

—S’hauria de fer una referéncia inevitable a L Odlissea d Homer
per descobrir les similituds amb 'argument de L7/a de les
Foques. Aquesta activitat hauria d’estar molt dirigida pel
professor o professora.



—Es pot parlar dels mites com a font d’inspiracié literaria,
esbrinar que hi ha de vertader i de fals en el mite de les
sirenes.

—També es podria fer una exposicié de murals sobre els éssers
mitologics que apareixen en la narracié: sirenes, Neptd, ci-
clops, etc., i d’altres que coneguen els xiquets i les xiquetes.

—El poema de Kavafis musicat per Llach pot servir per a
descobrir el viatge de la vida, capbussar-nos en la metafora
de la perfeccid, etc.

—Pot donar lloc a endinsar-nos més en el personatge, elaborar
un comic o un joc del viatge que fa Safr, el protagonista.

—Finalment, es pot construir el «Joc del Talisma». Basant-
nos en la perla meravellosa que rep Safra de Neptd, podem
endinsar I'alumnat en la creenca de fer possible allo més
desitjat, caminar cap a la utopia, descobrir la llibertat, fer
realitat els somnis. Cada alumne designar un objecte com
a talisma i li demanara un desig. Amb la recopilacié de tots
els desitjos formulats, escriurem un grapat d’histories breus
que formaran el Liibre dels talismans.

SOLUCIONS D’ALGUNES DE LES ACTIVITATS
COMPLEMENTARIES PLANTEJADES
SoLucid DE L’ACTIVITAT NUM. I

1. Vinaros; 2. Castell6 de la Plana; 3. Valéncia; 4. Alacant;
5. Guardamar; 6. Far.

Personatges: Neptt, Safra



PROPOSTES DE TREBALL*

(MATERIAL FOTOCOPIABLE)

* Leditor autoritza la reproduccié d’aquestes Propostes de treball amb finali-
tats didactiques, perd recorda que no es permet la reproduccid, per foto-
copia o altres mitjans, del llibre a queé es refereixen aquestes propostes.



A) FITXA DE LECTURA

TITOL DE LOBRA:
AUTOR: ..

IL-LUSTRADOR:
EDICIONS BROMERA
COL-LECCIO: NUM.: o

1. Anota el nom del personatge principal de 'obra.

3. De totes les aventures que li ocorren al nostre protagonista,
quina destacaries? Per qué?

4. Jasaps que el tema d’'una novel-la és la idea central de I'obra,
el missatge que ens vol transmetre 'autor. Segons tu, quin és

el tema de L1lla de les Foques?
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B) ESTUDI I ANALISI DE UOBRA

1. Lestructura

Quan parlem de I'estructura d’una narracié ens estem referint
a la construccié del relat. Lestructura d’una narracié es pot
bastir de moltes maneres, perd, en general, direm que una nar-
raci6 té estructura lineal quan els fets que shi esdevenen estan
presentats d’'una manera ordenada, seguint un fil argumental
continuat i logic, és a dir, adequant-se a 'esquema tradicional
d’introduccid, nuc i desenllag. Per contra, si 'argument pre-
senta trencaments, canvis en el temps o en U'espai, parlarem

d’una obra amb estructura no lineal o fragmentaria.

1.1. Tenint en compte el que hem exposat abans, digues quina
classe d’estructura té L7/la de les Foques. Justifica la resposta.

1.2. Fixaten la graella i completa-la amb els capitols, personatges
i fets més destacats de cada una de les parts de L7lla de les
Foques.

INTRODUCCIO NUC DESENLLAGQ

Nom dels
capftols

Personatges
més destacats

Fets més

rellevants
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1.3. Escriu un resum breu del desenllag de L7lla de les Foques.

2. El narrador

El narrador és la persona que ens conta la historia, perd no
I’hem d’identificar amb l'autor del llibre. El narrador omnisci-
ent ho sap tot sobre els personatges, coneix els seus sentiments,
la seua manera d’actuar i comportar-se, els seus desitjos; co-
neix, fins i tot, els paisatges, les ciutats, '¢poca en que es desen-
volupa l'accié, etc. El narrador omniscient fa servir els verbs en
tercera persona. En canvi, si el narrador és un dels personatges
de la historia, ens la contara a la seua manera, serd un narrador

subjectin i fard servir els verbs en primera persona.

2.1. Com és el narrador de L7lla de les foques?

2.2. Copia alguns fragments que posen de manifest el tipus de
narrador del llibre:

Fragment 1:
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2.3. Tria una forma verbal de cada fragment i indica en quina

persona esta expressada:

FORMA VERBAL PERSONA

Fragment 1

Fragment 2

Fragment 3

3. Els personatges

En la novel-la podras identificar molts personatges. Tanma-
teix, aquells que hi destaquen per la seua participacié els ano-
menem protagonistes.

3.1. Com es diu el personatge principal i protagonista del llibre?

3.2. A més del protagonista, hi ha altres personatges que també
destaquen en I'obra; s6n els personatges secundaris. Anota els

que més destaquen en els capitols segiients:

PERSONATGES

Capitol 4
Capitol 5
Capitol 6
Capitol 7
Capirol 8
Capitol 9
Capitol 10
Capitol 12
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4. Lestil

Lestil literari és la manera com 'autor o autora d’un llibre usa el
llenguatge i expressa els seus pensaments en la narracié.

Els narradors ens fan viatjar per territoris exotics i llocs per-
duts als confins del mén. Es per aixd que han de servir-se de les
descripcions per a fer-nos veure, amb paraules, els paisatges; per a

donar-nos a conéixer els personatges i presentar-nos els fets.

4.1. Busca al llibre la descripcié d’un personatge i escriu-la.




4.3. Les comparacions també abunden en les narracions. Per
exemple, en la pagina 44, al final del pendltim paragraf, tro-
bem la comparacié segiient:

«Només les veus entreteixides com una seda preciosa en-

vaien ['illa»

Busca dues comparacions més que apareguen a I'obra i ano-
ta-les.

4.4. Lestil d’'una obra també esta marcat pel predomini d’alguna
de les caracteristiques segiients: narracid, descripcid i dialeg.

Ordena de major a menor aquestes tres caracteristiques segons
que apareguen amb més o menys freqiiéncia en la novel-la.

(+) > > (’)




C) ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

1.

Si contestes les preguntes correctament, descobriras el nom
de ciutats valencianes banyades per la Mediterrania, i el nom
d’una torre indispensable per a navegar de nit. A continuacié,
trasllada les lletres numerades al lloc corresponent i trobaras

el nom de dos personatges de L7/la de les Foques.

Capital del Baix Maestrat.

6

Capital de la Plana Alta.

2 3

Capital de 'Horta.

1

Capital de 'Alacand.

7 4

Poblacié del Baix Vinalopé on desemboca el Segura.
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Torre alta situada a les costes i als ports amb un llum potent
al capdamunt que guia els navegants de la nit.

[ [ T]

8 10

Personatges:

g
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2. Anota el nom de cinc pobles o ciutats de la costa mediterrania

i que siguen semblants a les que s'exposen al llibre.

3. De totes les aventures que ha viscut Safra, al teu parer, quines
s6n creibles i quines increibles.

Creibles: ...

4. Fes els canvis que cregues oportuns i inventat un nou desenllag
per a Lllla de les Foques.
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