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COMPRENSIÓ LECTORA

1	 La novel·la segueix un ordre temporal? Escriu els períodes de temps que recordes.

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

2	 On se situa l’acció geogràficament? Exposa quines proves tens per a saber-ho.

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

3	 Escriu quina relació tenen entre si aquestes parelles de personatges.

•	 Joana i Julen: ......................................................................................................................................................................................................................................................................

•	 Marc i Ander: ......................................................................................................................................................................................................................................................................

•	 Tamara i Maria: ...............................................................................................................................................................................................................................................................

•	 Val i Ambar: ..........................................................................................................................................................................................................................................................................

•	 Dori i Marc: ............................................................................................................................................................................................................................................................................

ET DONEM LA BENVINGUDA A LECTURES AMB VALOR!
Aquest és el quadern de treball Lectures amb Valor del llibre El senyal, de Marta Meneu-Bor-
ja. Les activitats que et proposem a continuació tenen com a objectiu ajudar-te a recordar el 
contingut del llibre i treballar una sèrie de qüestions que s’hi relacionen, però que, a més, et 
resultaran útils per a altres aspectes de la teua vida acadèmica i social. També pots fer les ac-
tivitats digitals autocorrectives que trobaràs en la fitxa del llibre en el web www.bromera.com, 
juntament amb altres recursos. 

La primera part del quadern planteja un treball sistemàtic i escrit, mentre que en la segona part 
trobaràs activitats per a resoldre de manera individual i unes altres que hauràs de treballar en 
parella, en petit grup o amb la classe sencera; a més, hauràs de llegir en veu alta, modular la 
veu, improvisar parlaments, bastir arguments per a fonamentar les teues opinions, inventar 
històries i fer tota una sèrie de treballs diversos, originals, engrescadors i divertits.
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4	 Quin fet origina que Dori comence a obsessionar-se pel seu aspecte?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

5	 Torna a llegir aquest fragment del primer capítol i contesta les preguntes.

«Sempre hi ha l’anhelat desig entre elles, una paradoxa en realitat, de trobar algun 
antiheroi per tal de, primer, deixar-se seduir per ells i despullar-se de l’angelical sem-
blant i, més tard, domesticar-lo perquè siga el presumpte heroi final de les pel·lícules.»

•	 D’on prové aquesta manera de comportar-se segons Val?

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

•	 Per què diu que és una paradoxa?

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

•	 Quina opinió et mereix el seu raonament? Justifica-la.

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

6	 Com són les relacions sexuals entre Val i Fabi? Per què creus que les suporta?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

7	 Per què comença a fumar Val? Com se sent?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

8	 Quins sentiments té Ivonne quan va sola pel carrer? Creus que el perill és real o exagera? Justifica 
la resposta.

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................



Capítol 

............................

Capítol 

............................

Capítol 

............................
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9	 Quins motius i experiències té Ivonne per a sentir-se així? Compara’ls amb les teues vivències.

Ivonne Jo

Té por de caminar sola pel carrer perquè...

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

Quan camine pel carrer em sent ............................................. 
perquè...

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

•	 	................................................................................................................................................

10	 Creus que Julen és un maltractador? Copia fragments del text que confirmen la teua resposta.

 Sí     No

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................

11	 Quin recurs utilitza l’autora per a mostrar la monotonia en la vida de Joana? Creus que ho aconsegueix?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

12	 Quina relació té el títol de la novel·la amb cada una de les protagonistes?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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LECTURA EN VEU ALTA

Abans de començar a llegir en veu alta...
•	Subratlla les paraules menys conegudes per a tu i repeteix-les tantes vegades com ho necessites.
•	Fixa’t bé en la puntuació.
•	Assegura’t que entens tot el text.

1	 Llig en veu alta.

2	 Torna a llegir el fragment anterior, però… 
•	 com si fores un robot. 
•	 de manera molt dramàtica.

3	 En grups, llegiu els fragments següents i tracteu d’identificar de quins personatges parlen. A conti-
nuació, podeu llegir altres fragments del llibre i continuar amb el joc.

Joana sentí una pena profunda quan, enmig del silenci, el rostre d’aquella dona 
besà el terra. Allò no s’ho mereixia ningú, ser assassinat. Una lleugeresa calmà la 
seua quietud quan una dona pèl-roja s’avançà per tal de recol·locar la fotografia. 
Suposà que devia conéixer la víctima, perquè es veia molt afectada. Ella estava 
afectada també, és clar. Però la seua incapacitat per empatitzar amb aquell rostre 
pla i desconegut la limitava profundament. Certament no era desconegut del tot: li 
sonava haver-lo vist pels corredors del supermercat.

Tanmateix, mai no ho havia fet amb gust, això. Quan havia començat a baixar al 
forn, malgrat ser-hi a plena llum del dia, no podia deixar de fer voltes sobre si 
mateixa, com una baldufa. La gent que se la creuava pensava que anava ballant una 
espècie de polca.

Revisà la cartera, agafà aquell carret de la compra de tela aspra i arrancà un full 
més de la llibreta que solia jaure sobre el microones. Al supermercat, taronja, es 
trobà al corredor de la llet amb la dona de l’associació que li havia ensenyat el truc 
del faristol per a planxar.

El nombre, que havia aparegut sota els seus peus i havia suportat durant uns ins-
tants tot el seu cos, era redó. Un nombre parell. Però no sabia si era bo o dolent. 
Continuava sense saber-ho després d’haver-se-n’hi pujat diversos dies.

Estar sola, de vacances i cabrejada no era una bona combinació. Un dia entrà al seu 
compte d’aquella xarxa social de les fotografies i recordà que Fabri en coneixia la 
contrasenya. Decidí esborrar el compte i crear-ne un de nou.
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PROPOSTES PER A LA LECTURA DIALOGADA

1	 Amb l’ajuda del professor o professora, acordeu una data per a rellegir el llibre. Cada un, de manera 
individual, ha de subratllar aquells fragments que parlen de temes interessants per a ser discutits 
entre tota la classe. 
Ja a l’aula: 
•	 Seieu en rogle per a començar l’activitat. 
•	 Trieu un company o companya perquè modere la tertúlia. 
•	 Per torns, aneu llegint els fragments que us hagen cridat l’atenció, i digueu per què. 
•	 Després de cada lectura, establiu un diàleg i doneu les vostres opinions.

2	 Observeu aquest díptic de la Conselleria de Sanitat i comenteu les qüestions següents.
•	 Analitzeu el comportament dels personatges maltractadors de la novel·la en base a la informació 

que dona el díptic.
•	 Afegiríeu algun comportament més a la llista?
•	 Què podríeu fer si identifiqueu alguna d’aquestes accions en una parella del vostre entorn?

3	 L’autora del llibre té un canal a YouTube de recomanacions de llibres. En La prestatgeria de Marta 
comparteix curiositats i lectures. Entreu, feu una ullada, i animeu-vos a fer-ne un per parelles o en 
grups.
Si no n’heu fet mai, al canal Emociona’t amb la lectura trobareu un vídeo tutorial que Marta ha pre-
parat: «Vols fer un booktube? Necessites ajuda?».

Recorda que:

•	És important escoltar els altres participants.
•	L’opinió de tots és igual de vàlida.
•	Cal respectar el torn de paraula.
•	S’han d’aportar arguments raonats a la discussió i, sempre, amb respecte.
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CREACIÓ LITERÀRIA

1	 Escriu quines preguntes t’agradaria fer a l’autora del llibre i imagina’n la resposta. Després, pots 
veure una entrevista a Marta Meneu-Borja al canal de YouTube d’Edicions Bromera.

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

2	 El senyal està basat en un conte que va escriure l’autora seguint les instruccions d’un concurs: es-
criure un relat a partir de l’inici d’una novel·la. Fes tu el mateix i escriu un conte breu que comence 
com El senyal.
El rellotge del campanar s’havia aturat aquella matinada a dos minuts de tocar les quatre.

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................



El rellotge del campanar es va aturar, precisament, aquella nit. L’endemà, la plaça de l’Ajuntament s’omplia 
de gent que protestava, silenciosa, contra el darrer assassinat d’una dona. Joana, Dori, Ivonne i Val, entre 
moltes altres persones, van participar en una concentració que no expressava només rebuig, sinó també por i 
cansament davant d’una situació, en el fons, no tan llunyana per a cap d’elles. Perquè el senyal de la violèn-
cia, aparent o invisible, pot aparéixer en qualsevol racó. Com també hi pot aparéixer el senyal de l’esperança, 
dels lligams, de les llums que no s’apaguen.

Amb aquesta novel·la coral, Marta Meneu-Borja s’endinsa en la narrativa i ens ofereix un retrat viu de la 
societat actual, tendre i colpidor alhora. Les vides de Joana, Dori, Ivonne, Val i Maria, subtilment entrella-
çades per secrets i experiències compartides, es converteixen en un testimoni literari de la realitat que ens 
ha tocat viure.

Quadern didàctic referit al llibre
El senyal
(ISBN: 978-84-9026-340-2)
© Teresa Gregori
© �Edicions Bromera, SLU 

www.bromera.com
DL: V-2412-2019

Marta Meneu-Borja. Va nàixer a València l’any 1998, estudia perio-
disme i és booktuber. Des de 2017, s’encarrega del canal de YouTube La 
prestatgeria de Marta, on fa ressenyes de llibres en la nostra llengua i 
comparteix lectures i curiositats amb el públic. L’objectiu del canal és 
promocionar la lectura i fer visible la nostra cultura. A més a més, col·
labora en alguns mitjans de comunicació digitals com el diari La Veu.


