
La colla ha d’aprendre un grapat de normes bàsiques d’higiene personal: 
pentinar-se, rentar-se les dents, llavar-se la cara i les mans, utilitzar roba neta, 
banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt 
més fàcil.

El llibre inclou:
✔   Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, 

per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔   Una guia per a la família amb consells, trucs i recomanacions.
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Sam ja és major i li llevaran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a 
demanar si vol anar al lavabo, a utilitzar l’orinal… Sembla difícil, però compta 
amb el suport de la colla i tots l’ajudaran a superar amb èxit este repte.
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Sam ha d’aprendre a deixar d’utilitzar el xumet. Costa un poc de convéncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer Rose i Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, Sam serà capaç de superar este repte.Este llibre inclou:✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔  Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.Adéu,xupló!
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Sam tiene que aprender a dejar de usar el chupete. Es difícil convencerlo, por eso le dicen que debe entregarlo al Hada de la Noche, como hicieron también Rose y Lee hace tiempo. Será duro, pero si toda la pandilla está unida, Sam será capaz de superar este reto.

Este libro incluye:✘  Una historia de la pandilla para pasar un rato divertido en familia.✘  Situaciones cotidianas con las que los niños se pueden identificar.✘  Un juego entretenido que consiste en buscar el osito en cada dibujo para mantener la atención del niño y fomentar la observación.✘  Una guía para padres y madres con consejos, trucos y recomendaciones.
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Sam ha d’aprendre a deixar d’utilitzar el xumet. Costa un poc de convéncer, 
així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer Rose 
i Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, Sam serà capaç de 
superar este repte.

Este llibre inclou:
✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, 

per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔  Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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La colla ha d’aprendre un grapat de normes bàsiques d’higiene personal: pentinar-se, rentar-se les dents, llavar-se la cara i les mans, utilitzar roba neta, banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt més fàcil.
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lla Jugar amb els videojocs, l’ordinador o la consola és molt divertit. La tropa gaudeix amb estos aparells, però també és important divertir-se amb els joguets de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!
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més fàcil.
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gaudeix amb estos aparells, però també és important divertir-se amb els 
joguets de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts 
s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Este llibre inclou:
✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔  Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Sam tiene que aprender a dejar de usar el chupete. Es difícil convencerlo, por eso le dicen que debe entregarlo al Hada de la Noche, como hicieron también Rose y Lee hace tiempo. Será duro, pero si toda la pandilla está unida, Sam será capaz de superar este reto.
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Sam ha d’aprendre a deixar d’utilitzar el xumet. Costa un poc de convéncer, 
així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer Rose 
i Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, Sam serà capaç de 
superar este repte.

Este llibre inclou:
✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, 

per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔  Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Sam tiene que aprender a dejar de usar el chupete. Es difícil convencerlo, por eso le dicen que debe entregarlo al Hada de la Noche, como hicieron también Rose y Lee hace tiempo. Será duro, pero si toda la pandilla está unida, Sam será capaz de superar este reto.

Este libro incluye:✘  Una historia de la pandilla para pasar un rato divertido en familia.✘  Situaciones cotidianas con las que los niños se pueden identificar.✘  Un juego entretenido que consiste en buscar el osito en cada dibujo para mantener la atención del niño y fomentar la observación.✘  Una guía para padres y madres con consejos, trucos y recomendaciones.
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Sam ha d’aprendre a deixar d’utilitzar el xumet. Costa un poc de convéncer, 
així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer Rose 
i Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, Sam serà capaç de 
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Este llibre inclou:
✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
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✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 
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Sam ha d’aprendre a deixar d’utilitzar el xumet. Costa un poc de convéncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer Rose i Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, Sam serà capaç de superar este repte.Este llibre inclou:✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔  Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.Adéu,xupló!
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Sam tiene que aprender a dejar de usar el chupete. Es difícil convencerlo, por eso le dicen que debe entregarlo al Hada de la Noche, como hicieron también Rose y Lee hace tiempo. Será duro, pero si toda la pandilla está unida, Sam será capaz de superar este reto.

Este libro incluye:✘  Una historia de la pandilla para pasar un rato divertido en familia.✘  Situaciones cotidianas con las que los niños se pueden identificar.✘  Un juego entretenido que consiste en buscar el osito en cada dibujo para mantener la atención del niño y fomentar la observación.✘  Una guía para padres y madres con consejos, trucos y recomendaciones.
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Sam ha d’aprendre a deixar d’utilitzar el xumet. Costa un poc de convéncer, 
així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer Rose 
i Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, Sam serà capaç de 
superar este repte.

Este llibre inclou:
✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, 

per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔  Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Sam ja és major i li llevaran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a demanar si vol anar al lavabo, utilitzar l’orinal… Sembla difícil, però compta amb el suport de la colla i tots l’ajudaran a superar amb èxit este repte.

Este llibre inclou:✔     Una història de la colla per a passar una bona estona en família.✔     Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔     Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔     Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.

Bolquers
fora!

Bol uers fora!

Bolquer
s fora!

Text: Mercè Seix  i  Meritxell Noguera        Il·lustracions: Rocio Bonilla

Títol
s d’e

sta s
èrie Adéu,xupló! Adéu xupló!Siemprelimpios

Títols d’esta sèrie

Siempre limpios

               La T
ropa

Text: Mercè Seix i Meritxell Noguera        Il·lustracions: Rocio Bonilla

Pantalles  i molt més

Títols d’esta sèrie

Pantalles i molt més

               La T
ropa

Text: Mercè Seix i Meritxell Noguera        Il·lustracions: Rocio Bonilla

www.bromera.com@bromera Edicions Bromera

@bromera@bromera_edicions

Text: M
ercè Se

ix i Me
ritxell

 Nogue
ra       

 Il·lus
tracion

s: Roci
o Boni

lla      
    

   
   

La

 Tropa

La colla ha d’aprendre un grapat de normes bàsiques d’higiene personal: pentinar-se, rentar-se les dents, llavar-se la cara i les mans, utilitzar roba neta, banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt més fàcil.

Este llibre inclou:✔   Una història de la colla per a passar una bona estona en família.✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔   Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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lla Jugar amb els videojocs, l’ordinador o la consola és molt divertit. La tropa gaudeix amb estos aparells, però també és important divertir-se amb els joguets de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!
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gaudeix amb estos aparells, però també és important divertir-se amb els 
joguets de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts 
s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Este llibre inclou:
✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔  Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Sam tiene que aprender a dejar de usar el chupete. Es difícil convencerlo, por eso le dicen que debe entregarlo al Hada de la Noche, como hicieron también Rose y Lee hace tiempo. Será duro, pero si toda la pandilla está unida, Sam será capaz de superar este reto.

Este libro incluye:✘  Una historia de la pandilla para pasar un rato divertido en familia.✘  Situaciones cotidianas con las que los niños se pueden identificar.✘  Un juego entretenido que consiste en buscar el osito en cada dibujo para mantener la atención del niño y fomentar la observación.✘  Una guía para padres y madres con consejos, trucos y recomendaciones.
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gaudeix amb estos aparells, però també és important divertir-se amb els 
joguets de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts 
s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Este llibre inclou:
✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔  Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Sam ja és major i li llevaran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a 
demanar si vol anar al lavabo, utilitzar l’orinal… Sembla difícil, però compta 
amb el suport de la colla i tots l’ajudaran a superar amb èxit este repte.
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Sam tiene que aprender a dejar de usar el chupete. Es difícil convencerlo, por eso le dicen que debe entregarlo al Hada de la Noche, como hicieron también Rose y Lee hace tiempo. Será duro, pero si toda la pandilla está unida, Sam será capaz de superar este reto.

Este libro incluye:✘  Una historia de la pandilla para pasar un rato divertido en familia.✘  Situaciones cotidianas con las que los niños se pueden identificar.✘  Un juego entretenido que consiste en buscar el osito en cada dibujo para mantener la atención del niño y fomentar la observación.✘  Una guía para padres y madres con consejos, trucos y recomendaciones.
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Sam ha d’aprendre a deixar d’utilitzar el xumet. Costa un poc de convéncer, 
així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer Rose 
i Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, Sam serà capaç de 
superar este repte.

Este llibre inclou:
✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, 

per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔  Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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La colla ha d’aprendre un grapat de normes bàsiques d’higiene personal: pentinar-se, rentar-se les dents, llavar-se la cara i les mans, utilitzar roba neta, banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt més fàcil.

Este llibre inclou:✔   Una història de la colla per a passar una bona estona en família.✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔   Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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lla Jugar amb els videojocs, l’ordinador o la consola és molt divertit. La tropa gaudeix amb estos aparells, però també és important divertir-se amb els joguets de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!
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pentinar-se, rentar-se les dents, llavar-se la cara i les mans, utilitzar roba neta, 
banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt 
més fàcil.

Este llibre inclou:
✔   Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, 

per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔   Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Sam ha d’aprendre a deixar d’utilitzar el xumet. Costa un poc de convéncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer Rose i Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, Sam serà capaç de superar este repte.Este llibre inclou:✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔  Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.Adéu,xupló!
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gaudeix amb estos aparells, però també és important divertir-se amb els 
joguets de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts 
s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Este llibre inclou:
✔  Una història de la colla per a passar una bona estona en família.
✔  Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔  Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantindre l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔  Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Sam tiene que aprender a dejar de usar el chupete. Es difícil convencerlo, por eso le dicen que debe entregarlo al Hada de la Noche, como hicieron también Rose y Lee hace tiempo. Será duro, pero si toda la pandilla está unida, Sam será capaz de superar este reto.

Este libro incluye:✘  Una historia de la pandilla para pasar un rato divertido en familia.✘  Situaciones cotidianas con las que los niños se pueden identificar.✘  Un juego entretenido que consiste en buscar el osito en cada dibujo para mantener la atención del niño y fomentar la observación.✘  Una guía para padres y madres con consejos, trucos y recomendaciones.
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Ens agrada pintar
Que divertit és dibuixar, pintar i acolorir!
–Em passes el roig, Miquel? –demana Pau–. Pintaré este cotxe de carreres.
–Doncs jo estic pintant el meu dibuix de verd –afig Rosa.
–Blau! –crida Miquel engrescat amb els seus gargots.

–Ei! –exclama Pau–. T’estàs embrutant molt... T’haurem de 
llavar les mans.
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Tot al lloc!
Després de dibuixar, cal arreplegar el material que s’ha utilitzat i alçar cada cosa al seu lloc.
–On van les ceres? I els llapis? –pregunta Pau.
–Que despistat! –exclama Rosa–. Els llapis van dins d’este pot, i les ceres en esta 
caixa. Millor així, separats, perquè les ceres ho taquen tot...
–Molt bé, Miquel! Alçarem els nostres dibuixos en esta carpeta, encara que també els 
podríem penjar al suro...
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A llavar-se les mans
Quines mans més brutes! Abans de dinar, cal netejar-se bé les mans amb aigua i 
sabó. També s’han de llavar després d’anar al lavabo i de jugar. Amb les mans toquem 
moltes coses, així que és important que ens recordem de llavar-les.
–Acosta’m la tovallola, Rosa, per favor. Ajudaré Miquel perquè no banye el terra –diu Pau.
–Ací la tens. Jo m’encarregue d’Anna! –afig Rosa.


