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a partir de 10 anys

A Albert no li fa il·lusió passar 
uns dies al poble amb el iaio, 
lluny de l’ordinador i el telèfon 
mòbil. I és que no pot imaginar 
que allà l’espera una aventura 
millor que la de qualsevol video-
joc. Amb el seu iaio, s’endinsarà 
en un món de llegendes i haurà 
de descobrir cinc secrets ama-
gats per a convertir-se en guar-
dià de la serra del Benicadell.
 
David Navalón (Albaida, 1978) 
és mestre i, amb aquest llibre, 
guanyador del XVIII Premi de 
Narrativa Infantil Vicent Silves-
tre, debuta com a escriptor. 
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ACTIVITATS

1. Contesta aquestes preguntes sobre la novel·la.
• Per què va anar Albert a passar dues setmanes al poble de Beniatjar? 

 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

•  Per què Albert va voler investigar a fons la casa del iaio? Què va trobar a la 
seua habitació?
 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

•  Què va passar després?
 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

•  L’aventura viscuda, va fer canviar la idea que tenia Albert sobre com podia 
ser d’avorrida la vida al poble? Per què? 
 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

•  Esmenta els personatges que apareixen en el llibre
 ......................................................................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................................................................

 ......................................................................................................................................................................................................
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2. Quin creus que és l’esdeveniment més important dels 
que li passen a Albert? Per què?
 ..........................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................

• I el menys important? Per què?
 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................................................................................................

3. Com qualificaries aquesta història? Subratlla els adjectius que al teu parer la 
defineixen millor.
actual
dramàtica

realista
avorrida

interessant
fantàstica

divertida
infantil

antiga
increïble

4. Per a Albert gaudir de la natura «és un rotllo» 
perquè està enganxat als videojocs, al mòbil i a 
internet. A tu també et passa el mateix, o tens 
altres formes de divertir-te? Explica-les.
 .......................................................................................................................................................................................

 .......................................................................................................................................................................................

 .......................................................................................................................................................................................

 .......................................................................................................................................................................................

 .......................................................................................................................................................................................

 .......................................................................................................................................................................................

 .......................................................................................................................................................................................

 .......................................................................................................................................................................................

 .......................................................................................................................................................................................

 .......................................................................................................................................................................................

 .......................................................................................................................................................................................
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 5. Ara recorda a aquests personatges secundaris i relaciona:
 Els pares d’Albert • • Molt poques persones saben on viu
 Els amics del iaio • • Els dos volien el mateix pi
 La Balanguera • • Es dedicava a pescar desitjos 
 Lluís i Serafí • • Tornaven caminant de Carrícola 
 El Llamperol • • No s’embruten mai el xandall
 El Xiulador del Benicadell • • Recollia els llamps de les tronades

 6. Dels personatges que apareixen a El guardià dels cinc 
secrets quins són protagonistes i quins secundaris?

Protagonistes Personatges secundaris

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

 7. Què explica el iaio a Albert que havia de fer si es trobava amb la Balangue-
ra? Per què?
 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 8. Imagina que la Balanguera, en lloc de ser una bruixa de muntanya és una 
bruixa de mar. Què penses que hauria de fer Albert si se la trobara? Per què?
 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................
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 9. Abans de començar la ruta dels cinc secrets del Benicadell, Albert compro-
va si la seua motxilla conté tot el que cal per al viatge. A més dels entre-
pans, qué coses creus tu que no hauria de faltar en la motxilla? Escriu-ho.
 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

10. Observa atentament aquesta il·lustració. 
• Quins són els personatges que hi apareixen?  ..................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

• Què representa?  ...........................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

• Com ho has sabut?  .................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

11. Utilitzant les paraules que et proposem, completa aquestes expressions 
que apareixen en la lectura i després explica el seu significat.

 Res    serpentejant   pendent   cànters 
Anar ..........................................:  .........................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

En un tres i no ..........................................:  .....................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

Plovia aigua a ..........................................:  .......................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................
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12. A Albert, el Benicadell li paregué el cim més alt 
del món, però en realitat no ho és. Busca 
informació i contesta.
• Quin és el cim més alt del món?  .....................................................

 ..............................................................................................................................................................................

• En quina serralada es troba?  ..................................................................

 ..............................................................................................................................................................................

• En quin país?  ..........................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................

• En quin continent?  .....................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................

• Quina és la seua altura?  ....................................................................................

13. Per què era imprescindible estar dalt del Benicadell abans que eixira el sol 
per poder veure el «mar de núvols»?
 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

14. El Llamperol arreplegava els llamps, però quina 
era la faena del Xiulador?
 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................
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15. Si alguna vegada veieres passar per davant de tu el Xiulador, quin desig 
demanaries? Per què?
 ................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................

16. Si la persona que arreplega els llamps és el Llamperol, quin nom podríem 
posar a la persona que...
Arreplega els trons:  ................................................................................................................................................................................................................

Arreplega el gel:  ...........................................................................................................................................................................................................................

Arreplega herbes medicinals:  ...........................................................................................................................................................................

Arreplega llegendes:  ...........................................................................................................................................................................................................

17. Seguint els moviments del cavall dels escacs, busca i anota els dos cims es 
veuen des del Benicadell. La casella marcada en groc indica des d’on has de 
començar el joc i la marcada en verd, on l’has d’acabar.

Q E A U A L

A D T J N Z

Z C G M Q P

W V B A W N

S A Y I G T

X R H I O A

M R Q C N G

B H O I K V

E M F W A T

Y D C C X U

P R L M G A

Z Q R B N L

 ...............................................................................................................................  ...............................................................................................................................

18. Pinta la puntuació per a El guardià dels cinc secrets, segons quant t’haja 
agradat el llibre.

Poc 1 2 3 4 5 Molt
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© Joan Andrés Terenti
Dibuixos d’Esperança Martínez

A Albert no li fa il·lusió passar uns 
dies al poble amb el iaio, lluny 
de l’ordinador i el telèfon mòbil. 
I és que no pot imaginar que allà 
l’espera una aventura millor que 
la de qualsevol videojoc. Amb el 
seu iaio, s’endinsarà en un món 
de llegendes i haurà de descobrir 
cinc secrets amagats per a con-
vertir-se en guardià de la serra del 
Benicadell.

David Navalón (Albaida, 1978) és 
mestre i, amb aquest llibre, gua-
nyador del XVIII Premi de Narrati-
va Infantil Vicent Silvestre, debuta 
com a escriptor. 


