
PROPOSTA DIDÀCTICA

Juane Gumbau
Dibuixos de Jesús Huguet

a partir de 10 anys

Un dia, el poble de Viladolcesa va 
començar a entristir-se i tots els 
habitants van perdre la il·lusió. 
Però Èric i Caterina, amb l’ajuda 
del iaio Fermí, s’adonaran que el 
desig de viure amb alegria és 
el sentiment més fort. Així, co-
mençaran una aventura que els 
durà a conéixer la Princesa dels 
Gels i trobar la raó de tanta tristor.

Juane Gumbau (Borriana, 1970) 
és llicenciat en Filologia i com-
pagina l’ensenyament amb la 
creació d’històries per a públic 
infantil i juvenil. En aquesta 
mateixa col·lecció ha publicat El 
viatge de Lluna a les muntanyes.
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FITXA DEL LLIBRE

TÍTOL:  ..............................................................................................................................................................................................................................................................

AUTOR:  ........................................................................................................................................................................................................................................................

IL·LUSTRADOR:  .........................................................................................................................................................................................................................

EDICIONS BROMERA
COL·LECCIÓ:  ....................................................................................................................................................................................................................................

SÈRIE:  ......................................................................................................................................................................................  NÚM.: .....................................

ACTIVITATS

1. Encercla els símptomes que tenen els habitants de Viladolcesa.

mirada endormiscada rampells d’ira desaparició del somriure

cara lànguida molta febra ulls extraviats

2. Què representa el dibuix que hi ha dins la bola que Èric troba a les golfes? 
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

3. On treballava l’avi d’Èric? Marca la resposta correcta.
 Al centre de salut.  A la fàbrica de joguets.  A l’oficina de correus.

4. Escriu el nom del protagonista i els seus acompanyants 
i de quatre personatges secundaris.
• Protagonista i acompanyants:  ...........................................................

 .................................................................................................................................................................................

 .................................................................................................................................................................................

•  Quina relació tenen els acompanyants amb el 
protagonista? 
 ............................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................

• Personatges secundaris:  ................................................................................

 ............................................................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................................................
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5. Com és la mansió del senyor Bernat? Marca la resposta correcta.
 Totalment reformada i d’estil pompós.
 D’estil minimalista i senzill.
 D’aspecte tètric i abandonat.

6. Qui obri la porta de la mansió a Èric i Caterina el dia que decideixen anar-hi? 
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

7. Què recorda la senyora Berenguera del iaio Fermí? Marca la resposta correcta.
 Que no parlava mai.
 Que era molt simpàtic.
 Que sempre arribava tard a la faena.

8. Relaciona cada personatge amb la seua descripció.

Senyor Bernat •
Armènius •

Senyora •
Berenguera

Orió •
La Princesa •

de Gel

•  Home diminut, el seu cos era proporci-
onat, a excepció de les mans, immensa-
ment grans, aproximadament el doble 
de grans del que haurien de ser.

•  Era un caçador molt estrafolari i col·lec-
ciona objectes de tot tipus.

•  Era bellíssima, fina, delicada. La seua pell 
era molt blanca, quasi transparent; i els 
cabells eren com la neu.

•  No era jove, però tampoc vell; tenia una 
cara de trets afilats i la pell blanca. Ves-
tia amb elegància: vestit negre, una fina 
corbata, també negra, i camisa blanca 
de seda.

•  Era una dona d’alçada baixa, galtaple-
na, i amb unes ulleres redones molt me-
nudes. Anava vestida de serventa, amb 
davantal blanc i un barret també blanc 
que li cobria el cabell, arreplegat en un 
monyo.
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9. Quin tipus d’ajuda diu el senyor Bernat que pot oferir 
a Èric i Caterina? La troben?
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

10. Busca en la sopa de lletres el nom de quatre dels regnes que apareixen en el 
llibre.

• En quin regne es troba Viladolcesa?  ..............................................................................................................................................

11. Com avisa el senyor Bernat els pares d’Èric que 
els xiquets dormiran a sa casa?
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

12. Què explica la senyora Berenguera als xiquets 
quan aquests veuen aquest quadre?
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

O T N L A Q P O A
B S D V M Z A R I
L U P F G J U M Q
I H V Q G S I F O
T N A D E H K O P
Z B X M L R B C X
N G S N U J G U A
S E R R X T N O R
D J D B O H A S J

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................
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13. Digues si aquestes afirmacions sobre el llibre són vertaderes o falses.

V F

El senyor Bernat anima els xiquets a trobar la Princesa dels Gels.

Se’n va de la muntanya dels Somnis Oblidats sense saber el nom 
de l’home que els ha protegit allí.
L’habilitat que tenen els membres del regne on viu Armènius és la 
d’adaptar el seu color al del que els envolta.
El senyor Bernat és un home que gaudeix d’una vida feliç i plàcida 
amb la seua família.

14. Què passa a la muntanya dels Somnis Oblidats?
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

15. En què es nota que Armènius ve del Regne de la Desmesura? 
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

16. Per què s’han de desviar de la ruta marcada Èric i els seus acompanyants?
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

17. Per què van expulsar Armènius i Linna del seu 
regne? Marca la resposta correcta.

 Per fer foc al bosc.

 Per organitzar manifestacions.

 Per mirar les estrelles i estudiar-les.



1. 6

18. Com van aconseguir creuar el precipici del Regne de la Desmesura?
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

19. Qui explica als habitants del Regne de la Desmesura la calamitat que patei-
xen al seu poble?
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

20. Posa dos exemples que expliquen el perquè del nom 
del Regne de la Contradicció.
 .....................................................................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................................................................

 .....................................................................................................................................................................................................

21. Encercla quins objectes ofereixen Èric i els seus acompanyants a Orió a canvi 
que aquest els porte fins al Regne dels Gels. 

El barret màgic  L’espasa multicolor  El flascó d’aigua

La flor viatgera  El saquet de pètals  La bola de vidre

El cinturó protector  El bastó extensible

22. Per què el senyor Bernat ofereix a Orió els pètals si 
sap que és l’únic que necessiten per a trencar 
l’encanteri que pateix Viladolcesa?
 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................
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23. Com i qui aconsegueix donar el pètal a la 
Princesa dels Gels?
 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

24. Qui va provocar en realitat l’epidèmia que pateix 
Viladolcesa? Per què?
 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................

25. Com aconsegueixen veure a la dona i la filla del 
senyor Bernat? On estaven?
 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................
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GLOSSARI

1. Relaciona cada adjectiu amb el seu antònim.

tètric • • brut

ombrívol • • imprudent

cautelós • • lluminós

impol·lut • • agradable

2. Completa cada oració amb la paraula que corresponga perquè tinguen sentit.

 auguri    andròmina    refrigeri    estrèpit 

Èric va mirar l’enorme porta, va res-

pirar profundament i va alçar un dels 

picaportes. Bum! .......................................................... va 

ser ensordidor.
  En realitat estava atapeïda .........................

................................. Pertot arreu s’amuntonaven 

els objectes més estranys.

  Cal reposar forces. Descanseu un 

poc i preneu aquest ..........................................................

  No deixava de pegar-li voltes al 

somni d’aquella nit. Potser era un 

.........................................................., un senyal.
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VALORACIÓ DEL LLIBRE

3. Tria els qualificatius que descriuen millor el llibre, segons la teua opinió.
 entretingut
 inspirador
 intrigant

 avorrit
 de fàcil comprensió
 llarg

 trepidant
 poc entenedor
 poc original

4. Quin és el personatge que més t’ha agradat? I el que menys? Explica els motius.
El que més m’ha agradat és  .................................................................................................................................................................................

perquè  ............................................................................................................................................................................................................................................................

 .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

El que menys m’ha agradat és  ........................................................................................................................................................................

perquè  ............................................................................................................................................................................................................................................................

5. Escriu tres motius pels quals recomanaries la lectura d’Èric i la Princesa dels 
Gels a un amic o una amiga que no l’haja llegit. 
1.  .................................................................................................................................................................................................................................................................................

2.  .................................................................................................................................................................................................................................................................................

3.  .................................................................................................................................................................................................................................................................................
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a partir de 10 anys

Un dia, el poble de Viladolcesa 
va començar a entristir-se i tots 
els habitants van perdre la il-
lusió. Però Èric i Caterina, amb 
l’ajuda del iaio Fermí, s’adona-
ran que el desig de viure amb 
alegria és el sentiment més fort. 
Així, començaran una aventura 
que els durà a conéixer la Prin-
cesa dels Gels i trobar la raó de 
tanta tristor.

Juane Gumbau (Borriana, 1970) 
és llicenciat en Filologia i com-
pagina l’ensenyament amb la 
creació d’històries per a públic 
infantil i juvenil. En aquesta 
mateixa col·lecció ha publicat El 
viatge de Lluna a les muntanyes.Propostes didàctiques 

referides al llibre
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