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RESUM ARGUMENTAL

Els protagonistes d’aquesta graciosa historia son els
reis de dos regnes veins: el rei Panxut el Tercer que
governa a Caramullandia i el rei de Fideulandia, Primal
Segon. L'un és molt gros i I'altre molt prim. Els seus stib-
dits respectius també s6n o molt grossos o molt prims.

Tot aix0 origina contratemps i situacions divertides.
El rei Panxut, per exemple, s’ha fet tan gros que no pot
eixir de la seua habitacié. Aixo fa que no puga rebre bé
els ambaixadors d'altres paisos i que, fins i tot, haja de
simular estranyes malalties contagioses per espantar algun
rei estranger.




El rei Primal, d’altra banda, passa tot el sant dia tan-
cat a la seua habitacié amb la porta, les finestres i els fines-
trons molt ben tancats i no sols ell, sind també totes les
dones, homes, xiquets i xiquetes del pais. En realitat, els
habitants de Fideulindia no n’ixen massa sovint i, quan
ho fan, s’han de posar pedres a les butxaques per no
envolar-se si fa vent.

Succeeix, també, que els dos reis volen casar-se, perd
aixd significa aprimar-se o engrossir-se. Tant 'un com
I'altre, ho volen aconseguir, perd Panxut no pot deixar
de menjar i fer gimnastica tampoc no resulta: és tan gros
que redola. Primal ho intenta, perd s’ompli amb un gra
d’arros i no en pot menjar més. Per aixo, els seus respec-
tius ministres decideixen publicar en cada regne un ban
per si hi ha algd en el mén que sapia com aprimar-se sense
deixar de menjar, o engrossir sense haver de menjar.

De tots els llocs, hi acudeixen savis i xarlatans, alguns
només amb la intencié de vendre els seus productes. Perd
ningu no sap donar-los una solucié. Finalment, un vene-
dor de panses que arriba als seus regnes de forma casual
i que ignora els dos bans, en assabentar-se del problema,
comenta que €s molt facil tenir alld que volen els dos reis:
«només cal pujar a la Muntanya del Trellat i beure tres
gotetes de suc de pedres de la Lluna».

Després de diverses dificultats, els dos reis es tro-
ben pel cami i junts intenten pujar a la dificultosa mun-
tanya. En el poble que hi ha al peu d’aquesta muntanya,
els dos reis son acollits i ben tractats, a pesar de ser
vistos com dos é€ssers una miqueta bojos. L’alcalde els
ajuda i, a poc a poc, 'esfor¢ que fan per pujar els con-
verteix en dos homes normals.

Primal ha de menjar per tenir forces i Panxut deixa
de fer-ho per no caure a cada passa i redolar (ara i adés).
A dalt de la muntanya, naturalment, no hi ha cap pedra
de la Lluna, pero aix0 importa poc, perque 'objectiu dels
dos s’ha aconseguit.
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TEMA I INTERES DEL LLIBRE

El ritme agil de la narracié fa que aquest llibre siga
d’agradable lectura, divertit i entretingut. Aconsegueix,
d’aquesta forma, un dels objectius principals de tot llibre:
fomentar el plaer de la lectura i crear, a poc a poc, habit
lector.

No obstant aix0, en aquesta historia, a pesar de la seua
senzillesa, hi ha també actituds i maneres d’actuar dels per-
sonatges que ens permeten una Optica formativa i instruc-
tiva. Des d’aquest altim punt de vista, el llibre pot ser real-
ment interessant i aprofitable, si se'n fa un Gs escolar i
didactic, perqué permet abordar, sense cap pretensié de
ser exhaustiu, alguns temes tan interessants com:

— El valor de l'esforg, la conscienciaci6 i el treball
de cadascu per tal d'aconseguir alld que es pretén.

— La desconfianga en els remeis miraculosos i la
necessitat d’estudiar bé totes les ofertes que la publicitat
i els venedors tracten d'imposar-nos per a realitzar una
bona seleccid, adequada als nostres interessos i objectius.

—La salut de les persones i els avantatges de mante-
nir un cos sa i fort: ni massa gros, ni massa flac.

—El valor de la fantasia i de les histories senzilles.

—L’hospitalitat dels pobles amb els estrangers.

—La necessitat dels altres i de la collaboracié mitua
per a la realitzacié dels nostres objectius.

L’AUTOR

Enric Lluch i Girbés va naixer a Algemesi (la Ribera)
i és llicenciat en Historia per la Universitat de Valéncia.
Actualment treballa de mestre. Escriv un poc de tot, perd
el que més li agrada és el conte i el teatre per a xiquets
i xiquetes.

Ha rebut diversos premis (el Jaume I, el de Narrativa



Curta I'Alcadia i el Vicent Jacinto Pérez, entre d’altres) i
ha publicat ja uns quants llibres de narrativa infantil:
Potosnaguel, Pallorfeta i El farac Totun-nas.

L ILLUSTRADOR

Agusti Asensid i Sauri (Cardedeu, 1949), Barcelona.
Es ilustrador de formacié autodidacta. Va comengar a tre-
ballar professionalment als quinze anys en la pellicula E/
Mago de los Suefios. Més tard, va especialitzar-se en la illus-
tracié de llibres per a infants, camp a qué es dedica actual-
ment emprant la técnica mixta de pastel i aquarella.
Ha illustrat un centenar llarg de llibres que estan publicats
en molts idiomes.

La seua faena ha estat molt reconeguda i ha guanyat
importants premis. Es casat amb I'escriptora Mercé Com-
pany, amb qui ha fet llibres preciosos, com els de la série
Nana Bunilda.

SUGGERIMENTS DIDACTICS I METODOLOGICS

La lectura ha de ser una tasca lddica, atractiva i interes-
sant, i no una excusa per a treballar altres tipus de mate-
ries 1 objectius. Per tant, no s’ha d’abusar dels treballs com-
plementaris obligats.

La nosta colleccid, en atencid a aquest principi, s’ha
decidit per no incloure en els seus llibres cap proposta
de treball. No obstant 2aix0, s’ha de reconéixer que la lec-
tura d’un llibre pot funcionar també com a punt de par-
tida i bloc temitic d’'un conjunt d’activitats que no sén
ja propies de I'acte lector, perd que el potencien i I’enqua-
dren en un marc significatiu més ampli.

Aquest tipus d’activitats s’hauria de realitzar només
en cas d’utilitzacié pedagogica conjunta del llibre per part



d’un grup d’alumnes, perd no hauria de ser mai una excusa
per a treballs individuals amb la finalitat de controlar i
d’avaluar el grau de comprensié lectora aconseguit per
I'alumne o I'alumna,

Les activitats a realitzar, per altra part, no haurien de
ser pesades ni avorrides. Poden ser, i han de ser, diverti-
des i estimulants. Aix0 significa també que s’han d’enlles-
tir tenint en compte els objectius educatius i les capaci-
rats dels alumnes a qui s’adrecen.

Per aixd mateix és important potenciar no sols la prac-
tica i 'adquisicié de continguts conceptuals, sind també
procediments d’aprenentatge com la técnica del subrat-
llat o la confeccié de fitxes. En les nostres propostes de
treball hi ha sempre un model de fitxa de lectura. Pel que
fa al subratllat, seria convenient d’acostumar els i les alum-
nes a practicar-lo en paraules de significar desconegut per
tal que el puguen preguntar, perd fer-los buscar totes les
paraules desconegudes en el diccionari els podria resultar
un treball ben poc gratificant.

La motivacio és un factor important per a un bon apre-
nentatge i és necessari que aquesta funcione en tot
moment. Per aixo les activitats han d’estar relacionades
i no han de plantejar-se mai com a treballs aillats.

La lectura d'El rei Panxut redola i el rei Primal
s'envola ens pot servir de motivacio per a realitzar tot un
seguit d’activitats complementiries al voltant de l'obra,
activitats d’analisi i de reflexio sobre la llengua utilitzada,
perd també d’is oral i escrit, de foment de la creativitat,
de joc i d’actitud participativa. En les activitats comple-
mentaries d’aquesta proposta didactica us suggerim una
série de tasques que us poden ajudar a inserir la lectura
en un marc de treball més atractiu.

El plaer de la lectura va molt sovint associat al plaer
de 'escriptura i aixo fa que qualsevol labor en aquest sen-
tit potencie també la primera. No s’ha de considerar, en
conseqiiéncia, 'activitat nimero tres (Inventa’t una histo-



ria) com una tasca aillada. Es convenient que la profes-
sora o el professor aprofite els textos del seu alumnat per
a la confeccié de llibres propis o per a la realitzacié de
la revista escolar.

La realitzacié d’activitats de caracter lidic reforga
I'interés per la lectura, perqué, a poc a poc, 'alumnat rela-
ciona i associa la lectura amb el joc, el plaer i la diversié.
Naturalment, en les propostes complementiries trobareu
algunes activitats que no tenen per objectiu I'estudi de
I'obra, sind, simplement, la realitzacié d’uns treballs que
tenen sentit per ells mateixos. Des d’aquest punt de vista,
destacariem dues activitats: la nimero sis, que proposa la
realitzacid de bans, i la ndmero nou, que consisteix en
I'escriptura de menus.

La realitzacié dels bans pot ser interessant per a pro-
moure campanyes a la classe i per a consensuar normes
de comportament i de treball. També pot servir-nos,
aquesta activitat, per a I’elaboracié de textos on es com-
binen recursos linguistics i no linglistics.

L’escriptura dels ments ens fari ampliar el treball
sobre 1'Gs de la llengua amb la inclusié d’activitats de tipo-
logia textual. El laberint de la Muntanya del Trellat sera
un simple joc. No obstant aix0, no s’ha de menysprear
la seua importancia. Per altra part, la professora o el profes-
sor haura de potenciar els comentaris orals sobre 'obra
i tractara de fer reflexionar el seu alumnat sobre els temes
d’interés del llibre assenyalats en el segon apartat d’aques-
tes propostes didactiques.

Cal, a I'Gltim, advertir que les propostes de treball que
plantegem no son per a fer com a deure i de forma indivi-
dual, sin6 que, al contrari, exigeixen una metodologia de
grup que les potencie. Cal que la professora o el profes-
sor ajude i oriente els seus alumnes en les activitats.



PROPOSTES DE TREBALL*

(MATERIAL FOTOCOPIABLE)

*

L’editor autoritza la reproduccié d’aquestes propostes de
treball amb finalitats didactiques, perd recorda que no es per-
met la reproduccid, per fotocOpia o altres mitjans, del llibre a
que es refereixen les presents propostes.



A) FITXA DE LECTURA

TITOL DE L'OBRA: .. ... .. ...
AUTOR/A: .. ... e
ILLUSTRADOR/A:. oo

EDICIONS BROMERA

COLLECCIO: ... ... .. Nam... ... .

1. Escriu el nom dels personatges principals de I'obra,
fes-ne una descripcié per explicar com sén i conta’ns el
seu problema.

Personatge Descripcio i problema

2. ;Quina és la cosa que més t’ha agradat de la histo-
ria? Escriu-la.

3. Fes, en un full, un dibuix que ilustre 'escena, el
fet ocorregut o el personatge que més t'haja agradat del
llibre.
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4. ¢{Recomanaries la lectura d’aquest llibre a alguna
amiga o amic? Explica per que.

B) ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

1. L'autor d’aquesta historia utilitza noms inventats,
perd sempre hi tenen algun motiu o significacid. Per exem-
ple, és evident que al rei Panxut li diuen aixi perque és
gros i que al rei Primal 1i diuen aixi perqué és flac.

Tin en compte aixo i tracta de contestar les segients
preguntes:

— ¢Per que es diu Caramullindia el pais del rei
Panxut?

2. (Quin nom posaries?
— A un pais on tots els seus habitants foren molt alts:

— A un pais on tots els seus habitants foren molt bai-
— A un regne de carxofes: ...
— A una ciutat de tortuges: ...
— A una escola de granotes: ...
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3. Inventa una historia.

Escriu una narracié amb noms inventats per tu. Pots
utilitzar algun dels que has escrit en I'exercici anterior o
uns altres. En tot cas, has de pensar primer en alguna cosa
que passe, en algun problema i, després, cal que busques
la solucié. Imagina, per exemple, que al pais on tots sén
molt alts, no arriba ningd a veure’s els peus perqué tenen
el cap per dalt dels nivols, o que algi es vol menjar el
pais de les carxofes. Ilustra, també, la teua historia.

4. Explica, unint amb fletxes, el significat de les
seglients expressions que es troben en el llibre.

— Aix0 ho té en bajoqueta. — Rapid i velog.
— Li entra un patatis. — Que mengen molt.
— Mengen més que una
revolta de riu. — Tenir una cosa encetada

perd que encara falta
molt per a acabar-la.

— Que vinga com un llamp. — Un desmai, un ensurt o
espant.

— Pensant fins que els va

eixir fum per les orelles. — Fer-se els despistats,

desentendre’s.

— De bat a bat. — Rabids, enfurismat.

— Es posa com un bou. — Obrir molt la boca.

— Obri la boca con un forn. — Calfar-se el cap, pensar
molt,

— Es feren els llonguis. — Tota oberta.

5. Forma, unint amb fletxes, les mateixes compara-
cions que es fan al llibre i torna-les a escriure.
groc el safra
blanc - un fil de cosir SRR

. com
roig —> d la calg I
alta i prima les roselles roig com les roselles
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Escriu ara sis comparacions inventades per tu.

6. El rei Panxut i el rei Primal escriuen un ban cadasci
per donar a conéixer alld que desitgen. Fixa't en els seus
bans i escriu-ne un per demanar o fer publica alguna cosa
que vulgues.

Utilitza una cartolina; retalla-la i decora-la com un ban
antic, com si fora un pergami. Escriu el teu text en ella
i penja el ban en una paret de la classe o en el tauler de
Suro.

Si feu aquest exercici en equip, podeu jugar cada set-
mana a publicar un ban on ordenarieu que es compliren
les coses que volguéreu o unes altres.

7. Expressié oral: el joc dels encadenaments.

Consisteix a encadenar paraules que pertanyen a un
mateix grup. Per exemple, al grup dels aliments,

Fixa-t’hi:

— Alumne/a 1: El rei Panxut es menja cinquanta
pollastres.

— Alumne/a 2: El rei Panxut es menja cinquanta
pollastres i vint pans.

— Alumne/a 3: El rei Panxut es menja cinquanta
pollastres, vint pans i...

Ara continua i juga amb les teues companyes i com-
panys de la classe.

8. Pinta els quadres de les segiients frases: de color
blau, si s6n vertaderes, i de color groc, si son falses.

— La gent de Caramullandia menjava i menjava sense
parar. [J

— El rei Panxut el Tercer feia sis 0 set anys que no
podia passar per cap porta del castell. []
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— El rei Primal tenia una dona grossa. [

— El rei Panxut va fer gimndstica i es va aprimar. [
— Per fer-se gros o prim calia anar a la Muntanya

Magica. [J

— El rei Panxut va haver de pujar damunt de dos

cavalls. (O

— A dalt de la muntanya van beure el suc de les

pedres de la Lluna. [J

Ara juga amb les teues companyes i companys. Fes

frases vertaderes i falses i que elles i ells les destrien.

9. Imagina que ets ¢l cuiner o la cuinera del palau
del rei Panxut i del rei Primal i que has de preparar i
escriure el mend del dia. ;Quines coses posaries en

cadascun?

Palau reial de Caramullandia

Palau reial de Fideulandia

MENU

Desdejuni:

Esmorzar:

Dinar:

Berenar:

Sopar:

MENU

Desdejuni:

Esmorzar:

Dinar

Berenar:

Sopar:
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Si treballeu en grup tota la classe, podeu fer un mend
per a tota una setmana. Feu, també, cartells amb els menis
i colloqueu-los al tauler.

10. El cami de la Muntanya del Trellat.

¢Per quin cami hauran d’anar junts el rei Panxut i el
rei Primal a la Muntanya del Trellat? Ressegueix el cami
amb el color que més t’agrade.

Recorda que els dos reis es troben pel cami i que ar-
riben junts. Si trobes algun cami per on arriben sols, no val.
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