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Presentacio

El llibre que teniu a les mans forma part del Projecte Fértil, la proposta de Bromera que
situa l'alumnat en el centre del procés d’ensenyament-aprenentatge.

EL Projecte Fertil inclou com a eixos vertebradors els objectius de desenvolupament
sostenible de U'Agenda 2030, a fi que els xiquets i les xiquetes adopten mesures
urgents davant la degradacio del medi ambient, identifiquen els beneficis d’'un consum
responsable, adquirisquen habits de vida saludables, valoren positivament la diversitat
personal i cultural, detecten situacions de desigualtat i exclusio, resolguen els conflictes
de manera pacifica, i utilitzen els recursos digitals i tecnologics d’'una manera ética.

Perqué tot aixo siga possible, és imprescindible treballar, a més dels coneixements,
les actituds i les destreses. En definitiva, les competéncies clau que necessitaran per a
desenvolupar-se com a persones, exercir una ciutadania activa, incorporar-se a l'edat
adulta d’'una manera satisfactoria i poder dur a terme un aprenentatge permanent al llarg
de la vida.

Destaquem alguns dels pilars del llibre de Coneixement del Medi del Projecte Fertil:
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El llibre conté 9 seqiiéncies didactiques amb accés a l'entorn virtual d’aprenentatge.
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Aquest llibre disposa d’un banc d’activitats
digitals en linia relacionades amb el contingut.

Les activitats amb aquest simbol disposen d’un
recurs sonor accessible mitjancant la versio
digital.

Aquesta icona indica que l'activitat inclou un
video relacionat, disponible en la versio digital.

Algunes activitats estan pensades especialment
per a treballar en equip. Les identificarem
mitjangant aquest simbol.

Aquest simbol identifica les activitats que
treballen principalment la competeéncia oral.
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Amb aquesta icona identifiquem les activitats
que treballen temes transversals o relacionats
amb altres matéries.

D’'aquesta manera identifiquem aquelles activitats
que es resolen a partir de l'observacio d’'imatges.

Aquesta icona serveix per a destacar les
activitats de comprensio.

Amb aquest simbol, reconeixem les activitats
relacionades amb l'educacio emocional i
Ueducacio en valors.

Indica que l'activitat potencia la creacio
artistica.
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LA FAMILIA | ELS AMICS

A. INTRODUCCIO

La primera seqiiéncia didactica del llibre de Coneixement del Medi 1 porta per titol «La familia i els amics» i té com a
objectiu familiaritzar 'alumnat de primer amb la nova etapa educativa i amb els seus entorns més proxims, és a dir, la
familia i l'escola. A més, ens servira per a comprovar les actituds, les destreses i els sabers amb qué arriben de l'etapa
d’Educacio Infantil. En aquest sentit, és important tindre en compte, des del primer moment, la diversitat a l'aula.

Les seccions «Ens preguntem» i «Qué sé» ens serviran per a activar els coneixements previs i introduir el tema de la
unitat, a partir de l'observacio i de l'experiéncia propia de l'alumnat.

Durant tota la seqiiéncia es treballara el concepte de familia i la seua diversitat, a partir de 'elaboracio d’un arbre
genealogic i d'altres activitats. També s'hi tracta el repartiment de les faenes de casa i, en conseqliéncia, es reflexiona
sobre la igualtat de geénere. A partir del concepte de familia, es treballen els afectes i la idea d’amistat.

L'altre ambit tematic de la seqiiéncia didactica és l'escola, com a espai, pero també com a conjunt de persones que
hi treballen i hi conviuen i, per tant, que es regeixen per unes normes de convivencia.

Els afectes també es treballen en la seccio «Llegim», amb un fragment breu del llibre Tindré un germanet, de Maria
Solar. La seccid «En equip!» sempre proposa un treball en grup molt pautat. En aquesta ocasié hauran d'imaginar-se
una familia i representar-la amb ninos i nines o0 amb dibuixos.

B. TEMES TRANSVERSALS

En aquesta seqliéncia didactica es treballen 'expressio d’emocions i les relacions afectives, i també el coneixement
d’espais proxims a l'alumnat. A més a més, el tema convida a tractar valors com el respecte per la diversitat, la igualtat
de génere, la tolerancia o I'empatia. Aixi mateix, es pot aprofitar la lamina inicial per a parlar de la importancia de
seguir una dieta saludable.

C. CONEIXEMENTS PREVIS

Lalumnat de primer comenca ara l'ensenyament obligatori. No obstant aix0, la majoria hi arriba amb uns habits i
uns coneixements adquirits en l'etapa d’'Infantil. Ara bé, cal tindre en compte la diversitat de l'aula i detectar quins
alumnes presenten més dificultats per a poder fer servir els recursos de refor¢ que creguem necessaris i ajudar-los a
assolir el nivell adequat.

També pot ser molt positiu mantindre el costum de l'assemblea, habitual en segon cicle d'Infantil, almenys en les
primeres unitats, perqué sera ben Gtil a 'hora de plantejar el treball de U'oralitat o les tasques en grup cooperatiu o en
parelles, presents en tot el llibre.

D. APRENENTATGE COOPERATIU

En aquesta seqiiéncia didactica s'apliquen algunes técniques d'aprenentatge cooperatiu, com ara la pluja d'idees per
a activar coneixements previs, o les parelles comparteixen, el full giratori i els llapis al centre, en altres activitats.
A més a més, la tasca final sempre és una activitat en grup.



E. TEMPORALITZACIO RECOMANADA

F. RECURSOS | MATERIALS , '

« Versio digital del llibre (www.blinklearning.com).

¢ Recursos sonors i audiovisuals.

Activitats digitals (ISpring, Genially i Kahoot).

Fitxes d’atencio a la diversitat (profes.bromera.com).

G. ITINERARI DE LECTURA e

Per a complementar el tema d’aquesta seqiiencia didactica, podem recomanar el llibre Tindré
un germanet, de Maria Solar, del qual llegiran un fragment, o un altre llibre de la colleccio «El i
Micalet Galactic», El primer dia d’escola, de Pasqual Alapont.

Altres titols de Bromera per a primers lectors que tracten les relacions familiars son
Imma i Emma, de Teresa Duran, o els albums illustrats de Rocio Bonilla Germans, Max i els
superherois o laios, piranyes i altres histories. |

H. CONCRECIO CURRICULAR |

Podeu descarregar la taula de programacio de la seqiiéncia didactica en format editable
accedint a la versio digital de la guia (www.blinklearning.com) o des de 'Espai del professorat
del web de Bromera (profes.bromera.com).




Sabers basics

> Expressio oral d’idees i opinions.

» Formulacio d’hipotesis.

* Representacio de la familia per
mitja de dibuixos.

* Expressio d’emocions i de
sentiments.

Competencies clau

» Comunicacio linglistica.

 Personal, social i d'aprendre a
aprendre.

 Ciutadana.

» Consciéncia i expressio culturals.

» Quines alines coses podem, e o Jamiliad

Suggeriments didactics

« Comencarem fent una ullada a la lamina inicial. Podem parlar sobre les diferents generacions que hi apareixen, i
preguntar-los per qué creuen que se’ls veu tan contents.

¢ Habitualment, aquest tipus de reunions es fan durant les festes i celebracions. Els podem preguntar en quines
festes sol ajuntar-se la seua familia. Preguntarem en qué s'assembla aquesta escena a les seues vivéncies i en queé
es diferencia. D'aquesta manera, podran apreciar la diversitat de families i de costums, i comencaran a conéixer-se
entre ells.

 Introduirem el tema dels diferents tipus de families. Podem preguntar-los quantes persones solen asseure’s a
taula juntes. Esbrinarem, guiant-los amb les preguntes adients, qué acostumen a fer en familia i quines d’aquestes
activitats els agraden més.

» Els demanarem que escriguen els noms dels familiars que recorden i que, oralment, en facen una descripcio breu: el
nom, on viuen, com son fisicament, etc.

e Un altre tema que pot ajudar a l'intercanvi d'opinions és el de les mascotes. Preguntarem qui en té alguna a casa,
com es diu, etc.
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Suggeriments didactics

Solucions de la pagina 6

» Estan assegudes a taula menjant i
parlant.

» Resposta oberta. Suggeriments:
jugar, fer excursions, ajudar-se,
cuidar-se...

« Resposta oberta.

Solucions de la pagina 7

1. Resposta oberta.
* Resposta oberta.
* Resposta oberta. El que cal
remarcar és l'estima i l'afecte que
senten per la familia.

Interdisciplinarietat

« Eldibuix es relaciona, sobretot, amb
l'area d’Educacio Artistica.

» L'expressio oral esta relacionada
amb l'area de Llengua.

» Esbrinarem qui és 'alumne o 'alumna més major de la classe i aprofitarem 'oportunitat també per a repassar els

mesos de l'any i les estacions.

e Per tal que l'alumnat compartisca les seues experiéncies amb el grup de la classe i aprenguen a expressar-se en
veu alta, els podem proposar que expliquen alguna anécdota o costum relacionat amb el seu ambit familiar o amb

alguna mascota.

« Aprofitarem els marcs per a repassar els noms de les les formes: quadrat, rectangle, cercle... També podem fixar-nos

en els colors.

 Leix lateral «En esta unitat aprendrem...» ens servira per a pautar 'avang en l'aprenentatge. El podem utilitzar per a
projectar expectatives. Al final de la seqiiéncia, es pot tornar a l'eix per a comprovar si s’han assolit.



Sabers basics

Competencies clau

10
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Expressio oral d'idees i opinions.
Identificacio de les diferents faenes
que es duen a terme en l'ambit
familiar.

Definicio del concepte de familia.

Comunicacio lingiiistica.
Personal, social i d’'aprendre a
aprendre.

Ciutadana.

Consciencia i expressio culturals.

Suggeriments didactics

» A partir de l'observacio de les sis fotografies de l'activitat 1 de la pagina 8, els ajudarem a interpretar les imatges
amb aquestes preguntes:

—-Quants membres hi ha en cada familia de la imatge?
-Qui és cada un d’ells (mare, pare, iaios, fills)?
-Queé vos crida més 'atencio? Per qué?

 Llegirem en veu alta la definicio de familia i debatrem si hi estan d'acord o si la definirien d’'una altra manera. Entre
totes les respostes, farem una sintesi a la pissarra que els alumnes copiaran, amb el titol «La nostra definicio de
familia». En qualsevol cas, és important remarcar que en la base del concepte de familia hi ha 'estima entre les
persones que la formen.

» A partir de les preguntes sobre si totes les families son iguals o qué tenen en com(, podem aprofitar el moment per
a fomentar el respecte. L'linic que importa és deixar-los clar que el que defineix una familia és 'afecte que es tenen
entre els seus membres.

» A partir de les imatges de l'activitat 2 de la pagina 9, els podem preguntar quines tasques estan fent els
personatges. Tot seguit, per grups, els proposarem que comenten qui s’encarrega de fer aquestes tasques a sa casa.
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Suggeriments didactics

Solucions de la pagina 8

1.« Totes les families no son iguals
perqué estan formades per
diferents membres; en algunes hi
ha dos pares, en altres hi ha dues
mares o els iaios i les iaies.

¢ El que tenen en coma les families
de les imatges és que es volen i
es cuiden, comparteixen, etc.

Solucions de la pagina 9

2. Escurar; regar les plantes; anar a
comprar; passejar el gos.
* Resposta oberta.
* Resposta oberta.
* Resposta oberta. Ho hauran
d’argumentar.
* Resposta oberta.

Aprenentatge cooperatiu

= Lactivitat 2 es pot fer amb la técnica
de les parelles comparteixen.

» Les preguntes de la icona del cor es
poden fer amb la técnica de la taula
redona.

» Llegirem el requadre final en qué es remarca el missatge del repartiment equilibrat de les tasques per part de les

persones que formen una familia. Tots compartim i tots hi hem de collaborar.

¢ A partir de les preguntes que s’hi plantegen, els convidarem a reflexionar sobre quines faenes de casa poden fer
sense ajuda i quines no. De la mateixa manera, poden pensar en totes les persones que els ajuden i valoren el que

fan per ells i per elles.
e Proposarem que diguen qué creuen que poden fer a casa.

¢ Elaborarem una llista de les faenes que fan els seus familiars a casa. Per a ajudar-los, els podem proposar una
série d'items: llavar la roba, torcar la pols, reparar alguna cosa, ajudar-los a fer els deures, portar-los a escola, etc.
Preguntarem: . Qui fa més coses a casa? El repartiment de les tasques és just i equilibrat?

"



Sabers basics

Organitzacio de la relacio familiar a
través d’un arbre genealogic.
Valoracio de les conductes

adequades en una relacio d’amistat.

Reflexio sobre les conductes
adequades en el marc de les
relacions entre iguals.

Competeéncies clau

12

Comunicacio linguistica.

Digital.

Personal, social i d’'aprendre a
aprendre.

Ciutadana.

Consciencia i expressio culturals.

Suggeriments didactics

ELS MEMBRES DE LA FAMILIA

Z.Oﬁdpjna,d&'mé/o'udlba/mé/)jpfu%.
2] Twoo v tieo. [ laies v icioso. 3] Conimens i conime.
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 Primer, introduirem el concepte d’arbre genealdgic, remarcant la semblanga amb les branques d’un arbre. A
continuacio, ens assegurarem que comprenen les relacions entre els diferents personatges que apareixen en la

imatge.

» Podem representar un esquema d’arbre genealogic en blanc perqué el copien en el quadern i els servisca de

referencia.

¢ Lactivitat 1també es pot fer en grups, per tal de facilitar la tasca a 'alumnat que tinga més dificultats.

« Llegirem en veu alta la frase que encapgala la pagina 11i els preguntarem qué son per a ells i elles els amics, i aixi
obrirem un debat sobre el tema de 'amistat.

 Tot seguit faran l'activitat 2 i hauran de justificar la seua eleccio.
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Aprenentatge cooperatiu

 Sifem l'activitat 1 en grup, podem
utilitzar la técnica dels llapis al
centre.

Interdisciplinarietat

» El dibuix es relaciona amb la
mateéria d'Educacio Artistica.

e Com que l'alumnat ha d’expressar-
se oralment, també es relaciona
amb la matéria de Llengua.

Mimg, Joam, Rosa, Tianet v Nianas s6m Q/MUCD
alo altres v eo W@C/t@/m

onze 11

Suggeriments didactics

e Per a completar l'activitat 2, proposarem que dibuixen quatre vinyetes semblants a les de l'activitat 1, amb una
parella d’actituds correctes i una altra d'actituds incorrectes, i que expliquen en veu alta els dibuixos.

e Després d’'escoltar l'audio de l'activitat 2 i completar el text, podem comentar el significat de la paraula ‘respecte’.
Els explicarem que respectar algl és tractar-lo tenint en compte els seus sentiments i cuidant el que diem i com ens
comportem amb ell o ella per tal de no fer-li mal.

e A continuacio, elaborarem una llista amb actituds que demostren respecte i les compararem amb altres que no.

» Els proposarem que facen a classe un decaleg de les qualitats que ha de tindre un bon amic o amiga. Quan ['hagen
acabat, faran un mural en equip i l'exposaran al plafo de la classe.

» També els podem suggerir que descriguen, de manera oral o per escrit (segons el nivell de la classe), el seu millor
amic o amiga i que expliquen per queé ho és.

13
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Sabers basics

= Observacio i comentari d’un planol.

 Descripcio d'espais fisics.

¢ ldentificacio dels elements d’'una
escola.

» Reconeixement de les funcions de
l'escola i de les persones que hi
treballen.

* Expressio oral.

=
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Competencies clau

e Comunicacio linglistica.

« Personal, social i d’aprendre a ° QU/VN'O/é/J ECI/ PO-’VtG/ p/WhM/pO/w
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12 dotze

Suggeriments didactics

» Primer, explicarem que un planol és una representacio d'un lloc i que serveix per a no perdre’'ns; preguntarem si
alguna vegada han vist un planol o un mapa (per exemple, en el GPS dels cotxes o dels mobils dels pares, quan van
a un centre comercial o a la consulta médica, o si alguna vegada han anat de viatge a una ciutat que no coneixien).

« Lactivitat 1també es pot fer en grups, per tal de facilitar la tasca a ['alumnat que tinga més dificultats.

« Llegirem en veu alta la frase que encapgala la pagina 11i els preguntarem qué son per a ells i elles els amics, i aixi
obrirem un debat sobre el tema de 'amistat.

» Tot seguit faran l'activitat 2 i hauran de justificar la seua eleccio.

14
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Suggeriments didactics

Solucions de la pagina 12

1.

La que esta davant de tot i enmig,
amb un arbre a cada costat. / Els
banys estan prop del pati. / Per

a anar al camp de basquet des
del teatre cal creuar el pati. / El
menjador esta darrere del pati i la
biblioteca darrere del menjador.

Solucions de la pagina 13

3. Resposta oberta. Podrem comparar la

nostra aula en funcio de l'organitzacio
de les taules, de la decoracio, de
l'edat dels alumnes, etc.

4. Resposta oberta.

Aprenentatge cooperatiu

L'activitat 1 es pot fer amb la tecnica
de les parelles comparteixeni la

3 amb la del full giratori. A més,
'activitat 5 es pot resoldre amb la
técnica de les pissarretes amunt.

Interdisciplinarietat

La interpretacio d'un planol es
relaciona amb les matematiques i
'expressio oral amb la materia de
Llengua.

» Parlarem de quines diferéncies hi ha entre les dues fotografies de l'activitat 3. A primera vista, s'observa que en
la foto de l'esquerra les taules estan disposades per a treballar en grups. A partir d'aci, els resultara facil establir
comparacions amb la nostra classe, sobretot per l'organitzacio de les taules i la decoracio.

» Podem preguntar als alumnes qué és el que més els agrada de la seua classe i el que menys. Com que no tindran la
mateixa opinio, deixarem un temps perqué s'expliquen, i aixi reforcaran l'expressio oral i la sociabilitat. Hauran de
tindre en compte que han de demanar el torn de paraula i també respectar altres opinions.

¢ Podem establir les normes particulars de la nostra classe fent que cada alumne o alumna en propose una, i que
defenga en veu alta per qué creu que és raonable. Una vegada debatudes les propostes, farem un mural decorat

amb les que s’han aprovat per a penjar-lo en una de les parets de la classe.

15
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materials.

Competeéncies clau

» Comunicacio linglistica.
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14 catorze

Suggeriments didactics

¢ Comencarem escoltant el recurs sonor de la lectura «Quina noticia!» per tal que l'alumnat es familiaritze amb la
lectura. A continuacio, depenent del nivell de l'aula, demanarem a tres alumnes que lligen els paragrafs. Una vegada
fet aixo, els demanarem per qué creuen que es titula aixi.

» Els proposarem que contesten les preguntes de l'activitat 1 perque reflexionen sobre els avantatges i els
inconvenients de tindre germans o germanes. Es important que arriben a la conclusié que pot ser un/a company/a
de jocs, d'aventures, amb qui poden compartir moltes coses, etc. D’altra banda, també convindra fer allusio a la
resolucio de conflictes.

» Preguntarem als alumnes i a les alumnes si tenen germans o germanes i, si és aixi, que diguen quants o quantes.
Anirem anotant-ho a la pissarra i, amb els resultats, la persona docent elaborara un grafic de barres amb alumnes
que no en tenen cap, d'altres que en tenen un, dos, tres, etc. «Quants germans i germanes tenim entre tota la
classe?».

e També podem aprofitar 'ocasio per a preguntar a 'alumnat si hi ha algl que estiga esperant 'arribada d’un
germanat o germaneta, o si ja en té, com recorda l'espera.

16



Solucions de la pagina 14

1. Resposta oberta.

Solucions de la pagina 15

» Resposta oberta.

Aprenentatge cooperatiu

» La seccio «En equip!» fomenta el
treball en grup.

Interdisciplinarietat

* Les activitats de lectura i
comprensio de textos literaris es
relacionen amb l'assignatura de
Llengua.

 La seccio «En equip!» ens acosta a
'Educacio Plastica.

Suggeriments didactics

En la seccio «En equip!», proposem una activitat en grup. En aquest cas, han de representar una familia imaginada;
aixi mostraran la diversitat de families que hi ha utilitzant diferents materials. D'aquesta manera també s'activen
els sabers basics treballats en la seqiiéncia didactica sobre la diversitat familiar.

En primer lloc, podem llegir el requadre perqué entenguen que tots i totes han de participar en cada un dels
passos.

Es important que en aquesta activitat estiguen clars els rols de cada membre de U'equip i que es respecten els torns
de paraula. Cada grup haura de treballar independentment perqué l'activitat es porte a terme amb éxit.

A partir de 'audio, anirem repassant en cada pas el que han de fer després d’haver decidit quin material hi
utilitzaran. En acabant, faran el mateix amb l'escenari de fons (pas 2), el muntatge (pas 3) i l'exposicio (pas 4).
Podem proposar a alguna classe del mateix cicle que veja l'exposicio.

17



Sabers basics

Competeéncies clau
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Elaboracio d’un planol del pati de
l'escola.

Respecte i comprensio de les
normes de l'aula i del centre.
Comprensio de les diferéncies i
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Comunicacio lingiiistica. —
STEM.

Emprta.r]edf)r:?\. . 2.9 Que X,qmmmfwtoo canos? Marca-ho-
Consciéncia i expressio culturals.
o Un ootq/we/t now aviba o dasse.

X Jugar ambs ell, o nati, Al

DNO-?@L—FA)%@MCL@OG/\).
°E@Wmd/'um@comvpamwwu@@o?am&

EDWWWMM&@.
1 Ruwne m tammbs, —ﬂ’n}/

DN@@EMMM.
XEEWW\H@[@@MMMW.

16 setze

°UWWMWNQX/WMWQAMAWMW.

Suggeriments didactics

¢ Tenint en compte el caracter de repas d’aquesta doble pagina, comengarem proposant-los que expliquen queé han
aprés al llarg de la seqiiéncia didactica. Una vegada fet aixo, passarem a resoldre les activitats 11 2.

e Farem l'activitat 1 perqué, amb la nostra ajuda, intenten representar el pati de l'escola i els diferents components
que hi ha. Aixi practicaran la memoria, d’'una banda, i la creativitat a I'hora de plasmar-ho per mitja d'un planol.

 Els proposarem que facen l'activitat 2, que ens pot servir per a recordar quines actituds cal evitar envers els
companys i les companyes, com ara deixar de banda algd, riure’s d'algli o no deixar jugar un company o una
companya al que estan jugant. Han d’anar assumint que no han de fer ni dir el que no els agradaria que els feren ni
els digueren. Aquesta activitat els permetra desenvolupar I'empatia, és a dir, posar-se en la pell dels altres.



Solucions de la pagina 16

1. Resposta oberta.

Solucions de la pagina 17

3. Resposta oberta.

Interdisciplinarietat

e Eldibuix d'un planol es relaciona

. amb les matéries de Matematiques i
2. Relaciona. g

He eacoltat elo altnes.

He imtentat ferv-ho- bé.

He walorat lo, faena, de o, nesto.

Pemoe que e, tneball en equipy ha viqut bo-
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d’Educacio Plastica.

desset 17

Suggeriments didactics

Per tal de treballar 'empatia, organitzarem el joc segiient: es formen parelles, i a un dels membres de cada parella
se li diu que isca de classe i que prepare una historia per a contar (per exemple, el que ha fet el cap de setmana).
Als alumnes que s’han quedat a classe, se’ls diu que, quan el company els conte la seua historia, han d'ignorar-lo
ostensiblement: mirar cap a un altre costat, badallar sorollosament, jugar amb qualsevol cosa que tinguen a les
mans, etc.

Després observarem com es comporten les alumnes i els alumnes, i reflexionarem sobre qué experimenten quan se
senten ignorats.

Els proporcionarem un full perqué hi dibuixen la seua escola, i després compararan els dibuixos que hagen fet i els
penjaran al plafo de la classe.

Organitzarem la classe en equips. A cada equip li adjudicarem una dependeéncia de l'escola perqué facen una llista
d’objectes que poden trobar en cada una d’aquestes.

Organitzarem un debat sobre «Com m’agradaria que fora la meua escola» i, entre tots i totes, amb el mestre o la
mestra com a moderador, s'arribara a un desig comd.
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