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El llibre que teniu a les mans forma part del Projecte Fertil, la proposta de Bromera que
situa l'alumnat en el centre del procés d’ensenyament-aprenentatge.
EL Projecte Fertil inclou com a eixos vertebradors els objectius de desenvolupament
sostenible de 'Agenda 2030, a fi que els xiquets i les xiquetes adopten mesures
urgents davant la degradacio del medi ambient, identifiquen els beneficis d'un consum
responsable, adquirisquen habits de vida saludables, valoren positivament la diversitat
personal i cultural, detecten situacions de desigualtat i exclusio, resolguen els conflictes
de manera pacifica, i utilitzen els recursos digitals i tecnologics d’'una manera ética.
Perqué tot aixo siga possible, és imprescindible treballar, a més dels coneixements,
les actituds i les destreses. En definitiva, les competéncies clau que necessitaran per a
desenvolupar-se com a persones, exercir una ciutadania activa, incorporar-se a l'edat
adulta d’'una manera satisfactoria i poder dur a terme un aprenentatge permanent al llarg

de la vida.

Destaquem, a continuacio, alguns dels pilars del llibre de Valencia del Projecte Fertil:
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INDEX DE LES SEQUENCIES DIDACTIQUES

A menjar sa!
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Llibres per a donar i vendre

Banc d’activitats digitals en linia ) Treball de temes transversals o relacionats amb
(disponible amb llicéncia digital). == altres matéries.

‘ )) Activitats amb recurs sonor Activitats que es resolen a partir de l'observacio
(accessible mitjancant llicéncia digital). d'imatges.

L'activitat inclou un video relacionat

(disponible amb llicéncia digital). Q Activitats de comprensio.

ﬁ Activitats pensades especialment per a Q Treball de l'educacié emocional i I'educacio
treballar en equip. en valors.

Activitats que treballen principalment la {E Seccions avaluables amb la riibrica d'avaluacio
competéncia oral. competencial.




COM ES AQUEST LLIBRE?

El llibre conté 12 seqiiéncies didactiques amb accés a l'entorn virtual d’aprenentatge.

Lectura i audio adequats

] Redo com el plat saludable parlar de i i se'm va escapar
un rotet-, T i Testomac, i ' é arril 1li di ' . o .
Hiha Iavidaqueen altera el resultat de la digestio. _ X * r— l d b q
decimals; la segona, la neteja anual de les dents,  la tercera, el forat ~Si, tu fes broma d'aix, perd quan voldras no podris. ate at Iam te m at| ues
Perd encara hi ha Y e T di ~Tu no ets ma mare, Helena. Res timporta i em farte de creilles fregides o ... -se'm va
reciositat i em vulga fer d Ja és prou pesat la cada diaa classe. escapar un altre rotet. l
Dacmunt, vivie ala st fca  sompre ane e s ot ey ~0si et beus quatre gots de cola i tunfles com un globus i al final rebentes. transversals.

~Qué passa, tin set!
~Iper qué no beus aigua?
~Perqué magrada més la cola.

depeluix, i hi ha coses que no estic disposat a tolerar. Em diuen Marti, amb accent a la . Ni
‘Tinet, ni Tino, ni molt menys preciositat.

quedar a casa del. i perqué I'h m éslac
y T e I e AT P -Nopodris ballar Ia jota sino pares de fartar.
ball tradicional que es diu aixi: la jota. Al final de curs farem una funcié escolar i Helena ijo =l qué? Nomagradaballar. Nila ota, nilapeni lahacintercalads- §
hem de p ball. Parella de ball, eh?, évios! Ecs! La detof el senyor C posar pel mig.
~Vinga, pareu d'estralejar, que sembleu el gat i el gos.

El senyor Cantalombardi em va posar la ma al muscle:

~Helena té ra6, Marti. No cauras malalt per prendre de tant en tant un
refresc, perd convé evitar-ho. i
pot provocar obesitat.

Que qui és el senyor Cantalombardi? Bona pregunta. Es un home major, ja jubilat, que
viualitic dela nostra finca de conéixer-1 Thome del sac, perd
després vam descobrir que era una mena de cientific, un tipus un poc estrany que sap de
tot, de cuina i de solfa, tant pot guisar un arros caldés com tocar la pandereta.

Ami mencanta berenar assegut al sofa balanci de la seua terrassa. No hi ha res millor
que beure una botella de litre i mig de cola i menjar un paquet de papes familiar i una
caixa i lIs parlen i Aixd ésla bona vida, sf,

VicToR RAGA. A menjar toca! Bromera (adaptacid)

senyor!
Perd, com sempre, Helena ho ha d'espatlar tot. Aquell dia estivem berenant tan
flsi a:

Estudi del vocabulari i
els aspectes essencials
relacionats amb el
significat de les paraules.

-Et 4 dela panxa si no p:
xocolate. Es una barreja fatal. Perd fatal fatal.
«Fataly, i, fatal de la botiga del poal.

) Ens preguntem
R

‘ @ DESCOBRIM PARAULES

El camp semantic

@) - completa amb els noms dets persanatges de a lectura.
1. Com agruparies les paraules segiients?

zeta creilles bombons jota dénuts pe hac arros

Activacio de coneixements

previs de 'alumnat. Situacio
d’aprenentatge inicial relacionada
amb un o diversos ODS.

Els conjunts de paraules que es relacionen entre si perqué fan referéncia a una
mateixa idea formen camps semantics. Les creilles, els bombons, els donuts

i larros pertanyen al camp semantic dels aliments, i la zeta, la pe, la hac i la jota
pertanyen al camp semantic de les lletres.

2. Aquin camp seméntic pertanyen aquests noms?

trompeta piano dolcaina oboé tabalet acordio

1. Relaciona cada imatge amb el camp semantic a qué pertany.

(@) % Contesta aquestes preguntes sobre el fragment.

-
) Qui n'és el protagonista?
ra els fets? -
©)Quan i on ocorre el que es relata? 4

b) Qui

3. Quina relacié hi ha entre els dos joves? Marca les correctes.

Comprensio lectora amb Dot e
.. .. []s6n veins. []s6n parella de ball.

activitats d'observacio, 41 Aqube deic home que i a i

reflexio i treball de les B ST

emocions i els valors.

TRes | Veicles | Material escolar |

Pt

4. 8 escriviu els noms de sis esports, is tipus de cases i sis animals mamifers.

@

@) & (@) Quina relacié teniu amb el vostre veinat? £s important
conéixer els veins i les veines? Per qué?

7. & Qué podem aprendre de les persones majors? Anoteu-ho, per
torns, en un full giratori.

tretze 13

a% ] 1]

Les classes de paraules: el nom

@) 1+ Quins daquests libres pertanyen aa mateixa cotleccid? Com o heu
sabut?

Per a parlar en qualsevol idioma, usem diferents classes de paraules segons la
funcio que fan. Per a descriure, per exemple, fem servir adjectius (fatal, alt, rapid).
Per a indicar accions, emprem verbs (ballar, riure, menjar). | per a anomenar
persones, coses, plantes, animals, etc., usem noms (Helena, creilla, formiga).

1. Observa el dibuix i completa el quadre en la libreta.

Treball exhaustiu
de la competéncia
comunicativa oral.

@) 2 © mireui iesta ressenya sobre A menjar toca! i contesteu.
« Com es diu la xiqueta que fa la ressenya?
- Segons ella, quin personatge és un poguet punxa?
- Per qué no li agrada el dibuix de la pagina que mostra?
- Qué li agrada més del llibre?
Persones Animals Plantes Coses

De quines parts consta la ressenya?

gos

Imagineu que heu de fer un video com el que heu vist.
- Quines coses farieu com la xiqueta?
- Quines coses canviarieu?

Els noms poden ser comuns o propis. S6n comuns quan es refereixen a les coses
en general (xiquet, gossa, poble) i propis quan fan referéncia a una persona, un

animal o un lloc concrets (Marti, Espurna, Xabia). Reﬂexi 6 gra m ati ca l'
2.t en un full giratori anoteu, per torns, noms propis de... o per a con é ixer l'estructura
* Persones - Anna, ... * Paisos - Portugal, ...
de la llengua.

® 5. Quins s6n els vostres plats preferits?

6. Coneixeu plats d'altres cultures? Quins?

- Animals - Pinyol, ... « Rius - Xique

7. Quins plats inclourieu en un menii saludable?

14 catorze quinze 15




Repas practic de les regles

COM ES AQUEST LLIBRE?

H:

L'abecedari

0 rto g réﬁ q u es' p aran t ate n Ci 6 Q  — ‘ 1. Llig abecedari i escriu en el quadern una paraula que continga cada una de les lletres.

les especificitats del valencia.

Foment de la lectura
a partir de textos
literaris i no literaris.

Uetra  Nom Exemple Uetra Nom Exemple
A2 a Nn | ene

Bb | be 0o o

Cc e Pp | pe

Dd | de Qg @

Ee e Rr | eme

Ff | efe Ss | esse

Gg g Tt te

Hh | hac vu v

T Voo

)i jota ww vedoble  web

Kk Xx | ics

L ele Yy  igesa | NovaYork
Mm | eme 2z |z

Em diuen erre,
a,cu, u, e, ele, és a dir,
La ce trencada és el nom de la lletra ¢ quan porta el signe, (c). Raquel. 13 tw?
En valencia, a diferéncia del castell3, la lletra i no existeix.

« @

Berenars divertits amb fruites

2 )

@ Ens mengem un mussol

@ Fem volar un platan

Amb la fruita es poden fer mil dibuixos!  Convertim un platan en avio. Afegim al plat
Aci farem un mussol. Només hem de tallar  una mica de brull o formatge en crema i
la fruita amb les formes dels ulls, les ales,  decorem l'avio al nostre gust, per exemple,

elnasiel cos. Per a fer el mussol, utilitzem amb fruites roges menudes.
Kiwi, maduixa, bresquilla i poma. I després
nomeés queda menjar!

© Creem flors de maduixa

@ Tastem platansi creps
o o

flors s6n ben boniques i també poden & Amb
estar molt bones. Per a aquestarecepta,  aquest berenar prenem com a base
utilitzem maduixa, kiwi i hi afegim un una crep i damunt afegim rodanxes de
pancake. Fins i tot podem fer-liuna caral  plitan. Saludable  ben bo!

Posem nabius per a fer els ulls el nas.

Font: sortirambnens.com (adaptaci6)

18 dihuit

®

1. (@) Comenteu qué tenen en comii tots els berenars.

2. Indica el nom de cada fruita.

A\
(@)
@«
A
-]

3. Marca verdader o fals. -

palnl 1|
El diccionari : O

4. Observa les publicacions i indica quina és un diccionari. »~ »
Com ho has sabut? =i -

- O e -

B

Un diccionari és un llibre en qué Sexplica el significat de les paraules d'un idioma.
Les paraules que conté estan ordenades alfabéticament.

Tambeé hi ha diccionaris digitals en interet. En aquest cas, per a trobar una
paraula, simplement hem d'escriure-la en la casella de buscar.

5. Ordena les il iients tal com

Quan diverses paraules comencen per la mateixa lletra, ens fixem en la segona. Si les
dues lletres son iguals, ens fixem en la tercera.  aixi successivament.

6. Ordena alfabéticament les paraules segiients.

mar mansia maquina magia malaltia mapa

7. &) Escriv el dictat. \.
- Tria quatre paraules del dictat i ordena-les alfabéticament.

El platan s'usa en les receptes 2 i 4.
ELkiwi es fa servir només en la recepta 1. 10

En una de les receptes es construeix un mitja de transport. [ ][]

4. Contesta les preguntes. E ‘
) Quin ingredient s'utilitza en la recepta 2 per a fer els nivols?

b) Quin ingredient es fa servir en la recepta 1 per a fer les ales?

5. Encercla els ingredic no

—

Els textos anteriors formen part d'un blog i donen idees per a fer berenars
originals amb fruites, perd si volem conéixer les instruccions detallades de la
manera de preparar un plat, hem de buscar-ne la recepta.

La recepta

1. Completa la lista d'ingredients per a fer pancakes de platan.

Practiques d'escriptura
pautades i de
complexitat creixent.

rent ou llet
iogurt patan
Pera la pasta Per a acompanyar
“Un___ madur. + Un plitan a rodanxes.

. “Un___natural.
gotde . - Melmelada

- Mig got de farina. de nabius.
- Una culleradeta de —_ en pols.
- Mantega. 4

2. Ordena els passos per a elaborar els pancakes de platan.
[ ] Després, calfa un poc de mantega en una paella antiadherent a foc mitja. Quan
s'haja desfet, torca'n Uexcés amb un paper de cuina.
["J€n un bol, xafa el platan madur amb una forqueta, afig l'ou i el mig got de llet,
i mescla-ho amb un batedor.
Quan comencen a aparéixer bambolletes a la Con:
Dn de dalt peca:liL s En o 8200 5

RECORDEM

. Troba en aquest text sobre la lectura inicial tres noms propis i sis noms comuns.

El senyor Cantalombardi viu
aledifici de Marti i Helena,
in pis ple d'aparells
cientifics. De fet, sap tant
coses que Marti encara
notéclar si en el passat

va treballar de professor,
deespia o de venedor de
formatges i xorigos.

Per aixd, quan veu que
Marti comenga a afartar-se
de dolgos, el explica que
menjar massa i malament
pot ser tan perjudicial
peralasalut com la falta
de menjar. Per sort,
fer-ho d'una manera
saludable és més ficil del
que pareix. Vols descobrir
com aconseguir-ho?

2. Localitza en el fragment anterior les paraules relacionades amb el camp semantic
dels oficis.

3. Anotales paraules que formen part dels camps semantics segiients.
a) Els mesos de lany.

b) Els dies de la setmana.
) Les estacions.

d) Les assignatures de 3r.

4. En quin ordre trobaries aquestes paraules en un diccionari?
melo poma pera kiwi raim platan
cirera maduixa taronja
5. Quina és la finalitat d'una recepta de cuina?
[ Donar instruccions per a elaborar un plat.

[ Convéncer per a elaborar un plat.
) Explicar quin gust té un plat.

22 vint

Qué és un camp semantic.

Quina diferéncia hi ha entre un nom propi i un nom comi.

Com es busca una paraula en un diccionari.

hef 1o 1 |

El dossier de les receptes saludables

En aquesta unitat hem vist un exemple de com no s'ha de menjar (recordeu qué
* berenava Marti?), perd també diverses propostes de plats sans. Us proposem ara
que elaboreu dossiers amb receptes bones per a la salut.

. En equips de quatre, elaboreu a

alguns dels berenars amb <
fruites que heu vist. Podeu fer-
ho fora de l'horari escolar.

2. Inventeu altres berenars
divertits o busqueu-ne més
exemples en internet o en
revistes.

3. Feu fotos del procés i del
resultat.
=4

4. Repartiu-vos els ol un dossier amb les vost t

Tasca Funcio Qui ho fara?

1 Redactar | Escriure les receptes pas a pas.

MHustrar | Aportar fotografies, dibuixos o retalls.
Comprovar que les receptes tenen les parts
que toca (ingredients i preparacid), que els
passos estan ordenats i que susen els verbs
correctament.

w

Revisar

Ajuntar en un mateix dossier els textos i el
Muntar material grafic. Posar-ne el titol, els noms dels.
membres i decorar.

=

5. Presenteu el dossier a la classe. En acabdht, anxiveu-lo en el portafolis.

vinti-u 21

1. Creus que sabries explicar-ho? ®
-4

o o

o o

o o

Quines parts té una recepta de cuina.

2. Com has treballat? @
o
o
o

La meua actitud amb els altres ha sigut participativa,
cotlaborativa i dialogant.

He aprés molt i sé explicar els meus coneixements.

Mhe esforgat perqué les classes anaren bé.

Tots els membres de equip ens hem esforgat igual.

Hem respectat els rols que ens haviem assignat.

3. com ha treballat l'equip? @
o
o
o

Hem tingut en compte lopini6 de tots i hem parlat de
manera respectuosa.

4. Anota en una fitxa les idees segiients.

« Per a qué et poden servir les coses que has aprés?
* Quines de les coses que has aprés son

vint-i-tres 23 |

Reptes o tasques cooperatives
molt senzilles, per a posar en
practica les competéncies.

Activitats de consolidacio
(«Recordem») i d’autoavaluacio
amb rabriques («Ens avaluemy).




QUADRE DE CONTINGUTS | SABERS BASICS

Salut i
benestar

SALUT
| BENESTAR

e

Accio
climatica

13 S

& 4

Reduccio
de les
desigualtats
10 Eorsauins
o
(=)

v

Pau,
justicia i
institucions
solides

1 PAU, JUSTICIA

TINSTITUCIONS
SOLIDES

Vida
submarina

14 ‘S’{?;MARINA

Reduccio
de les
desigualtats
10 REDUCCIG DE
LES DESIGUALTATS
V'
=)

v

Descobrim
paraules

Llegim i
comprenem

A menjar
toca! (Victor
Raga)

El camp
semantic

Nuvolet
(Joaquim G.
Caturla)

La sinonimia

Empar i
Jaume el
primet (Fani
Grande)

L'antonimia

Pastorets i
pastoretes
(Urbalia
Rurana)

La polisémia

Poemes
romancers i
altres versos
xafarders
(Marc
Granell)

Sufixos i
families de
paraules

El flautista
valent
(Teresa
Broseta)

Diminutius i
augmentatius

L'alimentacio Classes de
saludable, la

interculturalitat nom

La consciéncia

mediambiental nom

El respecte de

les diferéncies nom

Els costums i
les tradicions
coma
patrimoni
cultural

Larticle i
'apostrof

La literatura

Les
com a motor de
creativitat

La identificacio

de prejudicis Leifesi

paraules: el

El génere de

El nombre del

contraccions

Seguim les
normes

L'alfabet i el
diccionari

Vocals
obertes i
tancades

Consonants i

digrafs

g, jtgit

Ens divertim
llegint

El blog

El conte

El teatre

La carta

La poesia

La noticia

La recepta

La faula

La ressenya

La nadala

Lendevinalla

Els titulars

En equip!
(Repte)

Fem un
dossier de
receptes
saludables

Inventem una
narracio breu
relacionada
amb les tres
erres

Representem
una escena
sobre la
inclusio

Escrivim una
carta en nom
dels qui tenen
poc

Fem una auca
amb redolins

Fem la revista
del mes




QUADRE DE CONTINGUTS | SABERS BASICS

Llegim i Descobrim Seguim les | Ens divertim En equip!
comprenem paraules normes llegint (Repte)

Vida terrestre  Les
extraordindries
VIDA o s e . . 5
15 wwnesee histories Génere i Signes

Els drets dels

& dels insectes Onomatopeies nombre de d'interrogacio El comic dlelkle Creem un
=

animals literari comic

(Cazenove, 'adjectiu i admiracio
Vodarzak i
Coshy)

Igualtat de
génere .
Entrevista a
DE GENERE Patricia Ferrero La igualtat de La esse sorda El
N Frases fetes R El verb ] . .
(Angela génere (s,ss,cig) questionari
Preséncia)

Entrevistem
El blog persones de
l'entorn

Inddstria,
innovacio i Persona i

infraestructures p1artin i Soler nombre del Exposem
INDUSTRA, (Susana Verbs a partir . verb La esse la vida de
INNOVACIO 1 a a8 AMR-A Els invents q
INFRAESTRUCTURES Ramirez i Alicia de noms sonora (S ! Z) personatges
Merelo) Els pronoms illustres

personals

La biografia Lautobiografia

Missio . Les . Fem el
L. Verbs derivats . . . . Lacomaiels |, s L
Pandemia La pirateria conjugacions L'exposicid  La descripcid  retrat robot
dos punts ) it
d’una pirata

(Jacobo Feij6o) allfeailLe verbals

Accio
climatica
- Quin oratge Sillaba tonica z§$ anva
13 thines fara dema? Paraules Eltempsiel , .. i atona La previsio  El pronostic pany
.o . Loracio . contra
(Teresa Broseta compostes canvi climatic del temps  esportiu ol canvi
@ i Jordi Paya) El gui6 canv
climatic

Consum
i produccio

responsables
Organitzem

L'eslogan un mercat
del llibre

Una aventura
12 Franues molt peluda Refranys
S (Elisabet Roig)

O

El consum Subjecte i , .. Lanunci
o L'accentuacio o e £l
responsable  predicat publicitari




SALUT

| BENESTAR

Pag. 10

Helena i Marti discuteixen pels seus
costums alimentaris.

Penseu que la vostra dieta és
saludable?

Pag. 18

Llegim una entrada de blog sobre
berenars divertits.

Com els han elaborat?

Pag. 20

Si vols tastar els pancakes de
platan, primer hauras de completar
la recepta.

Sabeu quines parts té una recepta?

Pag. 21
Ara ja sabeu un fum de receptes.

Com podeu elaborar un dossier de
receptes en equip?

3 SALUT EDUCACIO IGUALTAT AIGUA NETA
IBENESTAR DE QUALITAT DE GENERE I SANEIAMENT

TREBALL DIGNE INDUSTRIA, 10 REDUCCIO DE
1| CREIXEMENT LES DESIGUALTATS
ECONOMIC

o

16 PAU, JUSTICIA ]7 ALIANGA
1INSTITUCIONS PELS OBJECTIUS
SOLIDES.

4

OBJECTIUS GLOBALS

1 AcCIO

CLIMATICA

Pag. 24

Mireia, Patricia i Vicent estimen i
cuiden '’hort on viu Nuvolet fins que
un bon dia arriben les maquines.

Per qué penseu que cal protegir la
natura?

Pag. 28

Gratacelonia s’ha convertit en una
ciutat lletja, grisa i sense espais verds.

Quin missatge transmet aquesta
historia?

Pag. 33

Hi havia una vegada un mag que es
dedicava a fer estreles...

Quines parts té el conte?

Pag. 34

Mireu i escolteu faules, narracions
que ens ensenyen alguna cosa.

Sabrieu escriure una faula?

Pag. 35

Els contes son ferramentes
poderoses per a transmetre que cal
protegir la natura.

Com seria un conte que duguera per
titol «Les tres erres»?




1 REDUCCIO DE 1 PAU, JUSTICIA
LES DESIGUALTATS I INSTITUCIONS
A SOLIDES o
-_— y
=) ¥

A 4 * —

Pag. 38 Pag. 52

A Carola li costa assimilar que hi Cantem nadales i parlem de com

ha persones que tenen un aspecte celebrem el Nadal a casa.

diferent, pero Empar li ho deixa ben Quins valors penseu que

clar. transmeten les festes de Nadal?

Penseu que totes les persones han

de tindre un aspecte determinat?

Pag. 60
. Clara escriu una carta a Joan per

Pag. 42 a felicitar-li el Nadal i recordar els

Saida explica a Ferran com és la bons moments que passen junts en

seua vida al Sahara. aquestes festes.

Quines diferéncies hi ha entre el lloc Per a qué s’escriu una carta i com

on viu Saida i la vostra localitat? - es fa?

Pag. 46

Quan el xiquet d'aquesta obra

de teatre demana vestir-se amb
una falda, als seus pares els costa
d’assimilar.

Creieu que per ser homes o
dones heu de vestir d'una manera
concreta?

Pag. 62

Les nadales son cangons populars
que fan referéncia a les festes de
Nadal o a I'hivern en general.

Us atreviu a inventar una nadala
esbojarrada?

Pag. 63

Aprofitem l'esperit del Nadal per a
pensar com podem ajudar durant
aquests dies les persones més
necessitades.

Com podeu fer arribar les vostres
propostes a alguna institucio?

Pag. 49
Al llarg de la seqiiéncia didactica
hem vist personatges que, per
alguna rao, son «diferents». Perd en
realitat, tot el mon té algun tret que
el fa diferent de la resta, no trobeu?

Qué deu ser, doncs, «ser diferent»?




Redo com el plat saludable

Hi ha tres coses en la vida que em trauen de polleguera: la primera, les divisions amb
decimals; la segona, la neteja anual de les dents, i la tercera, el forat dels donuts de xocolate.
Pero encara hi ha una quarta cosa que em fa enrabiar més, i és que Helena em diga
preciositat i em vulga fer de mare. Ja és prou pesat haver d’aguantar-la cada dia a classe.
Damunt, vivim a la mateixa finca i sempre anem junts a tot arreu. Pero no soc el seu osset
de peluix, i hi ha coses que no estic disposat a tolerar. Em diuen Marti, amb accent alai. Ni
Tinet, ni Tino, ni molt menys preciositat.

Un dia vam quedar a casa del senyor Cantalombardi perque I’home ens estava ensenyant
els passos de la jota. Sabeu queé és una jota, no? No parle de la lletra de I'abecedari, sin6 d'un
ball tradicional que es diu aixi: la jota. Al final de curs farem una funcié escolar i Helena i jo
hem de fer de parella de ball. Parella de ball, eh?, res de novios! Ecs!

Que qui és el senyor Cantalombardi? Bona pregunta. Es un home major, ja jubilat, que
viu al’atic de la nostra finca. Abans de conéixer-lo em pensava que era I’home del sac, pero
després vam descobrir que era una mena de cientific, un tipus un poc estrany que sap de
tot, de cuinai de solfa, tant pot guisar un arros caldos com tocar la pandereta.

A mi m’encanta berenar assegut al sofa balanci de la seua terrassa. No hi ha res millor
que beure una botella de litre i mig de cola i menjar un paquet de papes familiar i una
caixa de xocolatines mentre ells parlen i xarren pels colzes. Aixo és la bona vida, si,
senyor!

Pero, com sempre, Helena ho ha d’espatlar tot. Aquell dia estavem berenant tan
tranquils i de colp i repent la Totm’hoseperquesoclamardellesta m’amolla:

-Et posaras malalt de la panxa si no pares de menjar creilles fregides i bombons de
xocolate. Es una barreja fatal. Pero fatal fatal.
«Fatal», si, fatal de la botiga del poal.




SALUT
| BENESTAR

e

—-Que no has sentit parlar de la propietat commutativa? —vaig protestar, i se’'m va escapar
un rotet-. Tots els aliments es mesclen a I’estomac, i 'ordre amb que arriben alli dins no
altera el resultat de la digestio.

-Si, tu fes broma d’aix0, pero quan voldras no podras.

-Tu no ets ma mare, Helena. Res t'importa si em farte de creilles fregides o si... -se'm va

escapar un altre rotet.

-0 si et beus quatre gots de cola i t'unfles com un globus i al final rebentes.

—-Que passa, tinc set!

-I per qué no beus aigua?

—-Perque m’agrada més la cola.

—-No podras ballar la jota si no pares de fartar.

-1 qué? No m’agrada ballar. Ni la jota, ni la pe ni la hac intercalada.

La discussio havia pujat de to i el senyor Cantalombardi es va posar pel mig.

-Vinga, pareu d’estralejar, que sembleu el gat i el gos.

El senyor Cantalombardi em va posar la ma al muscle:

-Helena té rad, Marti. No cauras malalt per prendre de tant en tant un
refresc, pero convé evitar-ho. Entre altres coses, una dieta desequilibrada
pot provocar obesitat.

VicToR RAGA. A menjar toca! Bromera (adaptacio)




LLEGIM | COMPRENEM i"ﬁ

q 1. Completa amb els noms dels personatges de la lectura.

O /. Contesta aquestes preguntes sobre el fragment.
= a) Qui n’és el protagonista?

b) Qui narra els fets?

c) Quan i on ocorre el que es relata?

3. Quina relacio hi ha entre els dos joves? Marca les correctes.
[ ]1Son novios. [1S6n companys de classe.
[]s6n veins. [1son parella de ball.

4. A qué es dedica ’home que viu a l'atic?

5. @ Comenteu el significat de les expressions g ‘h

destacades en la lectura. .

¥ 6. () Quina relacié teniu amb el vostre veinat? Es important
conéixer els veins i les veines? Per qué?

1. (ﬁ) Qué podem aprendre de les persones majors? Anoteu-ho, per
torns, en un full giratori.

12 dotze




Q DESCOBRIM PARAULES

El camp semantic

1. Com agruparies les paraules segiients?

zeta creilles bombons jota donuts pe hac arros

Els conjunts de paraules que es relacionen entre si perqué fan referéncia a una
mateixa idea formen camps semantics. Les creilles, els bombons, els donuts

i l'arros pertanyen al camp semantic dels aliments, i la zeta, la pe, la haci la jota
pertanyen al camp semantic de les lletres.

2. A quin camp semantic pertanyen aquests noms?

trompeta piano dolgcaina oboé tabalet acordio

3. Relaciona cada imatge amb el camp semantic a qué pertany.

Vehicles I Material escolar j

4. Rﬁ) Escriviu els noms de sis esports, sis tipus de cases i sis animals mamifers.

tretze 13



14 catorze

a%

1. Quins d’aquests llibres pertanyen a la mateixa colleccio? Com ho heu
sabut?

Superbaguet Martin

Fifsol

) Bufa,
_ 9uin paisatge;

. RPWIChE] $419 ' mh
A Les costures del mon Fuplory aS ..tocat el Nas!
\ Teresa Broseta ey =710 500y (5

Dibwixos de Ferran Boses U

2. @ Mireu i escolteu aquesta ressenya sobre A menjar toca! i contesteu.
« Com es diu la xiqueta que fa la ressenya?
« Segons ella, quin personatge és un poquet punxa?
* Per qué no li agrada el dibuix de la pagina que mostra?
* Que li agrada meés del llibre?

3. De quines parts consta la ressenya?

4. Imagineu que heu de fer un video com el que heu vist.
* Quines coses farieu com la xiqueta?
* Quines coses canviarieu?

5. Quins son els vostres plats preferits?
6. Coneixeu plats d’altres cultures? Quins?

7. Quins plats inclourieu en un meni saludable?



Les classes de paraules: el nom

- Per a parlar en qualsevol idioma, usem diferents classes de paraules segons la

. funcio que fan. Per a descriure, per exemple, fem servir adjectius (fatal, alt, rapid).

" Peraindicar accions, emprem verbs (ballar, riure, menjar). | per a anomenar
persones, coses, plantes, animals, etc., usem noms (Helena, creilla, formiga).

Persones Animals Plantes Coses

Els noms poden ser comuns o propis. SOn comuns quan es refereixen a les coses
en general (xiquet, gossa, poble) i propis quan fan referéncia a una persona, un
animal o un lloc concrets (Marti, Espurna, Xabia).

2. (ﬁ?} En un full giratori anoteu, per torns, noms propis de...

» Persones - Anna, ... * Paisos - Portugal, ...
< Animals - Pinyol, ... * Rius - Xdquer, ...

quinze 15



B
l'abecedari

1. Llig labecedari i escriu en el quadern una paraula que continga cada una de les lletres.

Lletra Nom Exemple Lletra Nom Exemple

Aa a Nn ene

Bb be Oo 0

Cc ce Pp pe

Dd de Qq cu

Ee e Rr erre

Ff efe Ss esse

Gg ge Tt te

Hh hac Uu u

li i Vv ve

Jj jota W w ve doble = web

Kk ca kiwi Xx ics

LL ele Yy i grega Nova York
Mm eme Zz zeta

Em diuen erre,

. a, cu, u, e, ele, és a dir,
La ce trencada és el nom de la lletra c quan porta el signe | (¢). Raquel. | a tu?

En valencia, a diferéncia del castell3, la lletra i no existeix.

2. Escriu el teu nom i el de dos amics o amigues seguint 'exemple de Raquel.

3. (ﬁj @ Formeu, en dos minuts, tantes paraules com pugueu fent servir
les lletres segiients. Han de tindre, com a minim, tres lletres.

-----------------------------------------------------------------

16 setze



T scoum s ornes

El diccionari

4. Observa les publicacions i indica quina és un diccionari.
Com ho has sabut?

Un diccionari és un llibre en qué s’explica el significat de les paraules d’un idioma.
Les paraules que conté estan ordenades alfabéticament.

També hi ha diccionaris digitals en internet. En aquest cas, per a trobar una
paraula, simplement hem d’escriure-la en la casella de buscar.

---------------------------------------------------------------------------------

5. Ordena les paraules segiients tal com les trobaries en un diccionari.

@ bajoca | fa\ve\/ safandria | vedella |
ltigs ) orna | Juliver | v |

---------------------------------------------------------------------------------

mandarina
Quan diverses paraules comencen per la mateixa lletra, ens fixem en la segona. Si les
dues lletres son iguals, ens fixem en la tercera. | aixi successivament.

---------------------------------------------------------------------------------

6. Ordena alfabéticament les paraules segiients.

mar mansid maquina magia malaltia mapa

7. &) Escriu el dictat. N



)

Berenars divertits amb fruites

Q Ens mengem un mussol

Amb la fruita es poden fer mil dibuixos!
Aci farem un mussol. Només hem de tallar
la fruita amb les formes dels ulls, les ales,
el nasiel cos. Per a fer el mussol, utilitzem
kiwi, maduixa, bresquilla i poma. I després
només queda menjar!

e Fem volar un platan

Convertim un platan en avio. Afegim al plat
una mica de brull o formatge en crema i
decorem l'avio al nostre gust, per exemple,
amb fruites roges menudes.

o Creem flors de maduixa

Les flors son ben boniques i també poden
estar molt bones. Per a aquesta recepta,
utilitzem maduixa, kiwi i hi afegim un
pancake. Fins i tot podem fer-li una cara!
Posem nabius per a fer els ullsi el nas.

18 dihuit

° Tastem platans i creps
Combinem fruitai creps també? Amb
aquest berenar prenem com a base
una crep i damunt afegim rodanxes de
platan. Saludable i ben bo!

Font: sortirambnens.com (adaptacio)



1. @ Comenteu qué tenen en comil tots els berenars.

2. Indica el nom de cada fruita.

3. Marca verdader o fals.
V F

El platan s'usa en les receptes 2 i 4.
El kiwi es fa servir només en la recepta 1.

En una de les receptes es construeix un mitja de transport. n |:|

4. Contesta les preguntes.
a) Quin ingredient s'utilitza en la recepta 2 per a fer els nivols?
b) Quin ingredient es fa servir en la recepta 1 per a fer les ales?

5. Encercla els ingredients que no s'utilitzen en les receptes anteriors.

6. (ﬁj @ Raoneu quins dels ingredients que heu encerclat podrien usar-se en les
receptes i quines parts podriem formar amb aquests productes. Anoteu-ho i poseu-
ho en comi amb la classe.

dénou 19
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1.

2.

20 vint

La recepta

Els textos anteriors formen part d’'un blog i donen idees per a fer berenars
originals amb fruites, pero si volem coneéixer les instruccions detallades de la
manera de preparar un plat, hem de buscar-ne la recepta.

Completa la llista d'ingredients per a fer pancakes de platan.

rent ou llet

i
osurt olatan

Per a la pasta Per a acompanyar

*Un ... madur. - Un platan a rodanxes.

*Un ... . «Un ... natural.

* Mig got de ... * Melmelada

* Mig got de farina. de nabius.

* Una culleradeta de ... en pols.
* Mantega. /

Ordena els passos per a elaborar els pancakes de platan.

|:| Després, calfa un poc de mantega en una paella antiadherent a foc mitja. Quan
s’haja desfet, torca’n 'excés amb un paper de cuina.

|:| En un bol, xafa el platan madur amb una forqueta, afig 'ou i el mig got de llet,
i mescla-ho amb un batedor.

|:| Quan comencen a aparéixer bambolletes a la Consey|
part de dalt, pega-li la volta. En pocs segons, S
tindras el primer pancake!

|:| A continuacio, aboca la farina i el rent, i acaba

de fer la.mescla. . . Normalmen
|:| Tot seguit, posa mig cullerot de mescla a la pancape ; t, el Segon
el

paella. Quan les vores del pancake no estiguen :

Primer, ng pati
lluentes, assegura’t amb una paleta que no Patisques;
s'apega.

bancake,

3s’ha de
de cada



En aquesta unitat hem vist un exemple de com no s’ha de menjar (recordeu qué
berenava Marti?), pero també diverses propostes de plats sans. Us proposem ara
que elaboreu dossiers amb receptes bones per a la salut.

En equips de quatre, elaboreu
alguns dels berenars amb
fruites que heu vist. Podeu fer-
ho fora de 'horari escolar.

Inventeu altres berenars
divertits o busqueu-ne més
exemples en internet o en
revistes.

Feu fotos del proces i del
resultat.

PRI
g "\___,-
Repartiu-vos els rols segiients i confeccioneu un dossier amb les vostres receptes.

Tasca Funcio Qui ho fara?
1 Redactar Escriure les receptes pas a pas.
2 Itustrar Aportar fotografies, dibuixos o retalls.

Comprovar que les receptes tenen les parts
que toca (ingredients i preparacio), que els
passos estan ordenats i que s'usen els verbs
correctament.

3 | Revisar

Ajuntar en un mateix dossier els textos i el
4  Muntar material grafic. Posar-ne el titol, els noms dels
membres i decorar-lo.

Presenteu el dossier a la classe. En acabant, arxiveu-lo en el portafolis.

vint-i-u



RECORDEM

Troba en aquest text sobre la lectura inicial tres noms propis i sis noms comuns.

El senyor Cantalombardi viu
al'edifici de Martii Helena,
en un pis ple d’aparells
cientifics. De fet, sap tantes
coses que Marti encara

no té clar si en el passat

va treballar de professor,
d’espia o de venedor de
formatges i xoricos.

Per aix0, quan veu que
Marti comenca a afartar-se
de dolcos, els explica que
menjar massa i malament
pot ser tan perjudicial
per ala salut com la falta
de menjar. Per sort,
fer-ho d’'una manera
saludable és més facil del
que pareix. Vols descobrir
com aconseguir-ho?

Localitza en el fragment anterior les paraules relacionades amb el camp semantic
dels oficis.

Anota les paraules que formen part dels camps semantics segiients.
a) Els mesos de l'any.

b) Els dies de la setmana.
c) Les estacions.

d) Les assignatures de 3r.

En quin ordre trobaries aquestes paraules en un diccionari?
meld0 poma pera kiwi raim platan

cirera maduixa taronja

Quina és la finalitat d’'una recepta de cuina?
[_1 Donar instruccions per a elaborar un plat.
[_] Convéncer per a elaborar un plat.

[ ] Explicar quin gust té un plat.

vint-i-dos




1 ENSAVALUEM
1. Creus que sabries explicar-ho? @ G
O
O
O
O

Qué és un camp semantic. O
Quina diferéncia hi ha entre un nom propi i un nom coma.

Com es busca una paraula en un diccionari.

OO 0O O
O O o

Quines parts té una recepta de cuina.

2. Com has treballat?

La meua actitud amb els altres ha sigut participativa,
collaborativa i dialogant.

He aprés molt i sé explicar els meus coneixements.

O O IZI@
O O DQ

L]
L]
M’he esforcat perqué les classes anaren bé. ]

3. Com ha treballat l'equip? @
O]
O]
]

Tots els membres de U'equip ens hem esforcat igual.
Hem respectat els rols que ens haviem assignat.

Hem tingut en compte 'opinio de tots i hem parlat de
manera respectuosa.

IZIIZIIZIO

&
[
[
[

4. Anota en una fitxa les idees segiients.

 Per a queé et poden servir les coses que has aprés?
* Quines de les coses que has aprés son utils per a altres llenglies?




° \ ° a
L’'arribada de les maquines &
\
Aixi, un dia després d’un altre, va passar bona part d’'una primavera esplendorosa i plena /W
de colors, tot i que una miqueta seca. El mes d’abril no havia sigut generés amb la plujaiel V4
poquet que havia passat de maig tampoc. Pero les vesprades ja s’allargaven i els xiquets... >

Els xiquets, no sols Mireia, Vicent i Patricia, sind tots els xiquets i les xiquetes que a
venien a I’hort, ja em coneixien pel meu nom, i per totes bandes sonava: «Nuvolet, per aci», IS "\~
«Nuvolet, per alla», «<Nuvolet, aco o allo». Sense haver-m’ho proposat, m’havia convertit [
en la mascota de tots i aix0 em feia feli¢. Unicament Mireia, Patricia i Vicent sabien quejo - /
podia parlar com les persones i tot allo dels poders de la flauta de canya. I he d’afegir que ugf(w /\/
guardaven el secret molt ben guardat. /N '-

Tot era pau i gloria. Només hi havia un problema: que 'hort estava molt sec, que les |
ametles no es feien, que els llimons eren molt menuts i que, quan bufava el vent, s’alcava
un nuvol de pols que ens obligava a tancar els ulls. En poques paraules: a’hortli caliaun
bon regd, una bona pluja. Alguns dies vaig intentar de fer ploure tot bufant amb la canyeta N\

magica pero... no. El seu poder no era tan gran o potser jo no I’havia fet sonar com calia. !
Un dia vaig comentar-ho als meus amics. Tots tres em van escoltar sense perdre ni una
paraula del que els deia:
-I si no plou prompte —vaig dir per acabar-, '’hort s’assecara i els arbres es quedaran
sense fulles per sempre més.
Llavors, Mireia va proposar:
-1 si ho diem als nostres amics i dema venim tots amb una botelleta d’aigua?
o
)
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1 Acclo
CLIMATICA

3 2

.—/." f(y w,.
1 4 {g
)~__\_/-Encaramillor, i si ho diem als pares? —afegia Vicent-. De segur que ells també ens hi
N ajudarien.
{ M I Patricia? Patricia ja havia eixit corrents a explicar-ho als seus pares: que calia regar, que

tot estava assecant-se, que calia dur aigua a I’hort, que...
'_ Quin va ser el resultat de tot allo? El resultat va ser una vertadera meravella! Encara
_; m’emocione quan ho recorde. Lendema, a mitjan vesprada, xiquets i xiquetes, pares i
mares, iaios i iaies, aparegueren per I’hort carregats amb botelles, marraixes i grans bidons
_. plens d’aigua. De seguida, organitzats per una iaia que era de familia de llauradors, la gent
es va distribuir per colles que, ordenadament, deixaven caure al peu dels arbres 'aigua

U fresca que de moment salvava I’hort.
N\ Les coses tornaven a anar bé pero...
/ Pero, de sobte, quan menys ho esperavem, tot es va complicar i molt. Com? Ara vos ho
v diré.
Recordeu aquell home gran i gros, 'amo nou de I’hort? Reconec que jo ja el tenia oblidat, ‘
| feia tant de temps que no venia per aci... Peré un mati es va presentar per ’hort amb .

aquells aires de ser 'amo del mon. Va arribar amb el seu cotxas immens i amb ell venien
també un parell de camions i aquelles maquines monstruoses amb pales dentades, que
jo ja coneixia. Van fer un soroll tan enorme que els ocells van emmudir.

Obeint les ordres d’aquell home, una colla d’obrers comenca a posar, una altra

vegada, les tanques metal-liques que rodejaven I’hort.
) ) r) )J. ) ) ) ) )
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LLEGIM | COMPRENEM %

q 1. Observa les imatges i indica quina representa cada cosa.

El lloc on passen els fets Quin instrument s’esmenta
que es conten en el text. en la lectura.

O 2. Marca les afirmacions verdaderes.

= [ ] Els fets ocorren la primera quinzena de maig.
[_]Nuvolet és una xiqueta molt simpatica.
[_]Per culpa de la sequera, els arbres a penes donen fruits.
[ ]l'amo nou de ['hort és un ric a qui no li importa la natura.

3. @ Com intenta resoldre la colla el problema de la sequera?

4. Quin secret comparteixen Nuvolet i els seus amics? Ordena la resposta.

és Sl gat/‘ de la flauta de canya. I Nuvolet I

- Que pot parlar I gracies a la magia l

5. @ Que penseu que vol fer 'lamo nou de 'hort? Per que deu voler
rodejar 'hort amb una tanca?

@ 6. @ Heu collaborat alguna volta amb algi per a reconstruir el lloc
on viu? Ho farieu, si us ho demanaren? Creieu que la collaboracio és
possible i profitosa? Per qué?

1. (ﬁz} Com penseu que se senten les persones que viuen en ciutats sense
parcs ni jardins? Defendrieu un paratge natural? Com?

8. @i} Que farieu si tinguéreu un objecte magic, com la flauta de canya de
Nuvolet? Us plantejarieu ajudar a algii? De quina manera?

26 vint-i-sis



Q DESCOBRIM PARAULES

Quines paraules son intercanviables
amb les destacades? Trieu-les entre
les que hi ha en el nivol. Camperols
Molta gent ana amb botelles i
marraixes plenes d'aigua. Una iaia,
de familia de Wauradors, va distribuir
els grups per a regar els arbres.

Les paraules que tenen un significat igual o molt paregut son sinonimes. Poden
referir-se a éssers o objectes, caracteristiques o accions.

Els diccionaris poden usar sinonims per a definir les paraules. A més, hi ha els
diccionaris de sinonims, que ajuden a trobar-ne.

Completa amb sinonims d’aquestes paraules. Relaciona cada accio amb
la sinonima.
1. Camp. H T
2. Inconvenient. | P B|L A parlar triar
3. Eixut S C aturar guaitar
_ escollir xarrar
4. Felic. A G E mirar voler
5. Mot. P R LA estimar parar
6. Pardals. 0 E S - T T |

@i} Proveu de dir el mateix que aquest fragment de Nuvolet, pero canviant per
sinonims, almenys, les paraules destacades.

Obeint les ordres d’aquell home, una colla d’obrers comenca
a posar, una altra vegada, les tanques metal-liques que
rodejaven I’hort. Pero van fer-hi una excepcio: van deixar
sense tancar la part on havia estat la vella casa de Roseta.
Vaig veure com s’esforcaven per instal-lar en aquell tros
unes grans portes enreixades. Pero no van poder fer-

ho: sembla que el terreny feia en aquella part una
miqueta de pendent, o potser cedia un poc.
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C)\ 1. (ﬁz} Quin d’aquests espais s'assembla més al lloc on viviu? Us agradaria
viure en un altre lloc? Per qué?

O 2. IiD) Escolteu la dramatitzacio d’'un fragment adaptat de La ciutat dels
= gratacels, de Xaro Vidal i Josep Antoni Fluixa, i contesteu.

a) Com us imagineu la ciutat que s’hi descriu?

b) Quin problema greu tenen a Gratacelonia?

c) Qué li passa al vellet? Per queé té eixe problema?

d) Com aconsegueix que el guardia el puga ajudar?

3. ﬁ% Quants personatges apareixen en la dramatitzacio? Com ho heu sabut?

4, (ﬁ} Si haguéreu de fer una publicitat perque les coses canviaren a
Gratacelonia...
a) Quines imatges posarieu en el cartell principal?
b) Quin missatge important us agradaria transmetre?

Q 5. (ﬁj Penseu que viure en contacte amb la natura pot influir en com us
trobeu? Per quée?

6. (ﬁ} Els espais que més us agraden del lloc on viviu tenen arbres o
plantes? Comenteu per que seria interessant que en tingueren.
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> El genere del nom

Un nom és masculi quan es combina amb el o un, i és femeni quan es combina
amb la o una. Aixo tambeé ocorre en castella.

. Escriu el o la segons corresponga. -
........ paraigua ... secret ... guardia ... cotxas
........ regadora ... tanca ... Marraixa ... maquina

4
2. Completa amb un o una.

A l'hort li calia .... bon rego, .... bona pluja. Com que no venia des del cel, ..... vesprada
de primavera els ajuda ... iaia de familia llauradora i en .... moment tothom es posa
a regar. Va ser ... dia molt emocionant!

Quan els noms es refereixen a més d’un element, utilitzem els o uns per al masculi
i les o unes per al femeni.

3. Llig i classifica.

Ala ciutat dels gratacels no plou mai, per aixo els venedors no venen els
paraigiies. Els nuvols no poden travessar els edificis i les pluges cauen als
afores. Els infants i les persones grans ho passen malament. Per a complicar
més les coses, les avingudes i les edificacions fan que Gratacelonia semble un
laberint, i aixo provoca molts problemes. Els vellets sovint es perden, perque
totes les cases son iguals.

els/uns

les/unes

4, (ﬁz} En un full giratori, classifiqueu aquestes paraules, que tenen genere diferent del
castella, en masculines i femenines. Si cal, consulteu el diccionari.
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Les vocals obertes i tancades

1. Ii>)) Pareu atencio i fixeu-vos com sonen les e i les o d’aquestes paraules.

En valencia, les e i les o tenen dos sons. Per a pronunciar

Algunes sonen tancades i d’altres sonen les vocals .obertes,

obertes. En castelld, totes son tancades. hem d obrir un poc
meés la boca.

2. Classifica aci les paraules de l'activitat anterior.

Amb e/o tancada (com en castella)

Amb e/o oberta

3. Copia i completa els mots encreuats.
Pinta de roig les caselles amb
e oberta i de blau les caselles
amb e tancada. D L

Verticals
1. Ganes de beure.
2. Producte elaborat per les abelles. D
3. Espai que envolta la Terra, on es
veuen el sol, la lluna i les estreles.

Horitzontals
1. Organ de l'oida. n
2. Noranta-nou més u.

3. Lloc on es poden veure quadres.

oD -
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4. Classifica aquestes paraules en una taula com la de més avall.
serra negra ceba verd gel trena comer¢ arrel ullera invent

e oberta e tancada

5. Ara, classifica aquestes altres paraules en una taula com la de més avall.
pilota jove gota bunyol tambor pintor comer¢ volta carxofa nova

o oberta o tancada

6. Troba, en la sopa de lletres, cinc paraules amb o oberta i dues amb o tancada.

oL I Y Tay . =
N CY NUYVYC \
| AW CG X O \ |
PR X O OH L o
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1. Escriu cinc paraules que tinguen e oberta i cinc que tinguen e tancada.

e oberta e tancada

8. IﬂD) ﬁ% Escolteu el conte i anoteu en el quadern, amb color roig, les paraules amb
e/o obertes i de color blau les paraules amb e/o tancades.

9. fn% Inventa dues oracions amb paraules que tinguen e i o obertes i tancades,
i dicta-les a la teua parella.
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El mag de les estreles % x

Una vegada un mag va inventar una maquina de fer estreles.
S’assemblava una mica a la maquina de tallar caldo, pero no era
exactament igual, i servia per a fer estreles de tota mena, grans o
menudes, amb llum groga o roja, etcetera. *

El mag rondava per pobles i ciutats, i no es perdia cap fira ni mercat; »*
anava finsi tot ala Fira de Cocentaina, i a la de la Purissima de Sogorb,
al porrat de Manuel, i portava per tots els llocs la seua maquina, i
explicava com era de facil fer-la funcionar. Les estreles eixien menudes, *
amb un fil per a governar-les, pero a mesura que s’anaven enfilant
creixien fins a la mida desitjada, i fins i tot les més grans no eren dificils M *
de governar. La gent s’apilotava al voltant del mag, com s’apilota sempre
al voltant de qui ensenya en el mercat una maquina de fer els fideus
meés prims o de pelar creilles, pero mai no compraven ni una estrela x
menudeta.

-Si fora un globus, encara —deia una bona senyora-, pero si li compre
una estrela al meu fill, qui sap quines destrosses em pot fer!

I el mag deia:

-Au, va, no tingueu por! Els vostres fills arribaran a les estreles,
comenceu a acostumar-los des d’ara!

-No, no, gracies. A les estreles que se’n vaja un altre, pero el meu fill
segur que no.

-Estreles! Estreles autentiques! Qui en vol?

Pero ningu en volia.

El pobre mag, com que no menjava perque no guanyava ni un céntim,
no era més que pell i ossos. Una vesprada que tenia més fam que de
costum, va convertir la seua maquina de fer estreles en un formatge de
bola i se’l va menjar.

GIANNI RODARI. Contes per teléfon. Editorial Joventut (adaptacio)

X

%

g **

N

»*
X




H

1. @ Penseu que el
que s'explica en la
lectura pot passar en M
la realitat? Per qué?

S p R
0 ins fets ocorren?
2. (2.2 Completeu una _

T e e

fitxa com aquesta A R

sobre el conte que
acabeu de llegir.

3. @ Qui n’és el protagonista? Com el descriurieu?

4. g%% Els contes solen comencar amb formules tradicionals.
Indiqueu les que coneixeu d’aquesta llista i afegiu-ne d’altres.
[_] Hi havia una vegada, quan els ocells tenien dents...

[_]Quan les besties parlaven i les persones callaven, hi havia...
[ | Temps era temps...

[ Hi havia un poblet, poblas, on ningl tenia nas...

[_]En el temps dels bruixots...

[ 1En aquell temps...

[_]En un pais molt llunya...

5. @i‘f} Ara, en grup, anoteu per torns les formules d’acabament de contes que recordeu.

6. @ @i} Expliqueu un conte amb l'ajuda d’aquestes indicacions.

Plantejament .

. . s Aixo diuen que era...
Coneixem els personatges i com comenca la historia.
Nuc Un dia...
Els personatges viuen aventures. Llavors...
Desenllag | quan ho va saber...
El final del conte. | des d’eixe moment...

7. Escriu ara el teu propi conte sobre algun personatge capac de fer alguna cosa
extraordinaria, com travessar les parets o viatjar en el temps.
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ESCRIVIM ":ﬁ

La faula

..................................................................................

Les faules son narracions en qué els protagonistes son animals. A més, expliquen
histories que ens ensenyen alguna cosa. Igual que els contes, tenen plantejament,
nuc i desenllag.

----------------------------------------------------------------------------------

1. @ Mireu aquest video, comenteu la historia i responeu.
a) Quin personatge us resulta més simpatic?
b) Quin penseu que fa bé? Per qué?
c) Com actuarieu vosaltres en una situacio semblant?

2. Ordeneu les vinyetes i feu un resum escrit de la faula.

%

3. Ii>)) Escolteu aquesta altra versio feta per Francesc Gisbert
de la mateixa faula.

4. Redacta un text curt que conteste aquestes preguntes.
a) Qui creieu que s’ha comportat correctament? Expliqueu-ne
els motius.
b) Com haurieu actuat vosaltres? Justifiqueu-ho.
c) Qué haurien d’haver fet les formigues? Per qué?
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En aquesta unitat hem vist que cal tindre cura
del medi ambient i protegir la natura: els
espais es deterioren si els maltractem, i
la natura i els éssers que la componen
son part fonamental del nostre mon.

Per aixo, nosaltres podem ajudar a
conservar-los reduint, reutilitzant i
reciclant.

1. Inventeu un conte breu relacionat amb
les tres erres: reduir (el nostre consum),
reutilitzar (les coses que tenim) i reciclar (el
que ja no usem).
a) Decidiu quan i on s’esdeve la historia.
b) Acordeu els personatges que hi apareixeran.
c) Penseu un plantejament en qué presenteu els personatges i la situacio.
d) En el nug, relateu les aventures que viuen els personatges.
e) Finalment, en el desenllag, proposeu un final per a la historia.

2. Quin titol posareu al vostre conte? Inventeu dues o tres opcions i trieu-ne la millor.
3. Itlustreu la vostra historia i feu un titol ben bonic.

4. Repartiu-vos els rols segiients i poseu-vos mans a l'obra.

Tasca Funcio Qui ho fara?

1 | Redactar | Escriure la narracio amb tots els detalls.
Aportar fotografies o fer dibuixos que

2 | Itustrar P 8 g
complementen el text.

) Comprovar ‘entén i

3 | Revisar .p f).a que t'otse tén i que les parts de

la historia segueixen un ordre.
reanitzar el material grafic. Posar el ti

4 | Muntar Organitzar el mate algfa\ c. Posar el titol,

els noms dels membres | decorar.

5. Presenteu el vostre conte a la classe. En acabant, arxiveu-lo en el portafolis.
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RECORDEM

Substitueix les paraules destacades pels sinonims donats.

temor & salts ‘ oculten /
: volien ‘\ intetligent ‘ -
. 7 v

laio / ) %ﬁ/

\ I
hort & pardalets M xycotetes \

I ara que parle de I’avi, m’agradaria dir-ne alguna cosa més,
perque els xiquets se I’estimaven molt i jo també. L'avi
Miquel era un home savi i bo. El camp no tenia secrets

per a ell. Per aixo moltes vegades venia amb nosaltres
i ens ensenyava els noms dels ocells: els
teuladins, els gafarrons, les caderneres, amb
tants colors, i les oronetes, i les falzies...

També ens parlava dels animalets de la terra: de
les formigues, que s’amaguen a I’hivern; dels llagostins,
sempre pegant bots entre els terrossos dels bancals; de les marietes,
voladores, menudes i roges; dels porquets de Sant Antoni, que es fan una bola
quan tenen por, i dels cuquets de llum, que s’encenen quan ve la nit.

JOAQUIM G. CATURLA. Nuvolet. Bromera

W

Localitza en el fragment anterior tres noms masculins i tres de femenins.

Iiﬁ) Escolta la locucio del text de l'activitat 1i anota en la casella adequada les
paraules segiients.

xiquets terra terrossos bola

e oberta e tancada o oberta o tancada

En quina part dels contes cal presentar els personatges?
[_] Plantejament. [ Nuc. [_| Desenllag.

Explica molt breument quina penses que és la diferéncia entre un conte i una faula.
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Qué son les paraules sinonimes.
Com se sap si una paraula esta en masculi o en femeni.
Que son les vocals obertes i les tancades.

Quina classe de text és un conte.

La meua actitud amb els altres ha sigut participativa,
collaborativa i dialogant.

He aprés molt i sé explicar els meus coneixements.

M’he esforcat perqueé tot anara be.

Tots els membres de U'equip ens hem esforcat igual.
Hem respectat els rols que ens haviem assignat.

Hem tingut en compte l'opinio de tots i hem parlat
de manera respectuosa.

Per a qué et poden servir les coses que has aprés?

Quines de les coses que has aprés son (tils per a altres

llenglies?
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A. SITUACIONS D’APRENENTATGE | ODS

La primera seqiiéncia didactica del nostre llibre de Valencia de 3r de Primaria es titula «A menjar sa!» i té com a
objectiu endinsar l'alumnat en el mon de l'alimentacio saludable. Aixi doncs, per mitja d’aquest fil conductor, s'hi
tracten continguts com la categoria gramatical del nom, la classificacio dels noms en comuns i propis, els camps
semantics, l'alfabet i el diccionari, i el text instructiu, que s’hi materialitza en forma de recepta de cuina.

Cada seqiiéncia didactica comenga amb una lectura inicial (també locutada) que ens presenta la situacio
d’'aprenentatge inicial relacionada amb un o diversos objectius de desenvolupament sostenible i que ens serveix per
a treballar la comprensio i l'expressio escrites, i per a parlar de sentiments i valors. En aquestes dues planes inicials
també s'inclou l'apartat «Ens preguntem», que ens ajudara a establir els coneixements previs de 'alumnat i els seus
interessos.

Les pagines segiients desenvolupen els continguts que hem esmentat abans. Entre aquestes, cal destacar la seccio
«Escoltem i parlem», en queé es treballa la comprensio i l'expressio orals per mitja d’'un audio o d'un video, sempre
relacionat amb el fil tematic de la seqliéncia, i també els apartats «Ens divertim llegint», «Escrivim» i «En equip'», tots
tres estretament relacionats i que desemboquen en un repte final; en aquest cas, l'elaboracio d’un dossier de receptes
saludables.

B. TEMES TRANSVERSALS

Com ja hem esmentat més amunt, el tema fonamental de la seqiiéncia didactica és l'alimentacio saludable i el
rebuig del menjar processat, font de malalties tan greus i generalitzades com l'obesitat, pero també s'hi treballa la
companyonia, el respecte, la imaginacio, la creativitat, la collaboracié entre companys i companyes, i la capacitat
d’arribar a acords.

El tractament integrat de llengiies es reflecteix, sobretot, en la seccio «Seguim les normes», en qué s'indiquen les
diferéncies més destacades entre valencia i castella pel que fa a l'alfabet.

C. CONEIXEMENTS PREVIS

Lalumnat de tercer comenca ara el segon cicle d'Educaci6 Primaria; per tant, la majoria ja deu haver assolit els
coneixements del curs anterior. En aquesta seqliéncia didactica és important recordar ['estructura d’un text instructiu
i aprofundir-hi perqué, com hem dit en la introduccio, el repte final és redactar un dossier de receptes de cuina. Ja
deuen tindre interioritzades, també, nocions basiques sobre 'ordenacio alfabética, que aci es tracta de manera més
amplia, i sobre 'agrupacio de paraules segons el seu significat, ja que s'hi treballen els camps semantics.

A més, també convé aprofitar els habits de treball i de convivéncia que ja han adquirit en cursos anteriors i
promoure el treball cooperatiu en grup o en parella, ben presents en tot el llibre.

D. APRENENTATGE COOPERATIU

En aquesta seqiiéncia didactica s'apliquen diverses técniques d’aprenentatge cooperatiu, pero de manera senzilla i
adaptades al nivell del cicle escolar. Aixi, les taules redones, el debat, les parelles comparteixen, la lectura compartida,
el full giratori, els caps emparellats o el puzle d’Aronson es poden aplicar en moltes activitats d'«A menjar sa'».



E. TEMPORALITZACIO RECOMANADA

Setembre Octubre Novembre Desembre

1a setmana

2a setmana

3a setmana

4a setmana

F. RECURSOS | MATERIALS

- Versio digital del llibre (www.blinklearning.com).

« Recursos sonors i audiovisuals.

« Activitats digitals (ISpring, Genially i Kahoot).

* Quadern de llengua, que es ven per separat.

- Fitxes d'atencio a la diversitat (profes.boromera.com).

« Ribrica d’avaluacio competencial descarregable en el llibre digital.

G. ITINERARI DE LECTURA

Per a complementar el tema de la nostra seqliéncia didactica, a banda del llibre del qual esta
extreta la lectura inicial, A menjar toca!, de Victor Raga, podem recomanar al nostre alumnat
la lectura de Hansel i Gretel i altres contes populars, dels germans Grimm, en la versio de
Josep Franco. Hi trobem la historia de dos germans seduits pel xocolate, entre altres contes,
que podem aprofitar per a parlar de 'abUs de dolgos i com son de perjudicials per a la salut.
A més, també els podem suggerir La historia de Vilafartera, de Vicent Mar¢a, un llibre en qué
es tracta, d’'una manera divertida, la importancia d’una alimentacio variada i equilibrada i,
també, de l'aigua, imprescindible per a 'agricultura i la vida de tots els éssers vius. Tot tres
llibres han estan publicats per Bromera.

= o
H. CONCRECIO CURRICULAR ,(

Podeu descarregar la taula de programacio de la seqiiéncia didactica en format editable 11'
accedint a la versio digital de la guia (www.blinklearning.com) o des de 'Espai del professorat ]-
del web de Bromera (profes.bromera.com). i

l

I. AVALUACIO COMPETENCIAL

Les seccions del llibre de 'alumnat marcades amb la icona d’avaluacio competencial son
avaluables amb l'ajuda de la ribrica que podeu descarregar en la versio digital del llibre
(www.blinklearning.com). D'aquesta manera, es garanteix una avaluacioé continua de les
competencies especifiques de la matéria de manera senzilla.




Ens preguntem

Helena no suporta la manera de menjar
de Marti i és que no és gens bona per a
la salut.

Aquesta situacio d’aprenentatge inicial
permet que l'alumnat reflexione sobre
els seus habits d’alimentacio i també
que recorde com és una dieta sana i
com és d'important per a la prevencio
d’algunes malalties. Per a 'alumnat és
tan important com per a Helena o més
bé es guien per les seues apeténcies com
fa Marti? La situacio també ens serveix
per a introduir el génere discursiu de la
seqiiéncia didactica: la recepta.

Sabers basics

« Comprensio6 oral.

« Comprensio lectora.

* Interaccio oral.

« Identificacio d'elements paratextuals.

+ Discriminacio de paraules i
d’expressions pel context.

Competencies clau

» Comunicacio lingliistica.

 Digital.

« Personal, social i d'aprendre a
aprendre.

« Consciéncia i expressio culturals.

Suggeriments didactics

)

3 SALUT
| BENESTAR

Redo com el plat saludable

Hi ha tres coses en la vida que em trauen de polleguera: la primera, les divisions amb
decimals; la segona, la neteja anual de les dents, i la tercera, el forat dels donuts de xocolate.
Pero encara hi ha una quarta cosa que em fa enrabiar més, i és que Helena em diga
preciositat i em vulga fer de mare. Ja és prou pesat haver d’aguantar-la cada dia a classe.
Damunt, vivim a la mateixa finca i sempre anem junts a tot arreu. Pero no soc el seu osset
de peluix, i hi ha coses que no estic disposat a tolerar. Em diuen Marti, amb accent a la i. Ni
Tinet, ni Tino, ni molt menys preciositat.

Un dia vam quedar a casa del senyor Cantalombardi perqué '’home ens estava ensenyant
els passos de la jota. Sabeu qué és una jota, no? No parle de la lletra de I'abecedari, siné d'un
ball tradicional que es diu aixi: la jota. Al final de curs farem una funcié escolar i Helena i jo
hem de fer de parella de ball. Parella de ball, eh?, res de ndvios! Ecs!

Que qui és el senyor Cantalombardi? Bona pregunta. Es un home major, ja jubilat, que
viu a l'atic de la nostra finca. Abans de conéixer-lo em pensava que era ’home del sac, pero
després vam descobrir que era una mena de cientific, un tipus un poc estrany que sap de
tot, de cuina i de solfa, tant pot guisar un arros cald6s com tocar la pandereta.

A mi m’encanta berenar assegut al sofa balanci de la seua terrassa. No hi ha res millor
que beure una botella de litre i mig de cola i menjar un paquet de papes familiar i una
caixa de xocolatines mentre ells parlen i xarren pels colzes. Aixo és la bona vida, si,
senyor!

Pero, com sempre, Helena ho ha d’espatlar tot. Aquell dia estavem berenant tan
tranquils i de colp i repent la Totm’hoseperquesoclamardellesta m’amolla:

-Et posaras malalt de la panxa si no pares de menjar creilles fregides i bombons de
xocolate. Es una barreja fatal. Pero fatal fatal.
«Fatal», si, fatal de la botiga del poal.

Ens preguntem

Comencem un curs nou i canviem, tambg, de cicle de Primaria. Amb companys i companyes nous i uns altres de
coneguts, potser fins i tot amb docents diferents, s'obri la porta a un munt de possibilitats vitals i educatives:
experiéncies, descobertes, sensacions, relacions i coneixements.

Totes les seqiiéncies didactiques del nostre llibre comencen amb una lectura inicial escrita i, també, locutada que
ens introdueix el tema de cada una. En aquesta primera, I'alimentacio saludable ens servira de fil conductor per a

tractar la resta de continguts.

Abans de comencgar a treballar la lectura i la itlustracio que 'acompanya (també present en totes les seqiiéncies
didactiques), identificarem quins son els coneixements previs i els interessos del nostre alumnat relacionats amb el
tema corresponent per mitja de l'apartat «Ens preguntem». Aquest apartat apareix sempre en les primeres planes de

cada seqiiéncia didactica.

A les preguntes que proposem, en podem afegir d’altres, com ara: «Heu sentit parlar de la dieta mediterrania?»,
«En que consisteix?», «Sabrieu explicar qué és el menjar rapid?», «Per qué penseu que també se 'anomena “menjar

porqueria”?».



—-Que no has sentit parlar de la propietat commutativa? —vaig protestar, i se’'m va escapar
un rotet-. Tots els aliments es mesclen a I'estdmac, i 'ordre amb que arriben alli dins no
altera el resultat de la digestio.

-Si, tu fes broma d’aix0, perd quan voldras no podras.

-Tu no ets ma mare, Helena. Res t'importa si em farte de creilles fregides o si... -se’'m va

.

escapar un altre rotet.

-0 si et beus quatre gots de cola i t'unfles com un globus i al final rebentes.

—-Que passa, tinc set!

-I per qué no beus aigua?

-Perqué m’agrada més la cola.

-No podras ballar la jota si no pares de fartar.

-1 qué? No m’agrada ballar. Ni la jota, ni la pe ni la hac intercalada.

La discussi6 havia pujat de to i el senyor Cantalombardi es va posar pel mig.

-Vinga, pareu d’estralejar, que sembleu el gat i el gos.

El senyor Cantalombardi em va posar la ma al muscle:

-Helena té ra6, Marti. No cauras malalt per prendre de tant en tant un
refresc, pero convé evitar-ho. Entre altres coses, una dieta desequilibrada
pot provocar obesitat.

VicTor RAGA. A menjar toca! Bromera (adaptacio)

Suggeriments didactics

SALUT
T

OBJECTIUS DE
DESENVOLUPAMENT
SOSTENIBLE

/e

Reflexionem sobre com podem
disminuir el risc de patir malalties
derivades de mals habits, com ara les
coronaries i el cancer. Es important
que cuidem la dieta, fem esport

i evitem habits toxics. A més, hi

ha certes mesures que podem
prendre per a evitar les malalties
transmissibles, com per exemple els
virus respiratoris.

TILi TILC

Tant la lectura com la itlustracio
inicials ens acosten a la matéria

de Coneixement del Medi. Podem
incorporar tambeé el tractament
integrat de llenglies marcant,

per exemple, algunes diferéncies
senzilles entre el valencia i el
castella pel que fa a l'Us dels signes
d’interrogacio i d’exclamacio o el de
les onomatopeies.

+ Una bona manera de comencar a treballar el fragment és fer que l'alumnat el llija individualment en silenci mentre
l'escolta i, en acabant, fer-ne una lectura compartida per a fomentar el treball en equip i 'escolta activa. Atés que encara
son menuts, els direm que, quan hagen d’explicar el fragment que acaben de llegir, ho facen en poques paraules, de

manera senzilla.

» Com que la illustracio ens serveix per a complementar el text, constitueix un bon resum visual del fragment; per
tant, és important que s’hi fixen o, fins i tot, que la treballem abans de comencar a llegir, ja que ens pot ajudar a fer

més amena i comprensible la lectura posterior.

- Es recomanable que els parlem sobre els habits d'alimentacio saludable, que els indiquem que és fonamental
seguir una dieta sana i practicar esport per a sentir-nos bé i previndre malalties, com la que s'esmenta en el text.
« També els podem assenyalar que es fixen en les paraules i en les expressions destacades perque, en la pagina

seglient, se’ls demanara que comenten qué signifiquen.



LLEGIM | COMPRENEM %

C)\ 1. Completa amb els noms dels personatges de la lectura.

(el

%

Sabers basics

« ldentificacio d’elements
paratextuals.

« Comprensio lectora.

 Interaccio i expressio orals.

= Comprensio i aplicacio del concepte
del camp semantic.

Competeéncies clau | |

« Comunicacio linglistica.
* Plurilingiie.
° STEM.
- Digital. O 2. Contesta aquestes preguntes sobre el fragment.
= a) Qui n’és el protagonista?
b) Qui narra els fets?
aprendre. ) Quan i on ocorre el que es relata?
» Consciéncia i expressio culturals.

« Personal, social i d'aprendre a

3. Quina relacio6 hi ha entre els dos joves? Marca les correctes.
[1S6n novios. [1S6n companys de classe.
[1S6n veins. [[156n parella de ball.

4. A qué es dedica 'home que viu a l'atic?

5. @ Comenteu el significat de les expressions g ’3‘

destacades en la lectura. A A% A

@ 6. @ Quina relaci6 teniu amb el vostre veinat? Es important
conéixer els veins i les veines? Per qué?

1. Gij Qué podem aprendre de les persones majors? Anoteu-ho, per
torns, en un full giratori.

12 dotze

Suggeriments didactics

* En «Llegim i comprenem» treballem la comprensio lectora per mitja de tres apartats que apareixen en totes les
seqiiéncies didactiques i que presenten la mateixa estructura. En primer lloc, hi ha preguntes d’observacio (icona
lupa); en segon lloc, preguntes de comprensio del text (icona bombeta), i finalment, gliestions sobre valors i
emocions a partir del tema de la lectura (icona cor).

» Com a complement de les activitats d’observacio, els podem proposar que juguen, per parelles, a endevinar algun
element de la itlustraci6 inicial. Un membre de la parella diu la lletra inicial i l'altre membre ['ha d’endevinar.
Avancem, aixi, un dels continguts de la seqiiéncia didactica, l'abecedari.

 Lactivitat 5, la podem enriquir indicant-los quin és l'equivalent en castella d'algunes de les paraules i de les frases
fetes destacades, i comentant-los que, en alguns casos, no es pot traduir paraula per paraula. Seria el cas, per
exemple, de traure de polleguera (‘sacar de quicio’) o de colp i repent (‘de repente’ o ‘de golpe y porrazo’).

10



Q DESCOBRIM PARAULES

Com agruparies les paraules segiients?

zeta creilles bombons jota donuts pe hac arros

Els conjunts de paraules que es relacionen entre si perqué fan referéncia a una
mateixa idea formen camps semantics. Les creilles, els bombons, els donuts

i 'arros pertanyen al camp semantic dels aliments, i la zeta, la pe, la haci la jota
pertanyen al camp semantic de les lletres.

A quin camp semantic pertanyen aquests noms?

trompeta piano dolcaina oboé tabalet acordio

Cantalombardi. Helena. Marti.

a) Marti. b) Marti. ¢) Un dia a 'hora
de berenar a la terrassa de la casa
del senyor Cantalombardi.

Son veins, companys de classe i
parella de ball.

Es una mena de cientific ja jubilat.
Traure de polleguera: irritar, fer

perdre la calma. Solfa (saber de):
saber de tot. Xarrar pels colzes:
xarrar molt o massa. Espatlar: fer
/ — malbé, alterar la bona marxa d’una
s cosa. De colp i repent: de sobte,

de manera sobtada. Fartar: menjar
excessivament. Estralejar: discutir.
Semblar el gat i el gos: barallar-se
continuament.

Relaciona cada imatge amb el camp semantic a qué pertany.

— Resposta oberta.

B e — S ——
\ Material escolar

Vehicles |

Resposta oberta.

Lletres: zeta, jota, pe, hac. / Aliments:
creilles, bombons, donuts, arros.

Instruments musicals.

Flors: margarida, tulipa, rosa.
Vehicles: bicicleta, patinet,
motocicleta. Material escolar: llapis,
tretze llibreta, goma d’esborrar.

(ﬁf} Escriviu els noms de sis esports, sis tipus de cases i sis animals mamifers.

Resposta oberta.

Ens haurem d’assegurar que tots els xiquets i les xiquetes comprenen
queé és un camp semantic, ja que es tracta del primer concepte lingiiistic
abstracte que s’ensenyara aquest curs. Per a complementar les activitats
del llibre de 'alumnat, podem fer el joc de formar grups de paraules
amb objectes de la classe, de mobles, de dependéncies de l'escola,
d’assignatures o de peces de roba.

Podem aprofitar 'activitat 2 per a ensenyar-los imatges de cada
instrument musical i jugar a endevinar quin és quin. També els podem
preguntar si hi ha algl que en toque algun i que ens explique com és.
L'activitat 3 la podem fer més participativa plantejant-la en parella (les
parelles comparteixen). Primer es resol individualment i, després, es
compara en parella. També podem completar-la fent que els xiquets i les
xiquetes indiquen més paraules de cada camp semantic.

Les activitats orals es poden treballar
per mitja de la taula redona; les dues
de grup, mitjancant el full giratori.

La part del camp semantic ens permet
introduir vocabulari de Coneixement
del Medi i de Misica. També podem
treballar el TIL en l'activitat 5 de la
pagina 12 comparant frases fetes en
valencia i en castella.



Sabers basics

Comprensio de textos orals.
Interaccio oral.

Identificacio de les parts d'una
ressenya.

Comprensio del concepte de nom.
Distincio entre noms comuns i noms
propis.

Competeéncies clau

12

Comunicacio linguistica.

Digital.

Personal, social i d’'aprendre a
aprendre.

Consciéncia i expressio culturals.
Emprenedora.

Suggeriments didactics

(@)

14 catorze

@t

1. Quins d’aquests llibres pertanyen a la mateixa colleccié? Com ho heu
sabut?

Ara sj que :
as tocat el nass

‘ m'h

. @ Mireu i escolteu aquesta ressenya sobre A menjar toca! i contesteu.
» Com es diu la xiqueta que fa la ressenya?
* Segons ella, quin personatge és un poquet punxa?
* Per qué no li agrada el dibuix de la pagina que mostra?
* Qué li agrada més del llibre?

™~

(F%)

. De quines parts consta la ressenya?

4. Imagineu que heu de fer un video com el que heu vist.
* Quines coses farieu com la xiqueta?
* Quines coses canviarieu?

5. Quins sén els vostres plats preferits?
6. Coneixeu plats d'altres cultures? Quins?

7. Quins plats inclourieu en un meni saludable?

« En aquesta seccio, «Escoltem i parlem», treballem l'expressio i la comprensio orals per mitja d'un recurs
audiovisual. En aquest cas, els alumnes i les alumnes hauran de mirar un video en qué una xiqueta fa una ressenya
sobre l'obra A menjar tocal, llibre del qual s’ha extret el fragment de la lectura inicial. Continuem treballant, doncs,
el tema de la seqiiéncia didactica i introduim el concepte de ressenya, un dels reptes a que s’haura d’enfrontar

lalumnat en la unitat 3.

« De la mateixa manera que en l'apartat «Llegim i comprenem», en aquest hi ha tres seccions: observacio, comprensio
oral i treball de valors i d’'emocions a partir del tema de la seqliéncia didactica.

¢ Podem complementar el fil conductor tematic parlant-los del plat de Harvard com a model que cal seguir a 'hora
de dissenyar un plat equilibrat des del punt de vista nutricional i mostrar-los-en alguna imatge perqué se’'n facen
unaidea i tinguen un exemple per a elaborar el mend saludable de l'activitat 7.



Les classes de paraules: el nom

. Peraparlar en qualsevol idioma, usem diferents classes de paraules segons la

: funcié que fan. Per a descriure, per exemple, fem servir adjectius (fatal, alt, rapid).
* Peraindicar accions, emprem verbs (ballar, riure, menjar). | per a anomenar

‘ persones, coses, plantes, animals, etc., usem noms (Helena, creilla, formiga).

Persones Animals Plantes Coses

. Els noms poden ser comuns o propis. S6n comuns quan es refereixen a les coses
: en general (xiquet, gossa, poble) i propis quan fan referéncia a una persona, un
: animal o un lloc concrets (Marti, Espurna, Xabia).

2. (ﬁ‘j En un full giratori anoteu, per torns, noms propis de...

* Persones - Anna, ...
* Animals - Pinyol, ...

* Paisos - Portugal, ...
« Rius - Xdgquer, ...

quinze 15

Suggeriments didactics

» Convé fer-los veure que en el primer quadre de teoria s'expliquen les
principals classes de paraules de manera breu i que, com que en aquesta
seqliéncia ens centrarem en el nom, l'activitat posterior esta relacionada
amb aquesta categoria gramatical en concret. En el segon requadre
s'explica la diferéncia entre noms comuns i propis, teoria que hauran
d’aplicar per a resoldre l'activitat 2 en grup.

< Abans de comencar a fer les activitats podem conversar amb els xiquets
i les xiquetes sobre la importancia de conéixer els noms de les coses, de
les persones, de les plantes o dels animals per a desenvolupar-nos en el
nostre dia a dia.

¢ Pel que fa a l'activitat 1, podem ajudar-los una mica a identificar certs
dibuixos, com ara el julivert, indicant-los que és una planta que s'usa per
a fer salses, com la picadeta que s'afig a la sépia, i que s'acostuma a oferir
en moltes pescateries.

1. Bufa, quin paisatge!, A menjar toca!,
Ara si que m’has tocat el nas! [
Pel disseny de les cobertes i pels
protagonistes que hi apareixen,
sempre els mateixos: el senyor
Cantalombardi, Helena i Marti.

Solucions de la pagina 14

2. Rocio. / Helena. / Perqué hi apareix
Marti menjant malament, és a
dir, consumint menjar processat
i ensucrat: creilles fregides
industrials i dos litres de refresc
de cola. / La part en qué menja de
manera sana, perqué menjar sa és
molt important per a la nostra salut.

3. 1. Presentacio del llibre i dels
protagonistes. 2. Tema i argument
del llibre. 3. Valoracio personal i
recomanacions.

40, 7. Resposta oberta.

Solucions de la pagina 15

1. Persones: dona, home, xiqueta,
xiquet. / Animals: gos, gat. /
Plantes: cactus, julivert. / Coses:
forn, forqueta, cullera, test, got,
banc, armari, nevera, quadre, taula,
plat, safata, manyopla, tamboret...

/. Resposta oberta. Exemple de
resposta: Persones -> Anna, Marta,
Andreu, Sergi, ... / Animals -> Pinyol,
Poma, Pruna, Nuba... / Paisos -
Portugal, Franca, el Brasil, Italia.... /
Rius -> Xaquer, Segura, Tiria, Ebre...

Aprenentatge cooperatiu

Les activitats orals es poden treballar
en una taula redona o per parelles. En
l'activitat 2 de la pagina 15 fem servir

el full giratori.

TIL i TILC

La reflexio sobre l'alimentacio
saludable i els noms propis de paisos
i rius ens aproximen a l'area de
Coneixement del Medi.

13
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L'abecedari
Sabers basics

1. Llig labecedari i escriu en el quadern una paraula que continga cada una de les lletres.

« Coneixement de l'alfabet. Lletra Nom Exemple Lletra Nom Exemple
= ldentificacio d'un diccionari. Aa a Nn ene
+ Ordenacio alfabética de paraules. Bb be 0o o
. Compre.n’sm oral.. Cc e Pp be
« Correccio gramatical. b de g o
Ee e Rr erre
Competencies clau Ff | efe Ss | esse
q T Gg ge Tt te
¢ Comunicacio linguistica.
e . Hh hac Uu u
* Plurilingue.
¢ STEM li i Vv ve
. Digital. )i jota Ww ve doble web
 Personal, social i d’aprendre a Kk ca kiwi Xx ics
aprendre. Ll ele Yy i grega Nova York
M m eme Zz zeta

Em diuen erre,
a, cu, u, e, ele, és a dir,
Raquel. | a tu?

La ce trencada és el nom de la lletra c quan porta el signe , (¢).
En valencia, a diferéncia del castellg, la lletra fi no existeix.

2. Escriu el teu nom i el de dos amics o amigues seguint 'exemple de Raquel.

3. Giﬁ @ Formeu, en dos minuts, tantes paraules com pugueu fent servir
les lletres segiients. Han de tindre, com a minim, tres lletres.

et oafleg g9 g«

R erre
PR
............................................................. Vs Q ¢u
Les paraules abecedari i alfabet son sinonimes. U u
................................................................. E e

Uiy

Suggeriments didactics

* Una bona manera d'estudiar l'abecedari és comparant-lo amb el del castella i remarcant, especialment, la
diferéncia que s’indica en la teoria pel que fa a les lletres ¢ i . També podem demanar als xiquets i a les xiquetes
d’altres nacionalitats, si n’hi ha a classe, que ens parlen un poc sobre el seu alfabet, quines lletres inclou, quin tipus
d’escriptura i si els va resultar dificil aprendre la nostra llengua.

¢ Sila diversitat d'alumnes ens ho permet, podem proposar-los que, per grups, retolen de manera creativa en una
cartolina els diferents abecedaris de totes les llengiies de la classe amb exemples de paraules, seguint I'estructura
de l'activitat 1, per exemple. Després, podem penjar-los en alguna paret de l'aula.

- Encara que l'activitat 3 esta plantejada per a fer-la oralment, podem, si convé, convertir-la en escrita emprant la
técnica del full giratori.

» Podem aprofitar l'Gltim quadre de teoria per a introduir breument el concepte de sinonimia, que s'estudiara en la
seglient seqliéncia didactica.

14



Observa les publicacions i indica quina és un diccionari.
Com ho has sabut?

+ i
£ i ¥

b Coers Ioss e bk
et vy s Igucaible

RA% R

Un diccionari és un llibre en qué s’explica el significat de les paraules d’un idioma.
Les paraules que conté estan ordenades alfabéticament.

També hi ha diccionaris digitals en internet. En aquest cas, per a trobar una
paraula, simplement hem d’escriure-la en la casella de buscar.

Ordena les paraules segiients tal com les trobaries en un diccionari.

] ] T

tomacd | bajoca rave safanoria | Vedella datil\/

lletyg, | farina | Julivert ou mandarin® | o eccec |
Uga i

Quan diverses paraules comencen per la mateixa lletra, ens fixem en la segona. Si les
dues lletres son iguals, ens fixem en la tercera. | aixi successivament.

Ordena alfabéticament les paraules segiients.

mar mansid maquina magia malaltia

mapa

&) Escriu el dictat.

Per a ampliar el contingut del diccionari, podem mostrar-ne uns quants de
diferents tipus (d'imatges, escolars, d'altres llengiies) i jugar a algun joc,
com ara ordenar alfabéticament els noms o els cognoms de tota la classe,
o fer una llista amb els seus aliments preferits i ordenar-la. Si n’hi haguera
de repetits, podrien dir altres noms d’aliments que els vinguen al cap.
També podem treballar els diccionaris en linia i ensenyar-los com

s’hi busquen les paraules, per exemple, en el DIDAC o en el Diccionari
normatiu de I'AVL. Després, els podem proposar que ho facen ells, i

que hi cerquen noms comuns i es fixen en el tipus de paraula amb qué
comenca la definici6 (un altre nom coma) perqué els puguen identificar
facilment quan duguen a terme la cerca.

Comentarem que definir una paraula és explicar-ne el significat. Podem
jugar a fer definicions senzilles d’algun nom. L'activitat es pot plantejar
per parelles o en grup: un membre diu un nom i la parella (o la resta de
membres, segons la dinamica escollida) 'ha de definir.

Resposta oberta. Exemple de
resposta: abella, bes, cera, dent,
espinac, foca, gelat, hora, illa,
jaqueta, kiwi, lupa, ma, nou, oliva,
peu, caqui, raim, safa, taca, cuc,
vaca, web, xarop, Nova York, zebra.
Resposta oberta. Ajudarem,
especialment, els alumnes que
tinguen amics i amigues amb noms
estrangers o que incloguen alguna
grafia inexistent en valencia.

Resposta oberta. Exemple de
resposta: data, dit, datil, riu, gat,
aigua, net, gala, gran, dur...

Opciod c), perqué hi apareixen

una série de paraules ordenades
alfabéticament i, al costat, s’explica
quin n’és el significat.

Bajoca, datil, farina, julivert, lletuga,
mandarina, ou, préssec, rave,
safanoria, tomaca, vedella. Podem
aprofitar el moment per a explicar
que signifiquen algunes d’aquestes
paraules, les que puguen ser més
desconegudes per a l'alumnat, com
ara lletuga, préssec, rave o safandria.
Magia, malaltia, mansio, mapa,
maquina, mar.

Dictat. Si per a menjar-te la sopa
utilitzes la forqueta, deixaras el plat
ben ple i ben buida la panxeta.

Per a fer l'activitat 3 es pot utilitzar la
técnica del full giratori i aplicar la de
les parelles comparteixen en la5i la 6.

En aquest apartat treballem el TIL a
través de la comparacio dels alfabets
del valencia i del castella, i també
d’altres llenglies que puga parlar el
nostre alumnat.



D)

Berenars divertits amb fruites
Sabers basics

» Comprensio de textos orals i escrits. G
» Lectura de textos escrits. b _ e \
« Interacci6 oral. (/" | }
- Identificacio de textos instructius |L |
o 0N . \
per mitja d’'una recepta de cuina. A
Com petenCles Clau O Ens mengem un mussol e Fem volar un platan
< Comunicacié lin gijisti ca Amb la fruita es poden fer mil dibuixos! Convertim un platan en avi6. Afegim al plat
e ’ Aci farem un mussol. Només hem de tallar  una mica de brull o formatge en crema i
* Plurili ngue. la fruita amb les formes dels ulls, les ales, decorem l'avio al nostre gust, per exemple,
* STEM. el nasiel cos. Per a fer el mussol, utilitzem amb fruites roges menudes.
- Digital. kiwi, maduixa, bresquillai poma. I després

o9 només queda menjar!
- Personal, social i d’aprendre a q J

aprendre.
* Emprenedora.

e Creem flors de maduixa o Tastem platansi creps

Les flors son ben boniques i també poden Combinem fruita i creps també? Amb
estar molt bones. Per a aquesta recepta, aquest berenar prenem com a base
utilitzem maduixa, kiwi i hi afegim un una crep i damunt afegim rodanxes de
pancake. Fins i tot podem fer-li una cara! platan. Saludable i ben bo!

Posem nabius per a fer els ulls i el nas.

Font: sortirambnens.com (adaptacio)

18 dihuit

Suggeriments didactics

- Lobjectiu d’aquest apartat és el de presentar diverses tipologies textuals, pero des d'una perspectiva lidica, abans
de passar a fer-ne una explicacio teorica. Aquesta explicacio, que es fa en l'apartat segiient, es materialitza en el
repte en equip, que completa aquest bloc de continguts.

» En aquesta pagina s’ha decidit incloure quatre receptes diferents, pero que no estan estructurades de manera
canonica. Com que la nostra finalitat és presentar-les de manera divertida, canviem la tipica enumeracio
d’ingredients i de passos de preparacio per textos breus acompanyats de fotos amb el resultat final.

» Enllacem aci també amb el tema de la seqiiéncia didactica i mostrem berenars ben sans i divertits en que la base
son les fruites naturals.

¢ Tal com hem fet en la lectura inicial, en 'apartat «Ens divertim llegint» també podem aplicar la técnica de la lectura
compartida i inventar-nos altres exemples de berenars sans.

16



b

1. () Comenteu qué tenen en comi tots els berenars.

2. Indica el nom de cada fruita.

3. Marca verdader o fals. P
V F
dep ;
El platan s'usa en les receptes 2 i 4. [ ][] )
r
EL kiwi es fa servir només en la recepta 1. (1]

En una de les receptes es construeix un mitja de transport. | |[ |

4. Contesta les preguntes.
a) Quin ingredient s'utilitza en la recepta 2 per a fer els nivols?
b) Quin ingredient es fa servir en la recepta 1 per a fer les ales?

5. Encercla els ingredients que no s'utilitzen en les receptes anteriors.

6. @i} @ Raoneu quins dels ingredients que heu encerclat podrien usar-se en les
receptes i quines parts podriem formar amb aquests productes. Anoteu-ho i poseu-
ho en comii amb la classe.

dénou 19

Suggeriments didactics

 Les activitats d’aquesta pagina fan referéncia als textos anteriors i
ens serveixen per a treballar la comprensio escrita i la reflexio, i per a
preparar l'alumnat per tal de passar a la part més teorica que hi haen la
pagina segiient.

- Una activitat amena i interessant pot ser veure el capitol «Gelats de
fruita» del programa La Colla Tutorial que podeu trobar en el web d’A
Punt i que dura uns tres minuts i mig. Al setembre encara fa bon oratge i
abelleix molt prendre un gelat saludable!

< Continuant amb el caracter lidic d'aquest apartat, podem preparar la
representacio d'una escena teatral breu i senzilla en queé tota la classe es
repartisca diferents rols dins d'un mercat. Els clients hi van per comprar
productes per a fer els seus berenars saludables. També hi poden
aparéixer parades amb tallers de cuina en queé s’explique com es prepara
un plat determinat, amb la condicio que sempre siga ben saludable.

Solucions de la pagina 19

1. Resposta oberta. Exemple de
resposta: que s'hi fa servir, com
a base, fruita natural; que son
saludables; que es presenten

muntant els diferents ingredients

per mitja de formes divertides

(animals, flors, avions o caretes)..

2. 1. Kiwi. 2. Maduixa. 3. Bresquilla.
4. Nabiu.

3.V, F V.
4. a) Brull o formatge en crema.
b) Bresquilla.

5. Meld, pera, raim, cirera, taronja.
6. Resposta oberta.

Aprenentatge cooperatiu

Per a llegir les receptes podem aplicar
la técnica de la lectura compartida. La
primera part de l'activitat 6, la podem

dur a terme amb la técnica del full
giratori.

TILi TILC

Tornem a enllacar amb Coneixement

del Medi (alimentaci6 saludable) i
el tractament integrat de llengiies.
En aquest Gltim cas, per mitja de
la paraula anglesa pancake, que
equivaldria a la nostra crep, pero
més gruixuda i esponjosa que la
tradicional, i que s’ha adaptat al

valencia com a «crep americana», ja

que és tipica d’Ameérica del Nord.
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Expressio escrita.
Reconeixement de la tipologia
textual instructiva.

Foment de la creativitat.
Aplicacié de models textuals.

Us d’elements grafics o visuals.

Comunicacio lingiiistica.
STEM.

Digital.

Personal, social i d’'aprendre a
aprendre.

Emprenedora.

vint

e

Els textos anteriors formen part d'un blog i donen idees per a fer berenars
originals amb fruites, pero si volem conéixer les instruccions detallades de la
manera de preparar un plat, hem de buscar-ne la recepta.

Completa la llista d’ingredients per a fer pancakes de platan.

rent ou llet

logurt p\.a_‘a“

Per a la pasta
un ... madur.

Per a acompanyar
Un platan a rodanxes.

/3 un..... un ... natural.
Mig got de ......... Melmelada
Mig got de farina. de nabius.
Una culleradeta de ... en pols.
Mantega. /

Ordena els passos per a elaborar els pancakes de platan.

D Després, calfa un poc de mantega en una paella antiadherent a foc mitja. Quan
s’haja desfet, torca’n l'excés amb un paper de cuina.

D En un bol, xafa el platan madur amb una forqueta, afig U'ou i el mig got de llet,
i mescla-ho amb un batedor.

[ ] Quan comencen a aparéixer bambolletes a la Consells
part de dalt, pega-li la volta. En pocs segons,
tindras el primer pancake!

D A continuacio, aboca la farina i el rent, i acaba
de fer la mescla.

D Tot seguit, posa mig cullerot de mescla a la
paella. Quan les vores del pancake no estiguen
lluentes, assegura’t amb una paleta que no
s'apega.

El pas Nimerq
repetir abans
bancape,
Normalment, el segon
ppg;c:ke iX millor que g|
I, no patisques!

3s’ha de
de cada

Continuem treballant la tipologia textual de la seqliéncia didactica: el text instructiu. Ara introduim un quadre
molt breu de teoria i, en lloc d’explicar detalladament els passos que cal seguir per a redactar una recepta,
n‘exemplifiquem de manera practica i visual un model, el d’'uns pancakes de platan, que 'alumnat haura de

completar i ordenar.

Seria convenient que, a mesura que es facen les activitats, anem dient-los que es fixen en la manera de disposar
les parts de la recepta: 1. Indicacio dels ingredients i de les quantitats. 2. Passos que cal seguir per a preparar el
nostre plat. 3. Inclusio d’'una foto amb el plat muntat. Cal indicar-los que han d’escriure els passos de la preparacio
per ordre, bé utilitzant verbs en segona persona del singular o del plural, o bé en primera del plural, i sempre en

imperatiu.

Els podem indicar que observen que, en la part dels passos, és important que ordenen les instruccions amb
expressions que connecten un pas amb l'altre, com ara després, a continuacio, tot seguit, quan ja estiga cuit, una

vegada bullit...



En aquesta unitat hem vist un exemple de com no s’ha de menjar (recordeu qué
berenava Marti?), peré també diverses propostes de plats sans. Us proposem ara
que elaboreu dossiers amb receptes bones per a la salut.

En equips de quatre, elaboreu
alguns dels berenars amb
fruites que heu vist. Podeu fer-
ho fora de l'horari escolar.

Inventeu altres berenars
divertits o busqueu-ne més
exemples en internet o en
revistes.

Feu fotos del procés i del
resultat.

Repartiu-vos els rols segiients i confeccioneu un dossier amb les vostres receptes.

Tasca Funcio Qui ho fara?
1  Redactar Escriure les receptes pas a pas.
2 | Ilustrar Aportar fotografies, dibuixos o retalls.

Comprovar que les receptes tenen les parts
que toca (ingredients i preparacio), que els
passos estan ordenats i que s'usen els verbs
correctament.

3 | Revisar

Ajuntar en un mateix dossier els textos i el
4 | Muntar material grafic. Posar-ne el titol, els noms dels
membres i decorar-lo.

Presenteu el dossier a la classe. En acabant, arxiveu-lo en el portafolis.

vint-i-u

Per a la pasta: un platan madur, un
ou, mig got de llet, una culleradeta
de rent en pols. / Per a acompanyar:
un iogurt natural.

3,1,5 2, 4.

L'activitat 2 es pot treballar per mitja
de la técnica dels caps emparellats. El
repte es treballa en equip mitjangant
una adaptacio del puzle d’Aronson, en
qué els membres no es reparteixen un
tema en quatre parts, sino les tasques
i els rols.

El repte en equip esta relacionat amb
l'area d’Educacio Artistica.

En aquest apartat es planteja sempre un repte en equip que treballa els continguts de la seqiiéncia didactica (en
aquest cas, el tipus de text i l'alimentacio), pero que va variant en cada una perqué no resulte repetitiu.

En la primera seqiiéncia del llibre, doncs, l'objectiu és que els xiquets i les xiquetes elaboren a casa els berenars
amb fruites que han vist i que en facen un dossier amb fotografies i instruccions. També hi ha la possibilitat que
n'inventen de nous; per tant, a més dels continguts que hem esmentat abans, també s'hi treballa la creativitat, ja

que poden presentar berenars originals i decorar el dossier i itlustrar-lo.

Es important que cada membre de l'equip tinga clara quina és la seua funcid perqué tot el mon hi participe d’una
manera adequada. Convé que els expliquem que el pas 4 és fonamental per a treballar en equip.

Al final, se’ls demana que presenten el treball i que l'arxiven en el seu portafolis.



RECORDEM

1. Troba en aquest text sobre la lectura inicial tres noms propis i sis noms comuns.

Sa be rs ba Si CS El senyor Cantalombardi viu
a ledifici de Martii Helena,
» Repas de continguts. en un pis ple d'aparells
- Autoavaluacio personal. cientifics. De fet, sap tantes
coses que Marti encara
no té clar si en el passat
~ o va treballar de professor,
Com petenCIes Cl'au d’espia o de venedor de
- Comunicacié lingiiistica. forf)n atges 1 xorigos.
er aixo, quan veu que
© STEM. Marti comenca a afartar-se
« Personal, social i d'aprendre a de dolgos, els explica que
aprendre. menjar massa i malament
e e . .. pot ser tan perjudicial
¢ Consciencia i expressio cu lturals. per ala salut com la falta
« Emprenedora. de menjar. Per sort,

fer-ho d’'una manera
saludable és més facil del
que pareix. Vols descobrir
com aconseguir-ho?

2. Localitza en el fragment anterior les paraules relacionades amb el camp semantic
dels oficis.

3. Anota les paraules que formen part dels camps semantics segiients.
a) Els mesos de l'any.
b) Els dies de la setmana.
c) Les estacions.
d) Les assignatures de 3r.

4. En quin ordre trobaries aquestes paraules en un diccionari?
meld poma pera kiwi raim platan

cirera maduixa taronja
5. Quina és la finalitat d'una recepta de cuina?
[J Donar instruccions per a elaborar un plat.

[ Convéncer per a elaborar un plat.
[[] Explicar quin gust té un plat.

22 vint-i-dos

Suggeriments didactics

» Lapartat «Recordem» ens serveix per a repassar tots els continguts més importants de la seqiiéncia didactica.

» Abans de comencar a resoldre les activitats, podem fer un recordatori dels diferents apartats que hem treballat al
llarg de la seqiiéncia didactica,, bé nosaltres mateixos o bé fent-ne particip 'alumnat. En aquest Gltim cas, seria
interessant utilitzar la técnica del puzle d’Aronson i repartir els quatre temes que es tracten en les cinc activitats:
els noms propis i comuns, el camp semantic, el diccionari i la recepta de cuina.

< Potser ara és un bon moment, una vegada fetes les activitats, per a detectar quins coneixements han assolit o no, i
insistir en els que els han resultat més dificils.
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1. Creus que sabries explicar-ho?

. Com has treballat?

. Com ha treballat l'equip? @
O
O
O

Qué és un camp semantic.
Quina diferéncia hi ha entre un nom propi i un nom coma.

Com es busca una paraula en un diccionari.

IZIIZIEIEI@
IZIEIEIEIO
IZIEIEIEIO

Quines parts té una recepta de cuina.

La meua actitud amb els altres ha sigut participativa,
collaborativa i dialogant.

He aprés molt i sé explicar els meus coneixements.

EIEIEI@
DDDQ
DDD@

M’he esforcat perqué les classes anaren bé.

Tots els membres de l'equip ens hem esforcat igual.
Hem respectat els rols que ens haviem assignat.

Hem tingut en compte l'opinio de tots i hem parlat de
manera respectuosa.

IZIEIEIO
DDD@

. Anota en una fitxa les idees segiients.

* Per a qué et poden servir les coses que has aprés?
= Quines de les coses que has aprés son (tils per a altres llengiies?

vint-i-tres 23

Suggeriments didactics

En aquesta pagina s'inclouen una série de rabriques d'autoavaluacio
perqué 'alumnat reflexione sobre el que ha aprés i com ha treballat.
Una manera de valorar el que han aprés és preguntar-los si serien
capacos d’explicar-ho, que és la formula que s'utilitza en aquesta
seqliéncia didactica. Al llarg del llibre, pero, també es fan servir altres
vies, com ara «Creus que podries posar exemples de...?» o «Creus que
series capag de fer una exposicio sobre...?».

En la segona ribrica se'ls pregunta per l'actitud de cada un, de manera
individual.

Finalment, hi ha la ribrica d'autoavaluacio de I'equip. Aquesta ribrica i
l'anterior estan presents en totes les seqiiéncies didactiques.

La pagina es completa amb un quart apartat, en queé se’ls indica que
anoten en una fitxa algunes idees relacionades amb el que han apreés.

Solucions de la pagina 22

1. Resposta oberta. Exemple
de resposta: noms propis >
Cantalombardi, Marti, Helena;
noms comuns - senyor, edifici, pis,
aparells, coses, professor, espia,
venedor, formatges, xoricos...

2. Camp semantic dels oficis:

cientifics, professor, espia, venedor
de formatges i xoricos.

(S8
D

a) Gener, febrer, marg, abril, maig,
juny, juliol, agost, setembre,
octubre, novembre i desembre. b)
Dilluns, dimarts, dimecres, dijous,
divendres, dissabte i diumenge. c)
Primavera, estiu, tardor i hivern.
d) Valencia, Castella, Anglés,
Matematiques, Coneixement del
Medi, Masica, Plastica, Educacio
Fisica i Educacio en Valors o Religio.
4. Cirera, kiwi, maduixa, meld, pera,
platan, poma, raim, taronja.
5. Donar instruccions per a elaborar
un plat.

Aprenentatge cooperatiu

Per a repassar els continguts abans
de fer les activitats de repas, pot ser
interessant fer servir la técnica del
puzle d’Aronson.

TILi TILC

Tant el camp semantic dels oficis, com
el dels mesos de l'any, el dels dies

de la setmana i el de les estacions
ens aproximen a la matéria de
Coneixement del Medi.
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