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A voltes, ma mare té el cap ple de trons: parla molt fort  
i apreta les dents. A voltes, té núvols al cap: se li oblida  

posar-me l’esmorzar i arribem tard als aniversaris.  
Altres voltes, té un arc de Sant Martí al cap: canta en  

el cotxe i em besa molt. Pot ser que jo també tinga trons, 
núvols i arcs de Sant Martí al cap?

Un relat que ens ajuda a entendre les emocions  Un relat que ens ajuda a entendre les emocions  
i a conviure amb elles.i a conviure amb elles.
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A voltes la mare té núvols al cap.

S’oblida de l’esmorzar i arribem tard als aniversaris.

Sopem croquetes dos dies seguits.



Quan la mare té núvols al cap,  
bufa com un globus i es desunfla  
quan s’asseu a la butaca.


