2n cicle de Primaria

CLAUS PERA LA LECTURA

Limpacte de les noves tecnologies

L'autor fa una crida a la reflexié critica sobre I'impacte
de les noves tecnologies en la vida quotidiana dels
joves. Lalumnat ha de plantejar-se com influeixen
aquestes en les seues emocions, interaccions socials
i actituds.

L'amistat i la connexié

La relaci6 de Laia amb el seu amic secret reflecteix la
importancia de lI'amistat i la connexié amb els altres.
També es plantegen preguntes sobre la veritat i la
confianca en les relacions personals.

Els limits i 'autocontrol

El text subratlla com I'Us excessiu del mobil i els jocs
digitals poden conduir a problemes com la falta
d'atencié, l'ansietat i el comportament inadequat.
Aixd implica la necessitat d'establir limits i practicar
I'autocontrol.

Laia juga amb el mobil
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Laia és una xiqueta reservada de10 anys a qui li encanta
passar temps amb el mobil. A través d'aquest dispositiu
parla i juga amb el seu amic secret, qui 'acompanya a
tots els llocs i amb qui es troba confiada i segura, encara
que ningu el coneix, només ella. A la seua familia li costa
entendre les coses que fa amb el teléfon, tant les diver-
tides com les que poden resultar perilloses.

TEMATICA: les noves tecnologies,
les xarxes socials, I'addiccié al mobil i
la responsabilitat digital.

GENERE: narrativa.

EDUCACIO EMOCIONAL: el poder

de l'autoconeixement, el foment de

la responsabilitat, el valor de I'amistat i
el perill del ciberassetjament.

MES RECURSOS

& Consulta les lectures que compten
amb proposta didactica descarregable
en www.bromera.com.

o
ﬂ Possibilitat de concertar visites de l'autor,
Enric Senabre, als centres educatius.

li-__l Al final de cada capitol del llibre, es
plantegen preguntes interessants que
poden servir per a crear un debat a 'aula.

«® E/ guardia dels cinc secrets és un llibre
de Bromera que narra els dies que passa
Albert al poble del iaio. Encara que alla no
té ordinador ni teléefon mobil, viu un munt
d’aventures que no oblidara mai.

& El dilema de las redes sociales és un
documental de Netflix disponible en catala,
que explora els efectes socials negatius
de les xarxes socials.



