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Una colla de joves adolescents comença un joc de ve-
ritat o repte. Al principi és divertit, però a poc a poc 
el joc s’enfosquirà fins a descobrir els secrets més tur-
bulents de cadascú i arribar a límits que ni tan sols 
imaginen. Els joves hauran d’enfrontar-se al dolor, el 
passat, la culpa i, fins i tot, la mort.

TEMÀTICA: l’amistat, els secrets, l’amor, 
el passat i la culpa.

GÈNERE: narrativa.

EDUCACIÓ EMOCIONAL: la confiança en 
els amics, les relacions interpersonals i els 
límits en els jocs.

CLAUS PER A LA LECTURA
Els jocs que arriben massa lluny
El que comença sent un joc inofensiu per a passar-ho 
bé, prompte travessa els límits del que és desitjable 
per a qualsevol de les persones que hi juguen.

La confiança en el cercle d’amistats
El cercle de confiança acaba per traure a la llum abu-
sos sexuals, morts, robatoris o infidelitats. Encara que 
no explícitament, podem intuir que el cercle d’amics 
es donarà suport de cara al futur sabent el que cadas-
cú carrega.

La culpa
La pintada de Juli, la mort de Miquel, la baixa de Mai-
ca... El joc té conseqüències que causen un sentiment 
de culpa en el grup. La culpa és molt difícil d’accep-
tar i gestionar emocionalment, i és interessant veure 
com ho intenten els personatges de la novel·la.

MÉS RECURSOS
 �Consulta les lectures que compten amb 
proposta didàctica descarregable en  
www.bromera.com.

 �Alguns reptes virals, als quals l’alumnat té 
accés fàcilment, poden ser perillosos per 
a ells mateixos o per a terceres persones. 
Podem exposar-ne alguns i debatre amb els 
alumnes els possibles riscos.

 �Els jocs de veritat o repte han sigut un 
motiu recurrent en el cinema. Veritat o 
repte (2018) és la més semblant al tema de 
la novel·la, però altres com Nerve (2016) 
també s’hi aproximen.

 �Pasqual Alapont és un dels autors més 
reeixits de la literatura juvenil valenciana. 
L’infern de Marta o Versos per a un cadàver 
són altres títols que poden interessar 
l’alumnat que gaudisca d’aquesta novel·la.


