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La llum del sol ens descobreix tot alldo que ha passat
durant la nit, pero també és la que ens dona vida. Les
plantes, els animals, el vent i la mar celebren la llum,
que pot ser intensa a l'estiu, o suau i freda a I'hivern.
Vint-i-dos poemes, introduits per versos curts, que
creixen com la llum del dia i que il-luminen el mén
que ens envolta: un cant a la vida i a la natura.

TEMATICA: |a natura, els animals, les estacions, la
vida, la mar, la curiositat i la felicitat.

GENERE: poesia.

EDUCACIO EMOCIONAL: la vida i la natura,
el respecte cap als animals, les experiéncies
quotidianes, el simbolisme i la delicadesa.

CLAUS PERA LA LECTURA

Les emocions i les estacions

Els dies de primavera i estiu s'associen amb l'alegria i
la tranquil-litat, mentre que la tardor i I'hivern s’asso-
cien a la tristesa i la soledat. A partir d'aquest poema-
ri, treballarem l'evocacié d’'emocions.

La poesia com a model d’expressio

A través de la poesia no només treballem les emoci-
ons i I'observacié de l'entorn, siné que mostrem als
més menuts com expressar els sentiments i a comu-
nicar la informacié de manera diferent.

El simbolisme

La poesia esta plena de simbols que no tenen un sig-
nificat literal, siné que hem d'interpretar per a enten-
dre el que es vol representar. Treballar el simbolisme
implica deixar volar la imaginacié.

MES RECURSOS

& " Propostes didactiques descarregables en
www.bromera.com.

& Poemes amb llum de lluna és la
contraposicié d’'aquest poemari.

0 Dia i nit és un curtmetratge de Pixar sobre
com veiem la realitat que ens envolta i
quines coses passen quan és
de dia o quan és de nit.

Q Es pot aprofitar l'ocasio per
a fer un taller de poesia que
expresse quines coses fem
en cada estacié de I'any.




